
 

  

ミネラルウォーターへの支出 

ミネラルウォーターへの支出額は夏場に増加

ミネラルウォーターへの支出額が最も多い

のは沖縄地方 
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図２ ミネラルウォーターへの地域別年間 

支出額（平成 25～27 年平均）

図１ ミネラルウォーターへの月別支出額 

（平成 25～27 年平均）
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 夏本番、暑さも一段と増し、水分補給に冷たい飲み物が欠かせない季節となりました。冷

蔵庫で冷やしたミネラルウォーターで、のどを潤す方も多いのではないでしょうか。 

今月は、ミネラルウォーターへの支出について、家計調査の結果から見てみましょう。 

 

 

 

 平成25～27年の３年間における各月の１

世帯当たりのミネラルウォーターへの平均

支出額を見ると、夏場に支出額が多くなっ

ており、最も多い８月（332円）は、最も少

ない２月（184円）と比べて1.8倍となって

います（図１）。 

 

 

 
 

 

 

 

次に、平成25～27年の３年間における１

世帯当たりのミネラルウォーターへの年間

平均支出額を地域別に見ると、沖縄地方が

最も多く、次いで関東地方となっており、

沖縄地方は最も少ない北海道地方と比べる

と、２倍以上となっています（図２）。 

 

                      

 

 

 

 

 

「家計調査通信第509号（平成28年７月15日発行）」より 

 

－ 家 計 調 査 （ 二 人 以 上 の 世 帯 ） 結 果 よ り － 


