
 

こどもの日と母の日に支出が増加 
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1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位

東　　北 関　　東 東　　海 近　　畿 北　　陸 中　　国 北海道 四　　国 九　　州 沖　　縄

1,122 1,074 1,007 967 947 929 736 718 688 264

中　　国 東　　北 関　　東 近　　畿 北　　陸 東　　海 北海道 九　　州 四　　国 沖　　縄

668 650 614 600 548 548 504 440 423 225

近　　畿 東　　海 東　　北 関　　東 北　　陸 中　　国 九　　州 四　　国 北海道 沖　　縄

2,731 2,448 2,431 2,302 2,301 1,922 1,706 1,679 1,634 1,104

北海道 東　　北 近　　畿 九　　州 関　　東 中　　国 四　　国 東　　海 北　　陸 沖　　縄

1,317 1,049 1,021 1,011 1,003 935 917 905 585 485

すし

他の和
生菓子

ケーキ

切り花

  
 

 

 

 

 

５月といえば、こどもの日と母の日があります

が、皆様の家庭ではどのように過ごしていますか。

家族にプレゼントを贈ったり、お菓子を買ったり、

あるいはお食事に出掛けたりすることも多いので

はないでしょうか。そこで今月は、こどもの日と

母の日にちなんで、他の和生菓子、ケーキ、すし

及び切り花について家計調査結果からみてみまし

ょう。 

 

 

平成20年５月の１世帯当たりの各品目１日平均

支出金額を100とした日別支出金額指数をみると、

他の和生菓子注１）、ケーキ及びすし注２）はこどもの

日の５日が、切り花は母の日の11日が最も高くな

っています。特に５日の他の和生菓子は、20年５

月の１日平均支出金額の３倍強となっています

（図１）。 
注１）ちまきや柏餅は他の和生菓子に含まれる。 

注２）すし(弁当)とすし(外食)の合計をすしとした。 

 

 

 

次に、平成20年のこどもの日の他の和生菓子、

ケーキ及びすしの１世帯当たりの支出金額と、同

じく20年の母の日と母の日の前日を合計した切り

花の支出金額をそれぞれ12年と比較してみると、

ケーキは20年の方が12年に比べやや増加している

ものの、他の和生菓子、すし及び切り花は減少し

ています（図２）。 
 

 

最後に、これらの品目の平成20年５月の１世帯

当たりの支出金額を地方別にみると、沖縄地方は

いずれの品目でも最も支出が少なくなっています。

一方、他の和生菓子は東北地方、ケーキは中国地

方、すしは近畿地方、切り花は北海道地方がそれ

ぞれ最も多くなっています（表）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
地方によって現れる支出の違い 

他の和生菓子、すし及び切り花は８年前に比べ 

支出が減少 

図２ こどもの日と母の日の支出金額 

（平成 12 年・20 年） 

表 地方別支出金額（平成 20 年５月） 

＜家計ミニトピックス＞ 

（平成 20 年５月の 1 日平均＝100）

※ 切り花は母の日と母の日の前日の合計支出金額であり、 

切り花以外の品目は、こどもの日の支出金額である。 

（円）

（単位：円）

  

こどもの日と母の日の支出の特徴 
－ 家 計 調 査 （ 二 人 以 上 の 世 帯 ） 結 果 よ り － 

図１ 日別支出金額指数（平成 20 年５月） 
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