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【本日の公表データ】 
■統計トピックス No.104『統計からみた我が国のスポーツ－「体育の日」にちなんで－』

を公表しました。 
「体育の日」(10 月 9 日)を迎えるに当たって,平成 28 年社会生活基本調査生活行動に関する

結果から，我が国のスポーツの状況について紹介します。 
○現在最も盛んなスポーツ 
・「ウォーキング・軽い体操」の行動者率が最も高い 
・10～14 歳では「水泳」の行動者率が最も高い 
○地域差のみられるアウトドアスポーツ 
・東京圏,大阪圏で行動者率が高い「登山・ハイキング」,東日本で行動者率が高い「スキー・

スノーボード」,西日本で行動者率が高い「つり」 
○スポーツ観覧 
・「スポーツ観覧」の行動者率は広島県で最も高い 
 http://www.stat.go.jp/data/topics/topi1040.htm  
 
【お知らせ】 
■「社会人のためのデータサイエンス演習」の受講者募集中！ 
実践的なデータ分析の手法を学ぶことができる「社会人のためのデータサイエンス演習」

を 11 月 28 日から開講いたします。 
現在、受講者を募集していますので、ぜひ、ご登録ください。 
 http://gacco.org/stat-japan2/ 
================================================================== 
□調査へのご理解・ご協力をお願いします。 
－あなたの回答で見えてくる、より良い暮らし。－ (広報動画) 

https://www.youtube.com/watch?v=NBu76SSnc4I 
================================================================== 
配信先の変更・配信中止など 

http://www.stat.go.jp/info/mail/index.htm  
ご意見,ご感想,配信に関するお問合せなど 
 stat_m-news@soumu.go.jp  
※統計データの入手先に関する問い合わせ、統計調査に関する Q&A 
 http://www.stat.go.jp/training/toshokan/faq.htm  
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