
「個人収支状況調査」における家計簿の廃止について 

１. 個人収支状況調査について

 次回の全国消費実態調査では、世帯の中での個計化が進んでいる状況に鑑み、従来と

同じく、家計調査の調査世帯を対象に「個人収支状況調査」（前回調査の名称は「個人

収支簿による調査」）を実施する予定。

同調査は、18 歳以上の世帯員全員に「個人収支簿」を配布し、世帯員ごとに個人の自

由裁量による収支（いわゆる「こづかい」の収支）を調査することにより、家計簿調査

では捉えきれない個計化の状況を把握し、消費構造の詳細な把握に資することを目的と

しており、消費者物価指数（ＣＰＩ）のウエイト作成などに活用されている。

２. 家計簿の廃止について

従前の調査では、調査世帯に対し、「個人収支簿」に加え、「家計簿」を配布し、個人

収支簿と家計簿を照合することで、家計簿で捉えていない世帯員の支出を捉え、これに

より、世帯員ごとの収支実態のほか、収支項目分類における「こづかい（使途不明）」

の内訳を推計することとしていた。

調査世帯では、世帯員ごとの収支把握に加えて、家計簿記入を要することから、調査

の負担は大きい一方で、収支項目分類の「こづかい（使途不明）」の内訳を含めた家計

の収支構造は、「こづかい（使途不明）」の金額が小さく、かつ、個人収支の構造と家計

簿記入の有無による収支構造に大きな違いがないことから、家計簿記入により求めた内

訳の按分比率で算出した場合と個人収支の内訳を按分比率に用いて算出した場合でほ

とんど差が見られない。

このため、収支項目分類の「こづかい（使途不明）」の内訳を含めた家計の収支構造

の推計は、個人収支の把握で足りるものと考えられ、記入者負担との兼ね合いも考慮し、

個人収支状況調査における「家計簿」については、廃止することとしたい。
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