
 

 

令和３年社会生活基本調査 集計区分・集計内容について 

 

集計区分及び集計内容は前回調査と同様に、以下のとおり行う。 

 

調査票 集計区分 集計内容 

Ａ 生活行動 （全国結果） 

「学習・研究」、「スポーツ」、「趣味・娯楽」、「ボランティア活

動」及び「旅行・行楽」の調査項目ごとに、個人属性及び世帯属

性別の行動者数、行動者率及び平均行動日数（「旅行・行楽」を除

く。）を集計する。 

（地域別結果） 

全国結果に準じた内容について、分類区分数を大括りとし、都

道府県（全体、人口集中地区、人口集中地区以外）、14地域、大都

市圏及び都市階級別に集計する。 

生活時間 （全国結果） 

個人属性及び世帯属性別に、曜日、行動の種類別の総平均時間、

行動者平均時間及び行動者率を集計する。 

（地域別結果） 

全国結果に準じた内容について、分類区分数を大括りとし、都

道府県（全体、人口集中地区、人口集中地区以外）、14地域、大都

市圏及び都市階級別に集計する。 

時間帯 （全国結果・地域別結果） 

個人属性別及び世帯属性別に、曜日、15分刻みの時間帯別の

行動の種類別行動者率を集計する。主要結果については、全国

のほか、都道府県、大都市圏及び都市階級別に集計する。 

平均時刻 （全国結果・地域別結果） 

個人属性及び世帯属性、曜日別に起床、朝食開始、夕食開始、

就寝、出勤、仕事からの帰宅の時刻別行動者数（構成比）、平均時

刻及び行動者率を集計する。主要結果については、全国のほか、

都道府県、大都市圏別に集計する。 

Ｂ 生活時間 （全国結果のみ） 

個人属性及び世帯属性別に、曜日、行動の種類（主行動、主行

動＋同時行動）別の総平均時間、行動者平均時間及び行動者率を

集計する。 

時間帯 （全国結果のみ） 

個人属性別に、曜日、15分刻みの時間帯別の行動の種類（主行

動、主行動＋同時行動）別行動者率を集計する。 

 

資料２ 別紙 


