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【結果のポイント解説】 

 【2025年８月１日現在（概算値）】 

＜総人口＞　１億2330万人で、前年同月に比べ減少 ▲59万人       （▲0.48％）

 【2025年３月１日現在（確定値）】 

＜総人口＞　１億2342万人で、前年同月に比べ減少 ▲58万３千人 （▲0.47％）

 ・15歳未満人口は　1367万９千人で、前年同月に比べ減少  ▲35万人       （▲2.50％）

 ・15～64歳人口は  7355万４千人で、前年同月に比べ減少 ▲18万６千人 （▲0.25％）

 ・65歳以上人口は　3618万７千人で、前年同月に比べ減少 ▲４万６千人 （▲0.13％）

 　うち75歳以上人口は　2100万９千人で、前年同月に比べ増加 62万人       （　3.04％）

＜日本人人口＞  １億1985万５千人で、前年同月に比べ減少 ▲93万７千人 （▲0.78％）

＜外国人人口＞          356万５千人で、前年同月に比べ増加 35万４千人 （ 11.04％）

（注） ・単位未満は四捨五入してあるため、合計の数字と内訳の計が一致しない場合がある。

（注） ・令和２年国勢調査による人口を基準としている。

（注） ・当月分の人口（概算値）は、算出用データの更新に伴い、５か月後に確定値となる。

人 口 推 計
－　2025年（令和７年）8月20日公表　－

総人口は、１億2330万人

総人口は、１億2342万人。日本人人口は、１億1985万５千人

総人口の推移
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確定値
概算値

2024年 2025年

８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月

総人口
(千人)

123,887 123,779 123,802 123,784 123,744 123,552 123,441 123,420 P 123,400 P 123,340 P 123,360 P 123,300 P 123,300

前年同
月比(%)

-0.44 -0.46 -0.44 -0.45 -0.45 -0.48 -0.53 -0.47 P -0.48 P -0.48 P -0.50 P -0.55 P -0.48

P : 概算値

年月
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・国勢調査　（国内の人口及び世帯の実態を把握する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2025/index.html （調査の結果） https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2020/kekka.html 

・住民基本台帳人口移動報告　（住民基本台帳に基づき、月々の国内の都道府県、大都市間の転入・転出の状況を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/idou/4.html

・人口推計　（国勢調査による人口を基に、各月の人口の動きを他の人口関連資料から得て、毎月１日現在の人口を算出する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/jinsui/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/jinsui/2.html

・住宅・土地統計調査　（住宅及び世帯の居住状況等の実態を把握する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/jyutaku/index.html

・労働力調査　（完全失業率など雇用・失業の実態を毎月明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/roudou/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/roudou/2.html

・就業構造基本調査　（就業及び不就業の状態を調査し、全国及び地域別の就業構造に関する状況を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/shugyou/2022/index.html

・社会生活基本調査　（国民の生活時間の配分及び自由時間等における主な活動について調査し、国民の社会生活の実態を明らかに

 する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/shakai/2021/index.html

・経済センサス　（我が国全体の産業構造を明らかにするとともに、事業所・企業の母集団情報を整備する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/e-census/index.html

・経済構造実態調査　（幅広い産業における生産・投入構造を毎年明らかにする）

（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kkj/index.html

・個人企業経済調査　（個人経営の事業所（個人企業）の経営実態を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kojinke/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/kojinke/kekka.html

・サービス産業動態統計調査　（サービス産業の事業活動の動態を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/mbss/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/mbss/kekka.html

・科学技術研究調査　（科学技術に関する研究活動の状態を調査し、科学技術振興に関する状況を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kagaku/index.html

・家計調査　（世帯における家計収支の実態を毎月把握する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html

（結果の概要） ①（家計収支編） https://www.stat.go.jp/data/kakei/2.html#new

②（貯蓄・負債編） https://www.stat.go.jp/data/sav/1.html

・家計消費状況調査　（家計調査を補完し、購入頻度が少ない高額商品・サービスなどへの消費や、ICT関連の消費などの実態を安定的

 に捉える）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/joukyou/index.html （結果表一覧） https://www.stat.go.jp/data/joukyou/12.html

・全国家計構造調査　（家計における消費、所得、資産及び負債の実態を総合的に把握し、世帯の所得分布及び消費の水準、
 構造等を全国的及び地域別に明らかにする）

（トップ） https://www.stat.go.jp/data/zenkokukakei/2024/index.html

・小売物価統計調査　（国民の消費生活上重要な商品の小売価格、サービスの料金及び家賃を調査し、消費者物価指数その他物価に

 関する状況を明らかにする）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/kouri/index.html （結果表一覧） https://www.stat.go.jp/data/kouri/doukou/3.html

・消費者物価指数　（世帯が購入する家計に係る財及びサービスの価格等を総合した物価の変動を時系列的に測定する）
（トップ） https://www.stat.go.jp/data/cpi/index.html （結果の概要） https://www.stat.go.jp/data/cpi/1.html

社会生活に関する統計

労働に関する統計

　住宅・土地に関する統計

　人口に関する統計

所管統計の利用案内

　物価に関する統計

家計に関する統計

　科学技術に関する統計

　事業所・企業に関する統計

統計局又は調査名 検索
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