
活用例
20

両親や自分の老後が気がかり…
自分の地域の人口推移や介護施設数を確認してみよう

将来の人口について

国立社会保障・人口問題研究所の予測によると
2056年に日本総人口が1億人を下回るとされているんだ。
そして約50年後の2070年には
現在の7割(8700万人)まで減少し、
65歳以上の人口は約4割を占めるそうだよ。

ちなみに2070年の平均寿命は現在よりも伸びて
男性85.89歳、女性91.94歳と推計されているよ。

国立社会保障・人口問題研究所 2023年4月26日公表資料より

今から数十年後…自分の住む地域はどうなっている︖
近隣の介護施設数と2020年と2050年の推計人口をチェック︕

例として山口駅周辺のデータを確認
➡山口市のオープンデータから
　高齢者福祉施設のデータをダウンロード

地図で見る統計（jSTAT MAP）に
取り込むため山口市のデータを手直し

https://yamaguchi-opendata.jp/
ckan/dataset/00004

EXCELもしくはCSV形式で保存

不要な情報を削除し
名称・経度・緯度の順に配置する
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【山口市】 高齢者福祉施設等（令和６年４月１日時点）.csv

【山口市】 高齢者福祉施設等（令和６年４月１日時点）

ファイルをクリックし
インポートを選択

緯度経度リストをクリック

参照をクリックし取り込み用の
データを選択
さらに任意のアイコンを選択し
インポートをクリック

全件インポートできたので
閉じるをクリック
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山口駅周辺に高齢者施設
が表示されました

統計地図作成の
統計グラフ作成をクリック

各項目を図のように選択し
指標選択をクリックし次へ

集計開始をクリック

4次メッシュ（500mメッシュ）・メッシュ別将来人口推計
2015年・2050年推計将来推計人口
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4次メッシュ（500mメッシュ）・メッシュ別将来人口推計
2015年・2020年推計将来推計人口
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２０5０年時点の
65歳以上の人口総数の推計値と
高齢者施設の分布が表示されました

サブ地図をクリック

左の地図の統計地図作成の
統計グラフ作成をクリック

各項目を図のように選択し
指標選択をクリックし次へ
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集計開始をクリック

2020年時点の６５歳以上の人口推計値
2050年時点の６５歳以上の人口推計値
高齢者施設の分布
が２画面で色分け表示されました

左上にある左パネルをクリックし
統計グラフ内の上段にある
2020年の将来推計人口の　 を
クリック

プロパティをクリック
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介護老人保健施設数が多い都道府県ランキング!

ランク種類やランク値設定を
図のように設定して更新するをクリック

山口駅周辺の介護施設数や
将来の人口推計などがわかりました

老人保健施設数が多い都道府県ランキン

1位 大阪府� 229所
2位 東京都� 213所
3位 北海道� 195所
3位 神奈川県 195所
5位 愛知県� 193所5位 愛知県� 193所

2021年度調査より
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赤丸で囲った部分など65歳以上
人口の増加が見てとれるね

手順17・18を参考に2050年の将来推計人口
についても同じ操作を行おう︕
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任意の場所に移動可能
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