
生活行動編 生活時間編・時間帯編* 平均時刻編

Number of
sample EDs

Number of sample
households

Leisure Activities
Time Use

Activities by Time

of Day＊

Average Time of
Main Activities

全　　国 Japan 6,904 77,843 179,297 350,744 174,114

北 海 道  Hokkaido 224 2,398 4,860 9,481 4,703
青 森 県  Aomori-ken 128 1,508 3,472 6,820 3,403
岩 手 県  Iwate-ken 128 1,492 3,555 6,952 3,445
宮 城 県  Miyagi-ken 136 1,520 3,586 6,915 3,426
秋 田 県  Akita-ken 128 1,516 3,743 7,358 3,669

山 形 県  Yamagata-ken 128 1,481 4,040 7,971 3,953

福 島 県  Fukushima-ken 128 1,469 3,743 7,393 3,666
茨 城 県  Ibaraki-ken 136 1,558 3,678 7,180 3,548
栃 木 県  Tochigi-ken 128 1,476 3,516 6,813 3,383
群 馬 県  Gumma-ken 128 1,473 3,449 6,775 3,357

埼 玉 県  Saitama-ken 224 2,588 5,965 11,680 5,794

千 葉 県  Chiba-ken 200 2,217 5,046 9,852 4,883
東 京 都  Tokyo-to 248 2,417 4,836 9,389 4,652
神奈川県  Kanagawa-ken 248 2,493 5,351 10,375 5,149
新 潟 県  Niigata-ken 128 1,503 3,774 7,412 3,695

富 山 県  Toyama-ken 128 1,493 3,871 7,595 3,780

石 川 県  Ishikawa-ken 128 1,477 3,472 6,819 3,383
福 井 県  Fukui-ken 128 1,514 3,978 7,825 3,900
山 梨 県  Yamanashi-ken 128 1,473 3,297 6,496 3,229
長 野 県  Nagano-ken 136 1,600 3,791 7,426 3,679

岐 阜 県  Gifu-ken 128 1,506 3,854 7,568 3,760

静 岡 県  Shizuoka-ken 136 1,602 3,827 7,503 3,730
愛 知 県  Aichi-ken 232 2,614 6,208 12,143 6,035
三 重 県  Mie-ken 128 1,486 3,538 6,921 3,442
滋 賀 県  Shiga-ken 128 1,475 3,566 6,951 3,441

京 都 府  Kyoto-fu 136 1,410 3,115 6,033 2,996

大 阪 府  Osaka-fu 248 2,454 5,197 10,055 4,989
兵 庫 県  Hyogo-ken 192 2,175 4,940 9,663 4,793
奈 良 県  Nara-ken 128 1,500 3,458 6,745 3,339
和歌山県  Wakayama-ken 128 1,477 3,280 6,418 3,170

鳥 取 県  Tottori-ken 128 1,448 3,452 6,765 3,363

島 根 県  Shimane-ken 128 1,505 3,710 7,286 3,619
岡 山 県  Okayama-ken 128 1,442 3,323 6,545 3,250
広 島 県  Hiroshima-ken 136 1,560 3,472 6,822 3,397
山 口 県  Yamaguchi-ken 128 1,485 3,257 6,431 3,182

徳 島 県  Tokushima-ken 128 1,455 3,212 6,339 3,157

香 川 県  Kagawa-ken 128 1,490 3,445 6,782 3,357
愛 媛 県  Ehime-ken 128 1,398 2,981 5,866 2,916
高 知 県  Kochi-ken 128 1,474 3,064 5,994 2,976
福 岡 県  Fukuoka-ken 184 2,021 4,388 8,524 4,221

佐 賀 県  Saga-ken 128 1,484 3,719 7,264 3,605

長 崎 県  Nagasaki-ken 128 1,508 3,490 6,809 3,379
熊 本 県  Kumamoto-ken 120 1,380 3,176 6,201 3,072
大 分 県  Oita-ken 128 1,494 3,272 6,409 3,191
宮 崎 県  Miyazaki-ken 128 1,458 3,098 6,044 3,011

鹿児島県  Kagoshima-ken 128 1,504 3,167 6,222 3,100

沖 縄 県  Okinawa-ken 128 1,372 3,065 5,914 2,926

*:生活時間編及び時間帯編は集計対象日誌数である。
*：It is number of dailies for Time Use and Activities by Time of Day.

都道府県別標本調査区数及び集計対象世帯数・人員一覧表（調査票Ａ）

都道府県
Prefectures

Number of Sample EDs, Households and Persons by Prefectures (Questionnaire A) 
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