
生活行動編 平均時刻編

Number of
sample EDs

Number of
sample

households
Leisure Activities

Time Use Activities
by Time of Day＊

Average Time of
Main Activities

全　　国  Total 6,344 72,117 178,820 351,202 174,900

（都道府県 Prefectures）
北 海 道  Hokkaido 208 2,278 5,052 9,836 4,902
青 森 県  Aomori-ken 120 1,402 3,631 7,134 3,553
岩 手 県  Iwate-ken 120 1,435 3,779 7,507 3,739
宮 城 県  Miyagi-ken 120 1,395 3,606 7,067 3,520
秋 田 県  Akita-ken 120 1,414 3,761 7,464 3,726
山 形 県  Yamagata-ken 112 1,325 3,780 7,495 3,737
福 島 県  Fukushima-ken 112 1,292 3,475 6,832 3,400
茨 城 県  Ibaraki-ken 120 1,390 3,682 7,168 3,557
栃 木 県  Tochigi-ken 120 1,341 3,603 7,066 3,519
群 馬 県  Gumma-ken 120 1,384 3,469 6,797 3,381
埼 玉 県  Saitama-ken 200 2,314 5,739 11,234 5,591
千 葉 県  Chiba-ken 176 2,047 5,221 10,330 5,146
東 京 都  Tokyo-to 240 2,356 4,991 9,553 4,751
神奈川県  Kanagawa-ken 240 2,592 5,869 11,314 5,617
新 潟 県  Niigata-ken 112 1,325 3,761 7,454 3,713
富 山 県  Toyama-ken 112 1,335 3,690 7,302 3,643
石 川 県  Ishikawa-ken 120 1,428 3,657 7,246 3,613
福 井 県  Fukui-ken 112 1,278 3,561 7,045 3,511
山 梨 県  Yamanashi-ken 120 1,408 3,445 6,799 3,395
長 野 県  Nagano-ken 120 1,391 3,525 6,970 3,461
岐 阜 県  Gifu-ken 112 1,298 3,500 6,917 3,450
静 岡 県  Shizuoka-ken 120 1,391 3,664 7,219 3,608
愛 知 県  Aichi-ken 208 2,268 5,645 11,028 5,499
三 重 県  Mie-ken 120 1,277 3,242 6,280 3,103
滋 賀 県  Shiga-ken 112 1,315 3,577 7,025 3,489
京 都 府  Kyoto-fu 120 1,399 3,284 6,459 3,228
大 阪 府  Osaka-fu 240 2,328 5,307 10,218 5,058
兵 庫 県  Hyogo-ken 176 1,964 4,748 9,167 4,553
奈 良 県  Nara-ken 120 1,384 3,602 7,132 3,553
和歌山県  Wakayama-ken 120 1,383 3,343 6,578 3,287
鳥 取 県  Tottori-ken 120 1,428 3,982 7,909 3,945
島 根 県  Shimane-ken 120 1,408 3,831 7,569 3,779
岡 山 県  Okayama-ken 120 1,360 3,277 6,410 3,191
広 島 県  Hiroshima-ken 120 1,382 3,300 6,461 3,218
山 口 県  Yamaguchi-ken 120 1,398 3,160 6,196 3,082
徳 島 県  Tokushima-ken 120 1,400 3,359 6,615 3,299
香 川 県  Kagawa-ken 120 1,395 3,249 6,418 3,194
愛 媛 県  Ehime-ken 120 1,348 3,081 6,040 3,005
高 知 県  Kouchi-ken 120 1,374 2,993 5,872 2,929
福 岡 県  Fukuoka-ken 160 1,792 4,124 8,127 4,057
佐 賀 県  Saga-ken 112 1,313 3,597 7,077 3,525
長 崎 県  Nagasaki-ken 120 1,386 3,387 6,638 3,308
熊 本 県  Kumamoto-ken 120 1,396 3,515 6,925 3,444
大 分 県  Oita-ken 120 1,411 3,317 6,578 3,280
宮 崎 県  Miyazaki-ken 120 1,405 3,211 6,410 3,201
鹿児島県  Kagoshima-ken 120 1,401 2,885 5,736 2,863
沖 縄 県  Okinawa-ken 120 1,383 3,343 6,585 3,277

*:生活時間編及び時間帯編は集計対象日誌数である。
*：It is number of dailies for Time Use and Activities by Time of Day.

付表１　都道府県別標本調査区数及び集計対象世帯数・人員一覧表（調査票Ａ）

地域区分
Regions

標    本
調査区数

集計対象人員　　Number of sample persons集計対象
世帯数

Table 1. Number of Sample EDs, Households and Persons by Prefectures (Questionnaire A) 

生活時間編・
時間帯編*
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