
□ 日々の収入と支出 ［購入先•購入地域: 記入のしかた

● 1 1月に記入する『家計簿(11月分）』では、購入した商品ごとに、購入先・購入地域を「0」で囲みます。

［闘 購入先について ］ 

●商品やサービスの購入先は、下記「購入先のめやす」を参考に「0」で囲みます。

●同じ商品やサービスを複数の店から購入したときは、購入先ごとに行を変えて記入します。

●以下のものは、どの店で支払いをしたかにかかわらず、「Oその他」を「0」で囲みます。

電気料金 都市ガス料金 I NHK放送受信料

［四 購入地域について ］ 

●現在住んでいるところからみた購入地域を「0」で囲みます。

●電気料金、都市ガス、上下水道料金など、自宅でサービスを受けるものは「O同じ市町村」を「0」で囲みます。

●以下のものは、購入地域を「0」で囲まなくてもかまいません。

金融商吊の支払

（保険の掛金、有価証券の

購入など）

上下水道料金

掛買いや月賦による

月々の代金支払

家賃・地代

適信販売
（インターネット、テレビ、カタログなど）

で購入した商品・サービス
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81 

嗣日からの繰糧•
（●持ち●●9

耀日）

円日

一
こ
~
2
工
"
'
{
,
9
●

e
込
，
i

て
、
↑
―

-J.

こ
の
エ
J
r
-

，■
M93

•~-V

--
`J9 

2
6
-
2
7
-
28
-
29
-
30
-
31
-
32
-
33
-
3
4
-
3
5
 

■現金収入
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［購入先のめやす ］ 

0通信販売（インターネット）

インターネット上で注文を行い、品物を購入又はサービスの提供を受ける形態（いわゆるネットショッピング）をいいます。

◎通信販売（その他）

「O適信販売（インターネット）」以外で、新聞・雑誌、ラジオ・テレビ、カタログ等で広告し、
郵便、電話等で注文を行い、品物を購入又はサービスの提供を受ける形態をいいます。

R一般小売店

「Oスーパ―」~「Rディスカウントストア量販専門店」以外の小売店をいいます。
・個人商店 ・ガソリンスタンド 書店 ・チケットショップ ・雑負店 •高級ブランドショップ ・新聞小売店 など

0スーパー

食品、日用雑貨、衣類、電化製品など、各種の商吊を、セルフサービスで販売する小売店をいいます。

◎ コンビニエンスストア

食品を中心に、家事雑貨、雑誌など各種最寄り品を取リそろえ、セルフサービスで販売しており、

店舗規模が小さく、24時間又は長時間営業を行う小売店をいいます。

0百貨店

衣・食・住にわたる各種の商品を主に対面販売によリ販売しており、常時50人以上の従業員のいる小売店をいいます。

0生協・購買

組合員の出資によってつくられている生活協同組合、農業協同組合や会社、官公庁が職員のために設けている購買部をいいます。

•生活協同組合

・家電量販店

・農業協同組合

・衣料品量販店

・会社の購買部

・家具量販店

など

R ディスカウントストア・量販専門店
店頭商品を原則的に全品値引きして安い価格を売り物としている小売店、家電や衣料品（ファストファッション含む。）

などの量販専門店、主に医薬品や化粧吊を販売しているドラッグストア、均一価格で多様な商吊を販売する小売店や

格安チケットショップなどをいいます。

・ドラッグストア ・ホームセンター ・百円均ーショップ など

◎その他

上記以外の店をいいます。また、電気料金、都市ガス料金などを支払った場合もここに含めます。

・雷気料金 ・NHK放送受信料 ・都市ガス料金 ・家賃・地代 ・上下水道料金

・問屋・市場・震店・行商・リサイクルショップ・美容院・クリーニング店・レストラン・ファーストフード店・居酒屋・自動販売機など

8
 ，

 



記入例

●日付、曜日は毎日記入してください。

●左右見開きの2ページで1日分となっています。

●品名は一つ一つ分けて、具体的に記入してください。

[ ,_  
前日から繰り越した手持ち現金の残萬を記入し

てください。

[2-
品名は、一つ一つ分けて、具体的に記入してくだ

さい。

[3-
贈答、来客、見舞いなど交際用に購入した場合

や、離れて住んでいる親類や家族のために購入

した場合は、「自家用以外」欄に「O」を記入して
ください。

[4-
その代金を支払ったときにまとめて記入して

ください。

[s-
誰（世帯主との続き柄）のこづかいから支払った

かも記入し、その金額を「金額及び用途」欄に

（ ）書きで記入してください。

[6-
通勤用か通学用かを記入してください。

け、
金額は代金の全額を記入してください（分割額

ではありません）。現金で頭金を支払った場合も、

それを含めた代金の全額を記入してください。

[a-
数種類の買い物をしたレシートなどが税抜価格

の表示となっており、消費税がまとめて表示さ

れていた場合は、これらの品名の次の欄に消費

税を記入して、「｛」でくくります。

[9-
振込手数料を分けて記入してください。

[,o_  
仕送りの目的を記入してください。

■支出

日々の収入と支出

支払い万法、請入先・購入地域,~.それぞれ該当する番号を〇で囲んでください
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■現金収入

支払い方法、購入先・購入地域は、それぞれ該当する番号を〇で囲んでください。
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■本日の硯金残高-6
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購入先•購入地域

11月に記入する「家計簿(11月分）」では、

購入した商品ごとに、購入先・購入地域を

「O」で囲んでください。匡亘〉P.8・9

[ 11-
複数の商品がまとめて値引きされている場合

は、該当する商品ごとに値引き前の代金を記入

し、次の欄に値引き額をまとめて記入してくださ

い（マイナスを付けた金額を記入）。また、値引

き額までを「｛」でくくリます。

[12-
購入代金の一部をポイントで支払った場合など、

複数の支払い方法を併用した場合は、該当する

商品ごとに代金を記入し、次の欄に「うちポイント」

などとして、その金額を記入してください。また、

併用した支払い方法までを「｛」でくくります。

[13-
貸付金や借入金返済なども記入してください。

[14-
当日の現金支出の合計金額を記入してください。
※ただし、（ ）書きにした金額は、合す欄には含めません。

[15-
誰（世帯主との続き柄）の、どのような収入かを

記入してください。

[16-
その金額を「現金収入」欄に（ ）書きで記入して

ください。

[17-
当日の現金収入の合計金額を記入してください。
※ただし、（ ）書きにした金額は、合丁欄には含めません。

[18-
当日、預貯金から引き出した現金の合計金額を

記入してください。

[19-
当日、預貯金に預け入れた硯金の合計金額を

記入してください。

[20-
当日の手持ち現金の残高を記入してください。
※この金額は前日の現金残高に当E3の「現金収入」を加え、当E3の

「現金支出」を差し引いた金額と一致することになりま土記入漏れや

記入誤リの確認にご利用ください。
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