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～調査結果から～

小売価格の推移（東京都区部）

食パン

10

　2021年から2025年までの「食パン」
の価格推移をみると、2021年は横ばい
でしたが、2022年から上昇傾向とな
り、2025年３月に544円と最高値とな
りました。

「食パン」（１kg ）の価格の推移
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最高値　2025年３月
544円
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小売価格の推移（東京都区部）

鶏卵
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　2021年から2025年までの「鶏卵」の
価格推移をみると、2023年に上昇した
後、2024年には下落しましたが、2025
年に再度上昇し、2025年12月に316円
と最高値となりました。

「鶏卵」（１パック )の価格の推移

～～

最高値　2025年12月
316円
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小売価格の推移（東京都区部）

チョコレート
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　2021年から2025年までの「チョコレ
ート」の価格推移をみると、2021年は
横ばいでしたが、2022年からは上昇傾
向が続き、2025年８月に427円と最高
値となりました。

「チョコレート」（100g）の価格の推移
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最高値　2025年８月
427円
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小売価格の年次推移（東京都区部）

牛丼（外食）
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「牛丼（外食）」（１杯）の価格の年次推移

　2000年から2025年までの「牛丼（外
食）」の価格の推移をみると、2003年
に298円と最安値となり、その後は上昇
と下落を繰り返しました。2015年から
は横ばい傾向でしたが、2020年から上
昇が続き、2025年には489円と最高値
となりました。

最安値　2003年
298円

最高値　2025年
489円
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都道府県別の物価水準
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消費者物価地域差指数（総合）（都道府県）（全国＝100）

100以上
 99以上100未満
 98以上 99未満
 97以上 98未満
 97未満

※括弧内は該当する都道府県の数

　2024年平均消費者物価地域差指数（全国平均＝100）の「総合」を都道
府県別にみると、東京都が104.0と最も高く、次いで神奈川県（103.3）、
北海道（101.9）などとなっています。
　一方、最も低いのは群馬県（96.2）で、次いで鹿児島県（96.4）、宮崎
県（97.0）などとなっています。
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