
数種類の買い物をしたレシート
などが税抜価格の表示となって
おり、消費税がまとめて表示さ
れていた場合は、該当する商品
ごとに❶「税抜き」にチェック
を入れ、❷税抜の代金を入力し、
次の行に❸「外税・納税額」ボ
タンを選択し、❹消費税をまと
めて入力してください。

※一括編集機能については『オンラ
イン回答システム利用ガイド』の
「よくある質問」を参照。

すべての商品を一律の割引額で
購入した場合や、複数の商品が
まとめて値引きされた場合は、
該当する商品ごとに❶「割引き
前」にチェックを入れ、❷値引
き前の代金を入力し、次の行に
❸「割引額」ボタンを選択し、❹
値引き額をまとめて入力してく
ださい。なお、割引額の「金額」
欄を必ずマイナスを付けてくだ
さい。

※一括編集機能については『オンラ
イン回答システム利用ガイド』の
「よくある質問」を参照。

※1 値引きについて（一括編集機能）

※2 消費税について（一括編集機能）

2

1

2

3

4

2

2

4

3

1

13

何月分の支払かを「内容（購入商品の品名・料金
名）」欄へ入力してください。

授業料、各種会議など7

「収入」ボタンを押し、入力してください。

立替分の戻金8

7

※1

※2

8

12

11
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・品名は一つ一つ分けて、具体的に入力してください。
・現金以外で購入した場合は、該当する購入方法を「支払い方法」欄のプルダウンから選択してください。 

2

3

日々の支出・収入
（クレジット・電子マネーなど現金以外による購入）3-2

一括払い・分割払いにかかわらず、金額は代金の全額
を入力してください（分割額ではありません）。
現金で頭金を支払った場合も、それを含めた代金の全
額を入力してください。なお、頭金については、「支出（現
金）」ボタンを押し、支払った金額とどの商品かを入力
してください。（22ページ参照）。

クレジットカードで購入した場合1

男物と女物の別、乳児（0 歳）、子供（小学生以下）、
大人（中学生以上）の区別がつくように「※衣服・履
物を購入した場合に選択」欄のプルダウンから選択し
てください。

衣料品など2

商品を購入した場合は、その都度、品名、金
額を入力するとともに、贈答、来客、見舞い
など交際用に購入した場合や、離れて住んで
いる親類や家族のために購入した場合は、「用
途」欄のプルダウンから該当する用途を選択
してください。

使用目的について3

冷凍食品や弁当を購入した場合は、「冷凍」、「弁当」
などと入力してください。また、生鮮食品や乾物を購
入した場合は、生鮮か乾物かがわかるように入力して
ください。

食品について4

収入と支出のそれぞれの合計金額は自動計算されます。

1

4

14

振込手数料を分けて入力してく
ださい。なお、「支払い方法」
欄のプルダウンで「口座間振込
等」を選択してください。

※一括編集機能については『オンライ

ン回答システム利用ガイド』28ペ

ージのQ5参照。

品名、用途とともに電子マネーの名称も入力してくだ
さい。

電子マネーで購入した場合5

品名、用途とともに決済サービスの名称も入力してくだ
さい。
また、決済時に選択した支払方法に応じた選択肢（ク
レジットカード又は携帯電話料金等からまとめて支払う
場合は「クレジット掛買い・月賦」、チャージしていた
残高から支払う場合は「電子マネー（プリペイド）」、
口座から即時に引き落とされた場合は「デビットカード」
等）を選択してください。

QRコード等による決済で購入した場合6

※1 口座間振込等で購入した場合（一括編集機能）

5

※1

6

15
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・品名は一つ一つ分けて、具体的に入力してください。
・現金以外で購入した場合は、該当する購入方法を「支払い方法」欄のプルダウンから選択してください。 

2

3

日々の支出・収入
（クレジット・電子マネーなど現金以外による購入）3-2

一括払い・分割払いにかかわらず、金額は代金の全額
を入力してください（分割額ではありません）。
現金で頭金を支払った場合も、それを含めた代金の全
額を入力してください。なお、頭金については、「支出（現
金）」ボタンを押し、支払った金額とどの商品かを入力
してください。（22ページ参照）。

クレジットカードで購入した場合1

男物と女物の別、乳児（0 歳）、子供（小学生以下）、
大人（中学生以上）の区別がつくように「※衣服・履
物を購入した場合に選択」欄のプルダウンから選択し
てください。

衣料品など2

商品を購入した場合は、その都度、品名、金
額を入力するとともに、贈答、来客、見舞い
など交際用に購入した場合や、離れて住んで
いる親類や家族のために購入した場合は、「用
途」欄のプルダウンから該当する用途を選択
してください。

使用目的について3

冷凍食品や弁当を購入した場合は、「冷凍」、「弁当」
などと入力してください。また、生鮮食品や乾物を購
入した場合は、生鮮か乾物かがわかるように入力して
ください。

食品について4

収入と支出のそれぞれの合計金額は自動計算されます。

1

4

14

振込手数料を分けて入力してく
ださい。なお、「支払い方法」
欄のプルダウンで「口座間振込
等」を選択してください。

※一括編集機能については『オンライ

ン回答システム利用ガイド』の「よ

くある質問」を参照。

品名、用途とともに電子マネーの名称も入力してください。

電子マネーで購入した場合5

ＱＲコード・バーコードによる決済で購入した場合は、支払方法に
応じた選択肢を選択してください。
●事前にチャージした残高から、支払った場合　…「電子マネー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（プリペイド）」
●チャージをせずに、 
・登録したクレジットカードや金融機関口座か
　ら、後日決済の場合（携帯電話料金に合算し
　て請求される場合も含む）
・登録したデビットカードや金融機関口座から、
　即時決済の場合
※チャージをした場合の入力は、P17を参照。

QRコード等による決済で購入した場合6

※1 口座間振込等で購入した場合（一括編集機能）

5

※1

6

　…「クレジット、
　　　掛買い、月賦」

　…「デビットカード」
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クレジットカード

現金

電子マネーへの
 チャージ 

(入金・積み残し)

電子マネー

現金

支出の内容 支払方法 家計簿へ記入する日 入力先

チャージした日

口座から引き
落とされた日

チャージした日

購入した日

購入した日

クレジット・電子マネーなど
現金以外による購入

クレジット・電子マネーなど
現金以外による購入

口座自動振替による支払

クレジットカード

利用した日

口座から引き
落とされた日

クレジット・電子マネーなど
現金以外による購入

1 口座自動振替による支払

現金収入又は現金支出

商品・サービスの
購入

1

現金収入又は現金支出

支払方法による家計簿の入力の違いについて

3-2

3-1

3-2

3-2

3-1

3-1

3-21

・家計簿は、商品・サービスを購入した日に入力します。 
・プリペイド方式の電子マネーにチャージを行った日にも家計簿の入力をお願いします。 
・クレジットカードやポストペイ方式の電子マネー、プリペイド方式の電子マネーのオートチャージなど、代金の後払いが生じるものは、
  その返済を行った日にも家計簿の入力を行ってください。なお、電子マネーにより支払い方式を選択できる場合がありますので、実際の 
  支払い方式にしたがって入力してください。
・すべて「支出」欄に入力してください。

具体的な利用内容の入力例

オートチャージやクレジットカードによるチャージをした場合、「支出 (現
金以外 )」ボタンを押します。

1

現金でチャージした場合、
「支出 ( 現金 )」ボタンを
押します。

1

「内容 ( 購入商品の品名・
料金名 )」欄に電子マネー
の名称、「金額」欄にチャー
ジ金額を入力します。

2

「内容 ( 購入商品の品名・料金名 )」欄にチャージの方法と電子マネーの
名称、「金額」欄にチャージ金額を入力します。

2

携帯電話やスマートフォンなどから、有料のアプリをダウンロードしたり、
洋服や日用品などを購入した場合、それぞれ入力します。

1

携帯電話やスマートフォンなどの機器代金を、月々の携帯電話料金と合
わせて分割払いで支払う場合、分割前の購入金額を入力します。

2

後日、口座から携帯電話料金が引き落とされた日に、内数として、「有料
コンテンツ利用料」、「有料コンテンツ利用料以外の買い物代等」、「機器
代金支払い分」に分けて入力します。

3

「支払い方法」は「クレジット掛買い・月賦」を選択します。3

ＱＲコード等による決済で使用する残高にチャージした場合、チャージ時に選
択した支払方法に応じた選択肢 ( 例 : クレジットカード又は携帯電話料金等か
らまとめて支払う場合は「クレジット掛買い、月賦」、口座から即時に引き落と
される場合は「デビットカード」等 )を選択します。

1

３

２

1

２

３

1

２
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①電子マネーにチャージ（入金・積み増し）をした場合

②購入した商品などの代金が後日、携帯電話料金と合わせて支払われる場合
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