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自宅にいながら買い物ができる便利なネットショッピングの支出金額全体は、新型コロナ

ウイルス感染症の拡大の影響もあり、2022年は2019年と比較して1.5倍に増えています。

個々の調査品目別に見ても、軒並み2022年の方が高くなっています。 

そのような中、旅行関係

費のみ、2022年の支出金

額が2019年よりも下回っ

ています。 

右のグラフのとおり、

2016年から2019年まで

増加傾向にあった旅行関係

費は、2020年に大きく支

出金額が減少しました。

2022年には「全国旅行支

援」もあり増加に転じたものの、2019年の支出金額は上回らず、１割程度低くなってい

ます。 

2023年５月に新型コロナウイルス感染症が２類から５類に移行されたことで、2023

年以降の旅行関係費の支出金額がどのような結果となるか注目されます。 

 

 

  

日々お忙しい中、家計消費状況調査にご回答いただき、ありがとうございます。 

 ここでは、皆様のご回答からわかる様々な暮らしぶりの変化をいくつか紹介します。 

家計消費状況調査 通 信 

2024 年１月発行 

新型コロナと旅行関係費 

◆調査票は毎月、翌月５日までに、ご投函又はご送信ください。 

◆｢訪問・郵送提出｣を選択された場合、１か月目（調査開始月）及び６か月目は、

訪問する調査員に調査票をお渡しください。 

ご協力をお願いします 
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インターネットを利用した旅行関係費の支出金額の推移
（二人以上の世帯１世帯当たりの月平均）（円）

（年）

3,407円

3,008円



 

 

 

 

 

 

サプリメントや青汁などを含む健康食品のネットショッピングの支出金額について世帯

主の年齢階級別にみると、調査を開始した 2015 年に比べ直近の 2022 年は、全ての年

齢階級で増加しています。 

2015 年からの増加率でみる

と、75 歳以上は 3.5 倍と最も

高く、次いで 35 歳未満の 3.1

倍になっています。 

 高齢者層である 75 歳以上の

次に、若年層である 35 歳未満

の増加率が高くなっているとこ

ろが興味深いですね。 

 

 

 

 

 

健康食品のネット購入の広がり 

家計消費状況調査は、皆様のご理解とご協力の上に成り立っており、調査結果は、政府の
景気判断の材料となっているほか、幅広く利用されています。 
引き続き、調査へのご協力、ご回答をよろしくお願いします。 

〒162-8668 東京都新宿区若松町 19番 1号 電話(03)5273-1011(直通) 

 

Ｑ 調査の対象となる「電子マネー」について教えてください。 

Ａ 事前に現金と引き換えに金銭的価値が発行された IC カードやプリペイドカードのことです。 

後払い（ポストペイ）方式の IC カードなどは含めません。 

詳しくは、お渡ししている【調査世帯のみなさまへ】12 又は 20 ページをご覧ください。 

 

Ｑ 「01」スマートフォンなどの通信・通話使用料は何月分を記入するのですか。 

Ａ 例えば、12 月に記入する場合、12 月に届く請求書（11 月分の使用料）の料金を記入します。 

詳しくは、お渡ししている【調査世帯のみなさまへ】26 ページをご覧ください。 
 

Ｑ インターネットで商品を購入した場合、送料は購入金額に含まれますか。 

Ａ 送料は購入金額に含めません。ただし、送料を除くことができない場合は、送料込みの購入金額

を記載してください。 
 

Ｑ 紙の調査票で回答していますが、インターネットを使った回答に変更できますか。 

Ａ いつでも切り替えることが可能です。 

切り替えに際しては、下記実施本部までご連絡ください。 

（一社）新情報センター 家計消費状況調査実施本部（0120-00-4612） 

 

よくあるご質問 
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35歳未満 35～44歳 45～54歳 55～64歳 65～74歳 75歳以上

2015年 2022年

健康食品のネットショッピング支出金額（2015年及び2022年）
（二人以上の世帯１世帯当たりの世帯主の年齢階級別月平均）

（円）

3.1倍

3.5倍


