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（単位　千人）

各　　　年

年　次 10月1日現在 補　間

総　人　口 出生児数 死亡者数 自然増減 入国者数 出国者数 社会増減 補正数

2015年 127,095 … … … … … … … … 

2016年 127,042 -53 1,004 1,300 -296 3,361 3,228 134 110

2017年 126,919 -123 966 1,343 -377 3,615 3,464 151 103

2018年 126,749 -170 945 1,370 -425 3,848 3,687 161 94

2019年 126,555 -193 895 1,380 -485 4,182 3,973 209 83

2020年 126,146 -409 871 1,372 -501 1,997 1,955 42 50

社 会 動 態  自 然 動 態 
総　数

人口増減（前年10月～当年９月）

令和４年２月３日 

総 務 省 統 計 局 

人口推計 国勢調査結果による補間補正人口 

－平成27年及び令和２年国勢調査結果による補間補正－ 

 

Ⅰ 全国人口 

１ 人口の動向 

我が国の総人口は，国勢調査によると2015年が１億2709万５千人，2020年が１億

2614万６千人で，この５年間に94万９千人減少した。各年について，前年と比べて

みると，2016年が５万３千人，2017年が12万３千人，2018年が17万人，2019年が19

万３千人，2020年が40万９千人の減少となった。         （表１，図１） 

 

表１ 全国人口の推移（総人口） 

 

 

 

 

 

 

  図１ 全国人口の推移（総人口） 

 

 

 

 

 

 

 

注）千人未満は四捨五入しているため，合計の数値と内訳の計は必ずしも一致しない。 
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（単位　千人）

2015年 15,945 77,282 33,868 16,322 … … … … 

2016年 15,809 76,673 34,560 16,891 -136 -609 692 569

2017年 15,641 76,190 35,087 17,444 -168 -482 527 553

2018年 15,473 75,796 35,479 17,913 -168 -395 392 468

2019年 15,259 75,542 35,754 18,402 -214 -254 275 489

2020年 15,032 75,088 36,027 18,602 -227 -454 272 200

年次

総　人　口 人　口　増　減

15歳未満 15～64歳 65歳以上 15歳未満 15～64歳 65歳以上うち
 75歳以上

うち
 75歳以上

２ 年齢別人口 

 各年の年齢３区分別人口について，前年と比べてみると，15歳未満人口は，2016

年が13万６千人，2017年及び2018年が16万８千人，2019年が21万４千人，2020年が

22万７千人の減少となった。 

15～64歳人口は，2016年が60万９千人，2017年が48万２千人，2018年が39万５千

人，2019年が25万４千人，2020年が45万４千人の減少となった。 

65歳以上人口は，2016年が69万２千人，2017年が52万７千人，2018年が39万２千

人，2019年が27万５千人，2020年が27万２千人の増加となった。 

なお，75歳以上人口は，2016年が56万９千人，2017年が55万３千人，2018年が46

万８千人，2019年が48万９千人，2020年が20万人の増加となった。    （表２） 

                                                                       

                              

 

表２ 年齢３区分別人口の推移（総人口） 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注１）各年10月1日現在。2015年は平成27年（2015年）国勢調査人口（年齢不詳をあん分した人口），2020年は令和２年

（2020年）国勢調査人口（不詳補完値）による。 

注２）千人未満は四捨五入しているため，合計の数値と内訳の計は必ずしも一致しない。 
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2015年
(国勢調査)

総人口 総人口 人口増減率 総人口 人口増減率 総人口 人口増減率 総人口 人口増減率 総人口 人口増減率

（千人） （千人） （‰） （千人） （‰） （千人） （‰） （千人） （‰） （千人） （‰）

全　　国 127,095 127,042 -0.4 126,919 -1.0 126,749 -1.3 126,555 -1.5 126,146 -3.2

北 海 道 5,382 5,355 -5.1 5,325 -5.5 5,293 -6.0 5,259 -6.4 5,225 -6.6

青 森 県 1,308 1,295 -10.0 1,282 -10.3 1,268 -11.0 1,253 -11.9 1,238 -11.6

岩 手 県 1,280 1,268 -9.2 1,254 -10.6 1,240 -11.5 1,226 -11.6 1,211 -12.3

宮 城 県 2,334 2,332 -0.9 2,326 -2.3 2,320 -2.8 2,312 -3.5 2,302 -4.2

秋 田 県 1,023 1,011 -11.5 999 -12.6 985 -13.3 972 -13.4 960 -13.0

山 形 県 1,124 1,114 -9.1 1,103 -9.8 1,092 -9.9 1,080 -11.1 1,068 -10.9

福 島 県 1,914 1,903 -6.0 1,886 -8.8 1,869 -9.0 1,852 -9.1 1,833 -10.1

茨 城 県 2,917 2,910 -2.5 2,902 -2.6 2,892 -3.6 2,879 -4.4 2,867 -4.2

栃 木 県 1,974 1,969 -2.9 1,962 -3.4 1,953 -4.4 1,943 -5.1 1,933 -5.2

群 馬 県 1,973 1,969 -2.0 1,963 -2.9 1,957 -3.2 1,949 -4.3 1,939 -5.0

埼 玉 県 7,267 7,288 3.0 7,307 2.6 7,325 2.5 7,342 2.3 7,345 0.4

千 葉 県 6,223 6,242 3.1 6,258 2.5 6,273 2.4 6,283 1.6 6,284 0.3

東 京 都 13,515 13,646 9.7 13,768 8.9 13,887 8.7 14,007 8.6 14,048 2.9

神奈川県 9,126 9,152 2.8 9,173 2.3 9,197 2.6 9,224 3.0 9,237 1.4

新 潟 県 2,304 2,286 -7.8 2,267 -8.4 2,246 -9.1 2,224 -10.0 2,201 -10.2

富 山 県 1,066 1,061 -4.7 1,056 -5.0 1,050 -5.3 1,043 -6.8 1,035 -8.1

石 川 県 1,154 1,151 -2.3 1,148 -2.5 1,145 -3.2 1,139 -4.8 1,133 -6.0

福 井 県 787 783 -4.3 780 -3.7 777 -4.8 771 -6.8 767 -5.9

山 梨 県 835 831 -4.9 826 -6.4 821 -5.8 815 -6.8 810 -6.3

長 野 県 2,099 2,091 -3.6 2,082 -4.3 2,073 -4.6 2,061 -5.6 2,048 -6.3

岐 阜 県 2,032 2,024 -4.1 2,012 -5.9 2,001 -5.1 1,992 -4.5 1,979 -6.9

静 岡 県 3,700 3,690 -2.7 3,681 -2.6 3,667 -3.8 3,653 -3.7 3,633 -5.4

愛 知 県 7,483 7,509 3.4 7,528 2.6 7,541 1.7 7,557 2.1 7,542 -1.9

三 重 県 1,816 1,809 -3.8 1,801 -4.5 1,793 -4.4 1,783 -5.7 1,770 -6.9

滋 賀 県 1,413 1,414 0.4 1,414 0.3 1,414 0.3 1,416 1.3 1,414 -1.7

京 都 府 2,610 2,608 -1.0 2,604 -1.5 2,598 -2.4 2,592 -2.3 2,578 -5.2

大 阪 府 8,839 8,841 0.2 8,841 -0.1 8,838 -0.3 8,842 0.4 8,838 -0.5

兵 庫 県 5,535 5,526 -1.6 5,515 -2.0 5,501 -2.5 5,488 -2.5 5,465 -4.1

奈 良 県 1,364 1,357 -5.2 1,349 -5.8 1,341 -5.8 1,333 -6.2 1,324 -6.5

和歌山県 964 956 -8.2 948 -7.8 940 -9.1 931 -8.8 923 -9.3

鳥 取 県 573 570 -5.9 566 -6.9 562 -7.6 557 -7.9 553 -7.1

島 根 県 694 691 -5.2 687 -6.1 682 -6.0 677 -7.3 671 -9.3

岡 山 県 1,922 1,917 -2.5 1,911 -2.9 1,904 -3.9 1,897 -3.6 1,888 -4.4

広 島 県 2,844 2,840 -1.5 2,833 -2.3 2,824 -3.4 2,813 -4.0 2,800 -4.6

山 口 県 1,405 1,394 -7.6 1,382 -8.5 1,369 -9.4 1,357 -9.3 1,342 -10.7

徳 島 県 756 750 -7.2 744 -9.1 736 -10.0 728 -11.3 720 -11.3

香 川 県 976 973 -3.7 968 -4.4 963 -5.3 958 -5.7 950 -7.8

愛 媛 県 1,385 1,377 -6.0 1,368 -6.5 1,357 -7.8 1,346 -8.1 1,335 -8.5

高 知 県 728 721 -9.5 714 -9.6 707 -10.2 699 -11.1 692 -11.1

福 岡 県 5,102 5,113 2.2 5,123 2.0 5,131 1.6 5,134 0.6 5,135 0.2

佐 賀 県 833 829 -4.7 825 -4.9 821 -5.0 817 -5.1 811 -6.3

長 崎 県 1,377 1,367 -7.3 1,355 -9.2 1,341 -9.9 1,327 -10.6 1,312 -11.1

熊 本 県 1,786 1,775 -6.3 1,767 -4.6 1,759 -4.5 1,749 -5.2 1,738 -6.4

大 分 県 1,166 1,160 -5.8 1,152 -6.6 1,143 -7.8 1,134 -7.4 1,124 -9.4

宮 崎 県 1,104 1,097 -6.1 1,091 -5.8 1,084 -6.6 1,077 -6.1 1,070 -7.0

鹿児島県 1,648 1,637 -6.5 1,626 -7.0 1,614 -7.1 1,602 -7.7 1,588 -8.5

沖 縄 県 1,434 1,442 5.6 1,448 4.1 1,454 4.5 1,462 5.1 1,467 4.1

都 道 府 県

2016年 2017年
2020年

(国勢調査)
2018年 2019年

Ⅱ 都道府県別人口 

１ 人口の動向 

都道府県別に人口増減をみると，2016年は９都府県が増加し38道府県が減少，2017

年及び2018年は８都県が増加し39道府県が減少，2019年は９都府県が増加し38道府

県が減少，2020年は６都県が増加し41道府県が減少となった。   （表３，表５） 

 

表３ 都道府県別総人口及び人口増減率＊の推移（千人比） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＊増減数（前年 10 月から当年９月まで）を期首人口で除したもの（千人比，‰） 

 注）千人未満は四捨五入しているため，合計の数値と内訳の計は必ずしも一致しない。 
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（単位　千人）

都道府県名 総人口 都道府県名 総人口 都道府県名 総人口 都道府県名 総人口 都道府県名 総人口 都道府県名 総人口

1 東 京 都 13,515 東 京 都 13,646 東 京 都 13,768 東 京 都 13,887 東 京 都 14,007 東 京 都 14,048

2 神 奈 川 県 9,126 神 奈 川 県 9,152 神 奈 川 県 9,173 神 奈 川 県 9,197 神 奈 川 県 9,224 神 奈 川 県 9,237

3 大 阪 府 8,839 大 阪 府 8,841 大 阪 府 8,841 大 阪 府 8,838 大 阪 府 8,842 大 阪 府 8,838

4 愛 知 県 7,483 愛 知 県 7,509 愛 知 県 7,528 愛 知 県 7,541 愛 知 県 7,557 愛 知 県 7,542

5 埼 玉 県 7,267 埼 玉 県 7,288 埼 玉 県 7,307 埼 玉 県 7,325 埼 玉 県 7,342 埼 玉 県 7,345

6 千 葉 県 6,223 千 葉 県 6,242 千 葉 県 6,258 千 葉 県 6,273 千 葉 県 6,283 千 葉 県 6,284

7 兵 庫 県 5,535 兵 庫 県 5,526 兵 庫 県 5,515 兵 庫 県 5,501 兵 庫 県 5,488 兵 庫 県 5,465

8 北 海 道 5,382 北 海 道 5,355 北 海 道 5,325 北 海 道 5,293 北 海 道 5,259 北 海 道 5,225

9 福 岡 県 5,102 福 岡 県 5,113 福 岡 県 5,123 福 岡 県 5,131 福 岡 県 5,134 福 岡 県 5,135

10 静 岡 県 3,700 静 岡 県 3,690 静 岡 県 3,681 静 岡 県 3,667 静 岡 県 3,653 静 岡 県 3,633

2018年 2019年 2020年（国勢調査）人口
順位

2015年（国勢調査） 2016年 2017年

県 県 県 県 県

数 数 数 数 数

東京都，沖縄県 東京都，沖縄県 東京都，沖縄県 東京都，沖縄県 沖縄県

埼玉県，千葉県， 埼玉県，千葉県， 埼玉県，千葉県， 埼玉県，神奈川県， 東京都

神奈川県，愛知県， 神奈川県，愛知県， 神奈川県 愛知県

福岡県 福岡県

滋賀県，大阪府 滋賀県 愛知県，滋賀県， 千葉県，滋賀県， 埼玉県，千葉県，

福岡県 大阪府，福岡県 神奈川県，福岡県

計 9 8 8 9 6

宮城県，京都府， 京都府，大阪府 大阪府 愛知県，滋賀県，

兵庫県，広島県 大阪府

-0.0～-2.0未満 4 2 1 0 3

茨城県，栃木県， 宮城県，茨城県， 宮城県，茨城県， 宮城県，静岡県，

群馬県，石川県， 栃木県，群馬県， 群馬県，石川県， 京都府，兵庫県，

長野県，静岡県， 石川県，福井県， 静岡県，京都府， 岡山県

-2.0～-4.0未満 9 三重県，岡山県， 10 静岡県，兵庫県， 9 兵庫県，岡山県， 5 0

香川県 岡山県，広島県 広島県

北海道，富山県， 北海道，富山県， 栃木県，富山県， 茨城県，栃木県， 宮城県，茨城県，

福井県，山梨県， 長野県，岐阜県， 福井県，山梨県， 群馬県，石川県， 栃木県，群馬県，

岐阜県，奈良県， 三重県，奈良県， 長野県，岐阜県， 長野県，岐阜県， 福井県，静岡県，

鳥取県，島根県， 香川県，佐賀県， 三重県，奈良県， 三重県，広島県， 京都府，兵庫県，

佐賀県，大分県 熊本県，宮崎県 香川県，佐賀県， 香川県，佐賀県， 岡山県，広島県

熊本県 熊本県

福島県，新潟県， 山梨県，和歌山県， 北海道，鳥取県， 北海道，富山県， 北海道，石川県，

山口県，徳島県， 鳥取県，島根県， 島根県，愛媛県， 福井県，山梨県， 山梨県，長野県，

愛媛県，長崎県， 愛媛県，大分県， 大分県，宮崎県， 奈良県，鳥取県， 岐阜県，三重県，

-6.0～-8.0未満 9 熊本県，宮崎県， 7 鹿児島県 7 鹿児島県 10 島根県，大分県， 12 奈良県，鳥取県，

鹿児島県 宮崎県，鹿児島県 香川県，佐賀県，

熊本県，宮崎県

岩手県，山形県， 山形県，福島県， 山形県，福島県， 福島県，和歌山県， 富山県，和歌山県，

和歌山県，高知県 新潟県，山口県， 新潟県，和歌山県， 山口県，愛媛県 島根県，愛媛県，

-8.0～-10.0未満 4 7 徳島県，高知県， 6 山口県，長崎県 4 6 大分県，鹿児島県

長崎県

青森県，秋田県 青森県，岩手県， 青森県，岩手県， 青森県，岩手県， 青森県，岩手県，

秋田県 秋田県，徳島県， 秋田県，山形県， 秋田県，山形県，

-10.0以下 2 3 5 高知県 8 新潟県，徳島県， 10 福島県，新潟県，

高知県，長崎県 山口県，徳島県，

高知県，長崎県

計 38 39 39 38 41

2

人口増減率
　（‰）

2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

県    名 県    名 県    名 県    名 県    名 

1
人

口

増

加

2.0～4.0未満 5 5 3

4.0以上 2 2 2

1

0.0～2.0未満 2 1 3 4 4

3

10

人

口

減

少

-4.0～-6.0未満 10 10 11 11

都道府県別総人口をみると，人口順位上位 10位までの都道府県は，この５年間変

わっていない。                             （表４） 

表４ 人口規模上位 10都道府県の推移（総人口） 

 

 

    

 

 

 

 

表５ 人口増減率＊の分布の推移（千人比） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊増減数（前年 10 月から当年９月まで）を期首人口で除したもの（千人比，‰） 
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（単位　％）

順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合

1 東 京 都 66.0 1 東 京 都 65.9 1 東 京 都 65.9 1 東 京 都 65.9 1 東 京 都 66.1 1 東 京 都 66.1

2 神 奈 川 県 63.6 2 神 奈 川 県 63.2 2 神 奈 川 県 62.9 2 神 奈 川 県 62.8 2 神 奈 川 県 62.8 2 神 奈 川 県 62.7

3 沖 縄 県 63.0 3 沖 縄 県 62.4 3 愛 知 県 62.0 3 愛 知 県 61.8 3 愛 知 県 61.8 3 愛 知 県 61.7

4 埼 玉 県 62.6 4 愛 知 県 62.2 4 沖 縄 県 61.9 4 沖 縄 県 61.5 4 埼 玉 県 61.3 4 埼 玉 県 61.1

5 愛 知 県 62.5 5 埼 玉 県 62.1 5 埼 玉 県 61.7 5 埼 玉 県 61.4 5 沖 縄 県 61.1 5 沖 縄 県 60.8

6 宮 城 県 61.9 6 宮 城 県 61.4 6 宮 城 県 61.0 6 千 葉 県 60.8 6 千 葉 県 60.8 6 千 葉 県 60.7

7 千 葉 県 61.8 7 千 葉 県 61.3 6 千 葉 県 61.0 7 宮 城 県 60.6 7 大 阪 府 60.7 6 大 阪 府 60.7

8 滋 賀 県 61.4 8 大 阪 府 61.0 8 大 阪 府 60.8 7 大 阪 府 60.6 8 宮 城 県 60.4 8 宮 城 県 60.2

9 栃 木 県 61.3 9 滋 賀 県 60.9 9 滋 賀 県 60.6 9 滋 賀 県 60.4 9 滋 賀 県 60.3 9 滋 賀 県 60.1

9 大 阪 府 61.3 10 栃 木 県 60.7 10 栃 木 県 60.2 10 栃 木 県 59.8 10 栃 木 県 59.4 10 京 都 府 59.2

10 京 都 府 59.4

2020年（国勢調査）2018年 2019年2015年（国勢調査） 2016年 2017年

（単位　％）

順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合

1 沖 縄 県 17.3 1 沖 縄 県 17.2 1 沖 縄 県 17.1 1 沖 縄 県 17.0 1 沖 縄 県 16.8 1 沖 縄 県 16.6

2 滋 賀 県 14.5 2 滋 賀 県 14.3 2 滋 賀 県 14.1 2 滋 賀 県 14.0 2 滋 賀 県 13.8 2 滋 賀 県 13.6

3 佐 賀 県 14.0 3 佐 賀 県 13.9 3 佐 賀 県 13.8 3 佐 賀 県 13.7 3 佐 賀 県 13.6 3 佐 賀 県 13.5

4 愛 知 県 13.7 4 愛 知 県 13.6 4 愛 知 県 13.4 4 熊 本 県 13.4 4 熊 本 県 13.3 4 熊 本 県 13.2

5 宮 崎 県 13.6 5 熊 本 県 13.5 4 熊 本 県 13.4 4 宮 崎 県 13.4 5 宮 崎 県 13.2 5 宮 崎 県 13.1

6 熊 本 県 13.5 5 宮 崎 県 13.5 4 宮 崎 県 13.4 6 愛 知 県 13.3 5 鹿 児 島 県 13.2 5 鹿 児 島 県 13.1

7 鹿 児 島 県 13.4 7 鹿 児 島 県 13.4 4 鹿 児 島 県 13.4 6 鹿 児 島 県 13.3 7 愛 知 県 13.1 7 愛 知 県 13.0

8 福 岡 県 13.3 8 福 岡 県 13.3 8 福 岡 県 13.2 8 福 岡 県 13.2 7 福 岡 県 13.1 7 福 岡 県 13.0

9 福 井 県 13.2 9 福 井 県 13.1 9 福 井 県 13.0 9 広 島 県 12.9 9 広 島 県 12.8 9 広 島 県 12.6

9 岐 阜 県 13.2 9 広 島 県 13.1 9 広 島 県 13.0 10 福 井 県 12.8 10 福 井 県 12.7 10 福 井 県 12.5

9 広 島 県 13.2 10 長 崎 県 12.8 10 長 崎 県 12.7 10 長 崎 県 12.5

2020年（国勢調査）2015年（国勢調査） 2016年 2017年 2018年 2019年

（単位　％）

順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合 順位 都道府県名 割合

1 秋 田 県 33.8 1 秋 田 県 34.7 1 秋 田 県 35.4 1 秋 田 県 36.2 1 秋 田 県 36.8 1 秋 田 県 37.5

2 高 知 県 32.9 2 高 知 県 33.6 2 高 知 県 34.2 2 高 知 県 34.6 2 高 知 県 35.0 2 高 知 県 35.5

3 島 根 県 32.5 3 島 根 県 33.0 3 島 根 県 33.4 3 山 口 県 33.9 3 山 口 県 34.2 3 山 口 県 34.6

4 山 口 県 32.1 4 山 口 県 32.8 3 山 口 県 33.4 4 島 根 県 33.7 4 島 根 県 33.9 4 島 根 県 34.2

5 徳 島 県 31.0 5 徳 島 県 31.7 5 徳 島 県 32.4 5 徳 島 県 33.0 5 徳 島 県 33.6 4 徳 島 県 34.2

6 和 歌 山 県 30.9 6 和 歌 山 県 31.6 6 山 形 県 32.2 6 山 形 県 32.8 6 山 形 県 33.3 6 山 形 県 33.8

7 山 形 県 30.8 7 山 形 県 31.5 7 和 歌 山 県 32.1 7 和 歌 山 県 32.6 7 青 森 県 33.1 7 青 森 県 33.7

8 富 山 県 30.6 8 愛 媛 県 31.3 8 愛 媛 県 31.9 8 青 森 県 32.5 8 岩 手 県 33.0 8 岩 手 県 33.6

8 愛 媛 県 30.6 9 大 分 県 31.2 9 岩 手 県 31.8 8 岩 手 県 32.5 9 和 歌 山 県 32.9 9 和 歌 山 県 33.4

10 岩 手 県 30.4 10 岩 手 県 31.1 9 大 分 県 31.8 10 愛 媛 県 32.4 10 愛 媛 県 32.8 10 大 分 県 33.3

10 大 分 県 30.4 10 富 山 県 31.1 10 大 分 県 32.8

2015年（国勢調査） 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年（国勢調査）

２ 年齢別人口  

〔 15歳未満人口割合 〕 

都道府県別 15歳未満人口割合をみると，この５年間，人口割合順位上位３位は沖

縄県，滋賀県，佐賀県となっている。                   （表６） 

 

             表６ 15歳未満人口割合上位 10都道府県の推移（総人口） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔 15～64歳人口割合 〕 

都道府県別 15～64歳人口割合をみると，この５年間，人口割合順位上位２位は東

京都，神奈川県となっている。                      （表７） 

 

             表７ 15～64歳人口割合上位 10都道府県の推移（総人口） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔 65歳以上人口割合 〕 

都道府県別 65歳以上人口割合をみると，この５年間，人口割合順位上位２位は秋

田県，高知県となっている。                        （表８） 

 

             表８ 65歳以上人口割合上位 10都道府県の推移（総人口） 

 

 


