
 

2025年（令和７年）５月の人口移動の概況 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動状況】 

〇移動者 

・市区町村間移動者数は  38万2823人。前年同月に比べ減少   ▲ １万6765人（ ▲  4.2％） 

・都道府県間移動者数は 17万9005人。前年同月に比べ減少   ▲     6181人（ ▲  3.3％） 

・都道府県内移動者数は 20万3818人。前年同月に比べ減少   ▲ １万 584人（ ▲  4.9％） 

〇日本人移動者 

・市区町村間移動者数は  32万8375人。前年同月に比べ減少   ▲ ２万1992人（ ▲  6.3％） 

・都道府県間移動者数は 14万8694人。前年同月に比べ減少   ▲     9748人（ ▲  6.2％） 

・都道府県内移動者数は 17万9681人。前年同月に比べ減少   ▲ １万2244人（ ▲  6.4％） 

〇外国人移動者 

・市区町村間移動者数は  ５万4448人。前年同月に比べ増加          5227人（    10.6％） 

・都道府県間移動者数は ３万 311人。前年同月に比べ増加           3567人（    13.3％） 

・都道府県内移動者数は ２万4137人。前年同月に比べ増加         1660人（     7.4％） 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和７年６月26日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％) 実  数 率(％)

市区町村間移動者数 382,823 399,588 -16,765 -4.2 328,375 350,367 -21,992 -6.3 54,448 49,221 5,227 10.6

都道府県間移動者数 179,005 185,186 -6,181 -3.3 148,694 158,442 -9,748 -6.2 30,311 26,744 3,567 13.3

都道府県内移動者数 203,818 214,402 -10,584 -4.9 179,681 191,925 -12,244 -6.4 24,137 22,477 1,660 7.4

外国人移動者

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

区  分

移動者 日本人移動者

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 179,005 185,186 -6,181 -3.3 179,005 185,186 -6,181 -3.3 0 0

北 海 道 4,138 4,003 135 3.4 3,632 3,815 -183 -4.8 506 188

青 森 県 978 1,076 -98 -9.1 1,138 1,166 -28 -2.4 -160 -90

岩 手 県 1,146 1,089 57 5.2 1,262 1,300 -38 -2.9 -116 -211

宮 城 県 2,684 2,984 -300 -10.1 2,882 3,159 -277 -8.8 -198 -175

秋 田 県 741 760 -19 -2.5 774 820 -46 -5.6 -33 -60

山 形 県 795 838 -43 -5.1 1,002 934 68 7.3 -207 -96

福 島 県 1,657 1,601 56 3.5 1,989 1,997 -8 -0.4 -332 -396

茨 城 県 4,026 4,225 -199 -4.7 4,511 4,398 113 2.6 -485 -173

栃 木 県 2,747 2,968 -221 -7.4 2,835 2,825 10 0.4 -88 143

群 馬 県 2,753 2,821 -68 -2.4 2,642 2,783 -141 -5.1 111 38

埼 玉 県 13,726 14,404 -678 -4.7 12,425 13,178 -753 -5.7 1,301 1,226

千 葉 県 12,279 12,029 250 2.1 12,181 12,382 -201 -1.6 98 -353

東 京 都 32,444 34,520 -2,076 -6.0 28,779 29,564 -785 -2.7 3,665 4,956

神 奈 川 県 16,515 17,488 -973 -5.6 15,838 16,190 -352 -2.2 677 1,298

新 潟 県 1,459 1,549 -90 -5.8 1,787 1,777 10 0.6 -328 -228

富 山 県 1,010 978 32 3.3 1,061 1,154 -93 -8.1 -51 -176

石 川 県 1,325 1,323 2 0.2 1,385 1,563 -178 -11.4 -60 -240

福 井 県 733 720 13 1.8 899 863 36 4.2 -166 -143

山 梨 県 1,068 1,180 -112 -9.5 1,026 1,052 -26 -2.5 42 128

長 野 県 2,267 2,276 -9 -0.4 2,134 2,196 -62 -2.8 133 80

岐 阜 県 2,380 2,264 116 5.1 2,721 2,798 -77 -2.8 -341 -534

静 岡 県 3,970 3,964 6 0.2 4,281 4,287 -6 -0.1 -311 -323

愛 知 県 9,017 9,309 -292 -3.1 8,941 9,511 -570 -6.0 76 -202

三 重 県 2,140 2,353 -213 -9.1 2,624 2,806 -182 -6.5 -484 -453

滋 賀 県 2,042 2,273 -231 -10.2 2,083 2,292 -209 -9.1 -41 -19

京 都 府 4,037 4,016 21 0.5 4,371 4,652 -281 -6.0 -334 -636

大 阪 府 13,649 14,170 -521 -3.7 12,602 13,380 -778 -5.8 1,047 790

兵 庫 県 6,736 6,861 -125 -1.8 7,163 7,769 -606 -7.8 -427 -908

奈 良 県 1,697 1,615 82 5.1 1,876 2,039 -163 -8.0 -179 -424

和 歌 山 県 774 816 -42 -5.1 1,005 1,081 -76 -7.0 -231 -265

鳥 取 県 519 481 38 7.9 628 661 -33 -5.0 -109 -180

島 根 県 653 670 -17 -2.5 705 725 -20 -2.8 -52 -55

岡 山 県 1,994 1,974 20 1.0 2,246 2,195 51 2.3 -252 -221

広 島 県 2,897 3,053 -156 -5.1 3,568 3,743 -175 -4.7 -671 -690

山 口 県 1,290 1,472 -182 -12.4 1,649 1,753 -104 -5.9 -359 -281

徳 島 県 693 619 74 12.0 816 792 24 3.0 -123 -173

香 川 県 1,161 1,106 55 5.0 1,256 1,212 44 3.6 -95 -106

愛 媛 県 1,068 1,191 -123 -10.3 1,567 1,390 177 12.7 -499 -199

高 知 県 535 550 -15 -2.7 633 704 -71 -10.1 -98 -154

福 岡 県 7,103 7,130 -27 -0.4 6,813 6,968 -155 -2.2 290 162

佐 賀 県 1,114 1,123 -9 -0.8 1,256 1,236 20 1.6 -142 -113

長 崎 県 1,314 1,421 -107 -7.5 1,714 1,601 113 7.1 -400 -180

熊 本 県 1,853 1,933 -80 -4.1 2,010 2,153 -143 -6.6 -157 -220

大 分 県 1,280 1,325 -45 -3.4 1,424 1,514 -90 -5.9 -144 -189

宮 崎 県 1,087 1,195 -108 -9.0 1,190 1,179 11 0.9 -103 16

鹿 児 島 県 1,633 1,563 70 4.5 1,795 1,910 -115 -6.0 -162 -347

沖 縄 県 1,878 1,907 -29 -1.5 1,886 1,719 167 9.7 -8 188

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2025年5月
(令和7年5月)

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2025年5月
(令和7年5月)

34,388 28,647 5,741 9,628 10,377 -749 16,072 15,965 107

2024年5月
(令和6年5月)

36,348 29,221 7,127 9,741 10,930 -1,189 16,086 17,264 -1,178

対前年同月増減 -1,960 -574 -1,386 -113 -553 440 -14 -1,299 1,285

2025年5月
(令和7年5月)

29,082 24,405 4,677 7,520 8,007 -487 13,461 13,671 -210

2024年5月
(令和6年5月)

31,694 25,434 6,260 8,162 8,822 -660 14,132 15,135 -1,003

対前年同月増減 -2,612 -1,029 -1,583 -642 -815 173 -671 -1,464 793

2025年5月
(令和7年5月)

5,306 4,242 1,064 2,108 2,370 -262 2,611 2,294 317

2024年5月
(令和6年5月)

4,654 3,787 867 1,579 2,108 -529 1,954 2,129 -175

対前年同月増減 652 455 197 529 262 267 657 165 492
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 

本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです。 

なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に 

転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 100,919 105,720 -4,801 -4.5 94,973 98,490 -3,517 -3.6 5,946 7,230

札 幌 市 3,936 4,098 -162 -4.0 3,352 3,428 -76 -2.2 584 670

仙 台 市 2,522 2,809 -287 -10.2 2,525 2,752 -227 -8.2 -3 57

さ い た ま 市 4,183 4,429 -246 -5.6 3,816 4,113 -297 -7.2 367 316

千 葉 市 3,197 3,156 41 1.3 2,770 2,823 -53 -1.9 427 333

東京都特別区部 28,926 31,002 -2,076 -6.7 26,453 27,068 -615 -2.3 2,473 3,934

横 浜 市 9,343 9,919 -576 -5.8 9,122 9,394 -272 -2.9 221 525

川 崎 市 6,075 6,287 -212 -3.4 5,768 5,849 -81 -1.4 307 438

相 模 原 市 1,962 1,972 -10 -0.5 1,889 2,022 -133 -6.6 73 -50

新 潟 市 1,050 1,069 -19 -1.8 997 1,024 -27 -2.6 53 45

静 岡 市 1,043 1,147 -104 -9.1 1,214 1,206 8 0.7 -171 -59

浜 松 市 1,149 1,281 -132 -10.3 1,295 1,403 -108 -7.7 -146 -122

名 古 屋 市 6,700 7,078 -378 -5.3 6,188 6,613 -425 -6.4 512 465

京 都 市 3,235 3,154 81 2.6 3,317 3,552 -235 -6.6 -82 -398

大 阪 市 9,816 10,323 -507 -4.9 8,909 9,132 -223 -2.4 907 1,191

堺 市 2,027 1,899 128 6.7 1,865 1,980 -115 -5.8 162 -81

神 戸 市 3,220 3,177 43 1.4 3,347 3,633 -286 -7.9 -127 -456

岡 山 市 1,396 1,399 -3 -0.2 1,526 1,528 -2 -0.1 -130 -129

広 島 市 2,302 2,321 -19 -0.8 2,403 2,508 -105 -4.2 -101 -187

北 九 州 市 1,708 1,768 -60 -3.4 1,802 1,785 17 1.0 -94 -17

福 岡 市 5,619 5,740 -121 -2.1 4,856 5,032 -176 -3.5 763 708

熊 本 市 1,510 1,692 -182 -10.8 1,559 1,645 -86 -5.2 -49 47

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

2025年5月
(令和7年5月)

2024年5月
(令和6年5月)

 


