
 

2025年（令和７年）４月の人口移動の概況 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動状況】 

〇移動者 

・市区町村間移動者数は  68万3859人。前年同月に比べ減少   ▲ ４万3812人（ ▲  6.0％） 

・都道府県間移動者数は 36万8109人。前年同月に比べ減少   ▲ ３万1356人（ ▲  7.8％） 

・都道府県内移動者数は 31万5750人。前年同月に比べ減少   ▲ １万2456人（ ▲  3.8％） 

〇日本人移動者 

・市区町村間移動者数は  60万5683人。前年同月に比べ減少   ▲ ４万9595人（ ▲  7.6％） 

・都道府県間移動者数は 32万3410人。前年同月に比べ減少   ▲ ３万4627人（ ▲  9.7％） 

・都道府県内移動者数は 28万2273人。前年同月に比べ減少   ▲ １万4968人（ ▲  5.0％） 

〇外国人移動者 

・市区町村間移動者数は  ７万8176人。前年同月に比べ増加          5783人（     8.0％） 

・都道府県間移動者数は ４万4699人。前年同月に比べ増加           3271人（     7.9％） 

・都道府県内移動者数は ３万3477人。前年同月に比べ増加         2512人（     8.1％） 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和７年５月27日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％) 実  数 率(％)

市区町村間移動者数 683,859 727,671 -43,812 -6.0 605,683 655,278 -49,595 -7.6 78,176 72,393 5,783 8.0

都道府県間移動者数 368,109 399,465 -31,356 -7.8 323,410 358,037 -34,627 -9.7 44,699 41,428 3,271 7.9

都道府県内移動者数 315,750 328,206 -12,456 -3.8 282,273 297,241 -14,968 -5.0 33,477 30,965 2,512 8.1

外国人移動者

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

区  分

移動者 日本人移動者

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 368,109 399,465 -31,356 -7.8 368,109 399,465 -31,356 -7.8 0 0

北 海 道 9,738 10,519 -781 -7.4 10,285 11,031 -746 -6.8 -547 -512

青 森 県 2,572 2,818 -246 -8.7 3,909 4,330 -421 -9.7 -1,337 -1,512

岩 手 県 2,612 2,899 -287 -9.9 3,585 3,972 -387 -9.7 -973 -1,073

宮 城 県 7,980 8,820 -840 -9.5 7,742 9,148 -1,406 -15.4 238 -328

秋 田 県 1,846 2,039 -193 -9.5 2,513 2,817 -304 -10.8 -667 -778

山 形 県 2,259 2,342 -83 -3.5 2,725 3,010 -285 -9.5 -466 -668

福 島 県 3,576 4,169 -593 -14.2 4,862 5,238 -376 -7.2 -1,286 -1,069

茨 城 県 7,821 8,343 -522 -6.3 8,862 9,208 -346 -3.8 -1,041 -865

栃 木 県 4,953 5,428 -475 -8.8 5,350 5,930 -580 -9.8 -397 -502

群 馬 県 4,996 5,176 -180 -3.5 5,035 5,605 -570 -10.2 -39 -429

埼 玉 県 23,078 24,510 -1,432 -5.8 20,616 22,267 -1,651 -7.4 2,462 2,243

千 葉 県 21,780 23,523 -1,743 -7.4 19,984 20,495 -511 -2.5 1,796 3,028

東 京 都 60,466 67,317 -6,851 -10.2 52,160 54,705 -2,545 -4.7 8,306 12,612

神 奈 川 県 32,099 34,350 -2,251 -6.6 26,285 28,350 -2,065 -7.3 5,814 6,000

新 潟 県 3,837 4,338 -501 -11.5 4,937 5,373 -436 -8.1 -1,100 -1,035

富 山 県 2,036 2,224 -188 -8.5 2,445 2,746 -301 -11.0 -409 -522

石 川 県 3,536 3,882 -346 -8.9 3,488 3,881 -393 -10.1 48 1

福 井 県 1,355 1,561 -206 -13.2 1,997 2,153 -156 -7.2 -642 -592

山 梨 県 2,542 2,891 -349 -12.1 2,320 2,452 -132 -5.4 222 439

長 野 県 5,127 5,306 -179 -3.4 4,963 5,593 -630 -11.3 164 -287

岐 阜 県 4,011 4,193 -182 -4.3 5,041 5,528 -487 -8.8 -1,030 -1,335

静 岡 県 7,955 8,567 -612 -7.1 9,261 10,046 -785 -7.8 -1,306 -1,479

愛 知 県 16,923 18,385 -1,462 -8.0 18,649 20,557 -1,908 -9.3 -1,726 -2,172

三 重 県 3,856 4,449 -593 -13.3 4,782 5,246 -464 -8.8 -926 -797

滋 賀 県 4,191 4,535 -344 -7.6 3,828 4,139 -311 -7.5 363 396

京 都 府 10,120 10,325 -205 -2.0 8,513 9,329 -816 -8.7 1,607 996

大 阪 府 25,825 27,308 -1,483 -5.4 23,701 25,881 -2,180 -8.4 2,124 1,427

兵 庫 県 13,356 14,444 -1,088 -7.5 14,186 15,766 -1,580 -10.0 -830 -1,322

奈 良 県 3,575 3,785 -210 -5.5 3,383 3,620 -237 -6.5 192 165

和 歌 山 県 1,767 1,930 -163 -8.4 2,291 2,389 -98 -4.1 -524 -459

鳥 取 県 1,462 1,684 -222 -13.2 1,702 2,023 -321 -15.9 -240 -339

島 根 県 1,968 2,243 -275 -12.3 2,078 2,294 -216 -9.4 -110 -51

岡 山 県 4,476 4,875 -399 -8.2 5,475 5,738 -263 -4.6 -999 -863

広 島 県 7,801 8,404 -603 -7.2 8,855 9,692 -837 -8.6 -1,054 -1,288

山 口 県 4,172 4,866 -694 -14.3 3,990 4,385 -395 -9.0 182 481

徳 島 県 1,522 1,598 -76 -4.8 1,891 2,056 -165 -8.0 -369 -458

香 川 県 2,649 2,978 -329 -11.0 3,175 3,613 -438 -12.1 -526 -635

愛 媛 県 2,900 3,163 -263 -8.3 3,707 4,179 -472 -11.3 -807 -1,016

高 知 県 1,631 1,820 -189 -10.4 1,990 2,175 -185 -8.5 -359 -355

福 岡 県 18,025 18,806 -781 -4.2 16,042 17,972 -1,930 -10.7 1,983 834

佐 賀 県 2,187 2,478 -291 -11.7 2,713 2,990 -277 -9.3 -526 -512

長 崎 県 3,594 4,086 -492 -12.0 4,568 5,375 -807 -15.0 -974 -1,289

熊 本 県 4,712 5,210 -498 -9.6 5,308 5,762 -454 -7.9 -596 -552

大 分 県 2,965 3,331 -366 -11.0 3,816 4,001 -185 -4.6 -851 -670

宮 崎 県 2,784 3,233 -449 -13.9 3,833 3,985 -152 -3.8 -1,049 -752

鹿 児 島 県 4,646 5,118 -472 -9.2 5,793 6,451 -658 -10.2 -1,147 -1,333

沖 縄 県 4,827 5,196 -369 -7.1 5,475 5,969 -494 -8.3 -648 -773

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2025年4月
(令和7年4月)

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2025年4月
(令和7年4月)

80,144 61,766 18,378 18,605 22,287 -3,682 36,777 33,684 3,093

2024年4月
(令和6年4月)

90,223 66,340 23,883 20,307 24,611 -4,304 39,293 38,027 1,266

対前年同月増減 -10,079 -4,574 -5,505 -1,702 -2,324 622 -2,516 -4,343 1,827

2025年4月
(令和7年4月)

72,364 53,638 18,726 15,778 19,181 -3,403 32,271 29,701 2,570

2024年4月
(令和6年4月)

82,085 59,585 22,500 18,095 21,478 -3,383 35,429 33,487 1,942

対前年同月増減 -9,721 -5,947 -3,774 -2,317 -2,297 -20 -3,158 -3,786 628

2025年4月
(令和7年4月)

7,780 8,128 -348 2,827 3,106 -279 4,506 3,983 523

2024年4月
(令和6年4月)

8,138 6,755 1,383 2,212 3,133 -921 3,864 4,540 -676

対前年同月増減 -358 1,373 -1,731 615 -27 642 642 -557 1,199

大 阪 圏
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日
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人
移
動
者

 
外
国
人
移
動
者

東 京 圏 名 古 屋 圏

 

図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 
詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告

（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです。

なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に

転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 193,079 207,793 -14,714 -7.1 176,700 189,539 -12,839 -6.8 16,379 18,254

札 幌 市 11,778 12,416 -638 -5.1 10,055 10,816 -761 -7.0 1,723 1,600

仙 台 市 7,159 7,950 -791 -9.9 6,457 7,711 -1,254 -16.3 702 239

さ い た ま 市 7,086 7,603 -517 -6.8 6,223 6,627 -404 -6.1 863 976

千 葉 市 5,648 6,512 -864 -13.3 4,714 4,694 20 0.4 934 1,818

東京都特別区部 50,366 55,980 -5,614 -10.0 46,525 48,313 -1,788 -3.7 3,841 7,667

横 浜 市 16,214 17,284 -1,070 -6.2 14,166 15,470 -1,304 -8.4 2,048 1,814

川 崎 市 9,606 9,807 -201 -2.0 7,999 8,896 -897 -10.1 1,607 911

相 模 原 市 3,053 3,368 -315 -9.4 2,743 2,899 -156 -5.4 310 469

新 潟 市 3,022 3,491 -469 -13.4 2,869 3,366 -497 -14.8 153 125

静 岡 市 2,810 3,077 -267 -8.7 2,787 3,117 -330 -10.6 23 -40

浜 松 市 2,543 2,843 -300 -10.6 2,765 3,026 -261 -8.6 -222 -183

名 古 屋 市 12,389 12,780 -391 -3.1 11,956 13,041 -1,085 -8.3 433 -261

京 都 市 7,622 7,694 -72 -0.9 6,143 6,810 -667 -9.8 1,479 884

大 阪 市 15,066 16,032 -966 -6.0 14,143 14,447 -304 -2.1 923 1,585

堺 市 2,991 3,071 -80 -2.6 3,034 3,087 -53 -1.7 -43 -16

神 戸 市 6,117 6,488 -371 -5.7 6,092 6,892 -800 -11.6 25 -404

岡 山 市 3,238 3,500 -262 -7.5 3,578 3,604 -26 -0.7 -340 -104

広 島 市 5,319 5,684 -365 -6.4 5,974 6,588 -614 -9.3 -655 -904

北 九 州 市 3,849 4,410 -561 -12.7 4,087 4,386 -299 -6.8 -238 24

福 岡 市 12,863 13,236 -373 -2.8 10,319 11,469 -1,150 -10.0 2,544 1,767

熊 本 市 4,340 4,567 -227 -5.0 4,071 4,280 -209 -4.9 269 287

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)

2025年4月
(令和7年4月)

2024年4月
(令和6年4月)


