
2024年（令和６年）７月の人口移動の概況 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  40万4788人。前年同月に比べ増加       ３万 580人（     8.2％） 

・都道府県間移動者数は 18万7172人。前年同月に比べ増加     １万 380人（   5.9％） 

・都道府県内移動者数は 21万7616人。前年同月に比べ増加     ２万 200人（   10.2％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  35万5804人。前年同月に比べ増加      ２万3774人（    7.2％） 

・都道府県間移動者数は 16万1162人。前年同月に比べ増加          7367人（    4.8％） 

・都道府県内移動者数は 19万4642人。前年同月に比べ増加      １万6407人（    9.2％） 

 

【日本国内における外国人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  ４万8984人。前年同月に比べ増加          6806人（   16.1％） 

・都道府県間移動者数は ２万6010人。前年同月に比べ増加          3013人（   13.1％） 

・都道府県内移動者数は ２万2974人。前年同月に比べ増加         3793人（   19.8％） 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和６年８月27日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％) 実  数 率(％)

市区町村間移動者数 404,788 374,208 30,580 8.2 355,804 332,030 23,774 7.2 48,984 42,178 6,806 16.1

都道府県間移動者数 187,172 176,792 10,380 5.9 161,162 153,795 7,367 4.8 26,010 22,997 3,013 13.1

都道府県内移動者数 217,616 197,416 20,200 10.2 194,642 178,235 16,407 9.2 22,974 19,181 3,793 19.8

外国人移動者

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

区  分

移動者 日本人移動者

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 187,172 176,792 10,380 5.9 187,172 176,792 10,380 5.9 0 0

北 海 道 4,188 4,263 -75 -1.8 3,616 3,251 365 11.2 572 1,012

青 森 県 1,498 1,315 183 13.9 1,303 1,312 -9 -0.7 195 3

岩 手 県 1,222 1,248 -26 -2.1 1,258 1,316 -58 -4.4 -36 -68

宮 城 県 3,199 3,285 -86 -2.6 3,359 3,282 77 2.3 -160 3

秋 田 県 786 827 -41 -5.0 846 797 49 6.1 -60 30

山 形 県 941 912 29 3.2 1,006 969 37 3.8 -65 -57

福 島 県 1,844 1,834 10 0.5 2,055 1,986 69 3.5 -211 -152

茨 城 県 4,176 4,062 114 2.8 4,385 3,968 417 10.5 -209 94

栃 木 県 2,698 2,551 147 5.8 2,895 2,561 334 13.0 -197 -10

群 馬 県 2,864 2,636 228 8.6 2,731 2,508 223 8.9 133 128

埼 玉 県 14,534 13,814 720 5.2 14,085 12,863 1,222 9.5 449 951

千 葉 県 11,983 11,097 886 8.0 12,459 11,909 550 4.6 -476 -812

東 京 都 33,598 30,366 3,232 10.6 30,913 29,080 1,833 6.3 2,685 1,286

神 奈 川 県 17,246 16,053 1,193 7.4 17,257 15,860 1,397 8.8 -11 193

新 潟 県 1,679 1,665 14 0.8 1,696 1,781 -85 -4.8 -17 -116

富 山 県 1,074 949 125 13.2 992 979 13 1.3 82 -30

石 川 県 1,352 1,436 -84 -5.8 1,369 1,353 16 1.2 -17 83

福 井 県 772 629 143 22.7 816 878 -62 -7.1 -44 -249

山 梨 県 1,116 1,111 5 0.5 1,072 1,071 1 0.1 44 40

長 野 県 2,223 2,251 -28 -1.2 2,106 2,120 -14 -0.7 117 131

岐 阜 県 2,340 2,255 85 3.8 2,572 2,370 202 8.5 -232 -115

静 岡 県 4,352 4,286 66 1.5 4,565 4,304 261 6.1 -213 -18

愛 知 県 9,209 8,636 573 6.6 9,466 9,272 194 2.1 -257 -636

三 重 県 2,387 2,163 224 10.4 2,743 2,505 238 9.5 -356 -342

滋 賀 県 2,135 1,834 301 16.4 2,374 2,222 152 6.8 -239 -388

京 都 府 3,837 3,638 199 5.5 4,316 4,006 310 7.7 -479 -368

大 阪 府 13,630 12,650 980 7.7 12,395 11,760 635 5.4 1,235 890

兵 庫 県 6,668 6,463 205 3.2 7,276 6,640 636 9.6 -608 -177

奈 良 県 1,615 1,581 34 2.2 1,749 1,590 159 10.0 -134 -9

和 歌 山 県 821 841 -20 -2.4 946 905 41 4.5 -125 -64

鳥 取 県 587 581 6 1.0 633 644 -11 -1.7 -46 -63

島 根 県 676 771 -95 -12.3 801 736 65 8.8 -125 35

岡 山 県 1,995 1,889 106 5.6 2,295 2,123 172 8.1 -300 -234

広 島 県 3,049 2,967 82 2.8 3,661 3,681 -20 -0.5 -612 -714

山 口 県 1,447 1,485 -38 -2.6 2,354 2,453 -99 -4.0 -907 -968

徳 島 県 657 604 53 8.8 734 749 -15 -2.0 -77 -145

香 川 県 1,299 1,253 46 3.7 1,301 1,271 30 2.4 -2 -18

愛 媛 県 1,244 1,085 159 14.7 1,582 1,661 -79 -4.8 -338 -576

高 知 県 610 590 20 3.4 703 667 36 5.4 -93 -77

福 岡 県 7,411 7,134 277 3.9 6,759 6,490 269 4.1 652 644

佐 賀 県 1,252 1,107 145 13.1 1,211 1,064 147 13.8 41 43

長 崎 県 1,575 1,675 -100 -6.0 1,776 1,659 117 7.1 -201 16

熊 本 県 2,366 2,182 184 8.4 2,144 2,059 85 4.1 222 123

大 分 県 1,525 1,439 86 6.0 1,547 1,349 198 14.7 -22 90

宮 崎 県 1,484 1,447 37 2.6 1,319 1,227 92 7.5 165 220

鹿 児 島 県 1,916 1,815 101 5.6 1,985 1,930 55 2.8 -69 -115

沖 縄 県 2,092 2,117 -25 -1.2 1,746 1,611 135 8.4 346 506

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2024年7月
(令和6年7月)

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2024年7月
(令和6年7月)

33,944 31,297 2,647 9,709 10,554 -845 15,541 15,527 14

2023年7月
(令和5年7月)

31,912 30,294 1,618 9,232 10,325 -1,093 15,152 14,816 336

対前年同月増減 2,032 1,003 1,029 477 229 248 389 711 -322

2024年7月
(令和6年7月)

29,566 27,505 2,061 8,006 8,319 -313 13,614 13,663 -49

2023年7月
(令和5年7月)

28,240 26,764 1,476 7,686 8,409 -723 13,361 13,113 248

対前年同月増減 1,326 741 585 320 -90 410 253 550 -297

2024年7月
(令和6年7月)

4,378 3,792 586 1,703 2,235 -532 1,927 1,864 63

2023年7月
(令和5年7月)

3,672 3,530 142 1,546 1,916 -370 1,791 1,703 88

対前年同月増減 706 262 444 157 319 -162 136 161 -25
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 
本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 105,304 96,022 9,282 9.7 100,523 93,520 7,003 7.5 4,781 2,502

札 幌 市 4,132 4,044 88 2.2 3,517 3,432 85 2.5 615 612

仙 台 市 3,075 3,054 21 0.7 2,792 2,702 90 3.3 283 352

さ い た ま 市 4,490 4,151 339 8.2 4,245 3,805 440 11.6 245 346

千 葉 市 3,092 2,835 257 9.1 2,848 2,581 267 10.3 244 254

東京都特別区部 30,428 27,393 3,035 11.1 28,542 26,522 2,020 7.6 1,886 871

横 浜 市 9,799 8,893 906 10.2 9,650 8,983 667 7.4 149 -90

川 崎 市 6,406 5,758 648 11.3 6,170 5,741 429 7.5 236 17

相 模 原 市 2,146 1,943 203 10.4 2,047 1,824 223 12.2 99 119

新 潟 市 1,132 1,047 85 8.1 981 1,126 -145 -12.9 151 -79

静 岡 市 1,182 1,072 110 10.3 1,294 1,166 128 11.0 -112 -94

浜 松 市 1,500 1,391 109 7.8 1,331 1,381 -50 -3.6 169 10

名 古 屋 市 7,160 6,188 972 15.7 6,583 6,226 357 5.7 577 -38

京 都 市 2,933 2,605 328 12.6 3,232 2,858 374 13.1 -299 -253

大 阪 市 9,841 8,870 971 10.9 8,969 8,239 730 8.9 872 631

堺 市 2,030 1,806 224 12.4 2,006 1,736 270 15.6 24 70

神 戸 市 3,009 2,806 203 7.2 3,514 3,080 434 14.1 -505 -274

岡 山 市 1,398 1,325 73 5.5 1,549 1,519 30 2.0 -151 -194

広 島 市 2,487 2,369 118 5.0 2,652 2,606 46 1.8 -165 -237

北 九 州 市 1,677 1,619 58 3.6 1,828 1,760 68 3.9 -151 -141

福 岡 市 5,464 5,094 370 7.3 5,104 4,639 465 10.0 360 455

熊 本 市 1,923 1,759 164 9.3 1,669 1,594 75 4.7 254 165

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

2024年7月
(令和6年7月)

2023年7月
(令和5年7月)

 


