
2023年（令和５年）３月の人口移動の概況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  93万9978人。前年同月に比べ減少    ▲    7103人（ ▲  0.7％） 

・都道府県間移動者数は 52万3656人。前年同月に比べ減少   ▲     1104人（ ▲  0.2％） 

・都道府県内移動者数は 41万6322人。前年同月に比べ減少   ▲    5999人（ ▲  1.4％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  86万7927人。前年同月に比べ減少    ▲ ２万4801人（ ▲  2.8％） 

・都道府県間移動者数は 48万1317人。前年同月に比べ減少    ▲ １万1953人（ ▲  2.4％） 

・都道府県内移動者数は 38万6610人。前年同月に比べ減少    ▲ １万2848人（ ▲  3.2％） 

 

【日本国内における外国人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  ７万2051人。前年同月に比べ増加      １万7698人（    32.6％） 

・都道府県間移動者数は ４万2339人。前年同月に比べ増加       １万 849人（    34.5％） 

・都道府県内移動者数は ２万9712人。前年同月に比べ増加          6849人（   30.0％） 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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令和５年４月27日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％) 実  数 率（％) 実  数 率（％)

市区町村間移動者数 939,978 947,081 -7,103 -0.7 867,927 892,728 -24,801 -2.8 72,051 54,353 17,698 32.6

都道府県間移動者数 523,656 524,760 -1,104 -0.2 481,317 493,270 -11,953 -2.4 42,339 31,490 10,849 34.5

都道府県内移動者数 416,322 422,321 -5,999 -1.4 386,610 399,458 -12,848 -3.2 29,712 22,863 6,849 30.0

外国人移動者

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

区  分

移動者 日本人移動者

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 523,656 524,760 -1,104 -0.2 523,656 524,760 -1,104 -0.2 0 0

北 海 道 10,166 10,673 -507 -4.8 14,987 14,882 105 0.7 -4,821 -4,209

青 森 県 3,075 3,202 -127 -4.0 6,301 6,107 194 3.2 -3,226 -2,905

岩 手 県 3,233 3,416 -183 -5.4 5,776 5,741 35 0.6 -2,543 -2,325

宮 城 県 10,347 10,872 -525 -4.8 12,130 11,768 362 3.1 -1,783 -896

秋 田 県 2,081 2,263 -182 -8.0 3,931 3,938 -7 -0.2 -1,850 -1,675

山 形 県 2,645 2,650 -5 -0.2 4,777 4,779 -2 -0.0 -2,132 -2,129

福 島 県 4,689 4,687 2 0.0 7,599 7,759 -160 -2.1 -2,910 -3,072

茨 城 県 10,576 10,911 -335 -3.1 12,446 11,548 898 7.8 -1,870 -637

栃 木 県 6,890 6,723 167 2.5 8,562 8,803 -241 -2.7 -1,672 -2,080

群 馬 県 6,302 6,336 -34 -0.5 8,170 7,832 338 4.3 -1,868 -1,496

埼 玉 県 35,401 35,787 -386 -1.1 27,960 28,510 -550 -1.9 7,441 7,277

千 葉 県 33,071 32,329 742 2.3 26,105 25,776 329 1.3 6,966 6,553

東 京 都 101,405 98,812 2,593 2.6 62,100 65,641 -3,541 -5.4 39,305 33,171

神 奈 川 県 49,970 49,709 261 0.5 34,695 36,304 -1,609 -4.4 15,275 13,405

新 潟 県 4,609 4,650 -41 -0.9 7,727 8,026 -299 -3.7 -3,118 -3,376

富 山 県 2,800 3,043 -243 -8.0 3,814 3,545 269 7.6 -1,014 -502

石 川 県 3,857 3,979 -122 -3.1 4,992 5,309 -317 -6.0 -1,135 -1,330

福 井 県 1,950 2,024 -74 -3.7 2,968 3,090 -122 -3.9 -1,018 -1,066

山 梨 県 2,940 3,023 -83 -2.7 3,752 3,658 94 2.6 -812 -635

長 野 県 6,286 6,933 -647 -9.3 8,045 7,757 288 3.7 -1,759 -824

岐 阜 県 5,791 5,681 110 1.9 7,783 7,711 72 0.9 -1,992 -2,030

静 岡 県 11,830 11,997 -167 -1.4 15,373 14,954 419 2.8 -3,543 -2,957

愛 知 県 26,289 26,624 -335 -1.3 26,246 25,688 558 2.2 43 936

三 重 県 5,625 5,715 -90 -1.6 7,501 7,453 48 0.6 -1,876 -1,738

滋 賀 県 6,345 6,069 276 4.5 6,513 6,132 381 6.2 -168 -63

京 都 府 13,633 13,503 130 1.0 14,310 14,021 289 2.1 -677 -518

大 阪 府 36,466 35,276 1,190 3.4 31,987 32,400 -413 -1.3 4,479 2,876

兵 庫 県 19,252 19,838 -586 -3.0 21,441 21,494 -53 -0.2 -2,189 -1,656

奈 良 県 4,640 4,768 -128 -2.7 5,497 5,486 11 0.2 -857 -718

和 歌 山 県 2,088 2,320 -232 -10.0 3,239 3,360 -121 -3.6 -1,151 -1,040

鳥 取 県 1,748 1,793 -45 -2.5 2,743 2,609 134 5.1 -995 -816

島 根 県 2,117 2,159 -42 -1.9 3,339 3,307 32 1.0 -1,222 -1,148

岡 山 県 6,327 6,445 -118 -1.8 8,496 8,122 374 4.6 -2,169 -1,677

広 島 県 9,767 10,131 -364 -3.6 12,515 12,469 46 0.4 -2,748 -2,338

山 口 県 4,137 4,110 27 0.7 6,303 6,029 274 4.5 -2,166 -1,919

徳 島 県 1,832 2,098 -266 -12.7 3,096 3,011 85 2.8 -1,264 -913

香 川 県 3,296 3,583 -287 -8.0 4,660 4,839 -179 -3.7 -1,364 -1,256

愛 媛 県 3,811 3,866 -55 -1.4 5,524 5,448 76 1.4 -1,713 -1,582

高 知 県 1,957 1,898 59 3.1 3,044 3,185 -141 -4.4 -1,087 -1,287

福 岡 県 22,732 23,599 -867 -3.7 22,529 22,589 -60 -0.3 203 1,010

佐 賀 県 3,168 3,349 -181 -5.4 4,045 4,242 -197 -4.6 -877 -893

長 崎 県 4,279 4,539 -260 -5.7 7,499 7,281 218 3.0 -3,220 -2,742

熊 本 県 6,222 6,076 146 2.4 7,820 7,688 132 1.7 -1,598 -1,612

大 分 県 3,829 3,750 79 2.1 5,251 4,922 329 6.7 -1,422 -1,172

宮 崎 県 3,424 3,495 -71 -2.0 5,238 5,187 51 1.0 -1,814 -1,692

鹿 児 島 県 5,176 4,935 241 4.9 7,475 7,363 112 1.5 -2,299 -2,428

沖 縄 県 5,582 5,121 461 9.0 7,352 6,997 355 5.1 -1,770 -1,876

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2023年3月
(令和5年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2023年3月
(令和5年3月)

140,621 71,634 68,987 27,636 31,461 -3,825 51,063 50,307 756

2022年3月
(令和4年3月)

135,454 75,048 60,406 28,381 31,213 -2,832 50,317 50,333 -16

対前年同月増減 5,167 -3,414 8,581 -745 248 -993 746 -26 772

2023年3月
(令和5年3月)

131,180 65,333 65,847 24,846 28,124 -3,278 46,556 46,137 419

2022年3月
(令和4年3月)

129,088 70,412 58,676 25,624 29,072 -3,448 46,776 47,392 -616

対前年同月増減 2,092 -5,079 7,171 -778 -948 170 -220 -1,255 1,035

2023年3月
(令和5年3月)

9,441 6,301 3,140 2,790 3,337 -547 4,507 4,170 337

2022年3月
(令和4年3月)

6,366 4,636 1,730 2,757 2,141 616 3,541 2,941 600

対前年同月増減 3,075 1,665 1,410 33 1,196 -1,163 966 1,229 -263
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 
本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 286,760 285,046 1,714 0.6 229,429 234,736 -5,307 -2.3 57,331 50,310

札 幌 市 13,425 14,318 -893 -6.2 10,954 11,302 -348 -3.1 2,471 3,016

仙 台 市 9,462 9,958 -496 -5.0 9,528 9,538 -10 -0.1 -66 420

さ い た ま 市 10,847 11,998 -1,151 -9.6 8,020 8,123 -103 -1.3 2,827 3,875

千 葉 市 7,695 7,432 263 3.5 6,088 6,261 -173 -2.8 1,607 1,171

東京都特別区部 86,912 82,450 4,462 5.4 54,037 56,610 -2,573 -4.5 32,875 25,840

横 浜 市 25,872 26,409 -537 -2.0 18,652 19,732 -1,080 -5.5 7,220 6,677

川 崎 市 15,183 15,236 -53 -0.3 11,235 11,771 -536 -4.6 3,948 3,465

相 模 原 市 4,650 4,670 -20 -0.4 3,994 3,889 105 2.7 656 781

新 潟 市 3,801 3,950 -149 -3.8 4,352 4,815 -463 -9.6 -551 -865

静 岡 市 3,851 3,868 -17 -0.4 4,227 4,109 118 2.9 -376 -241

浜 松 市 3,816 3,984 -168 -4.2 4,206 4,418 -212 -4.8 -390 -434

名 古 屋 市 17,517 17,738 -221 -1.2 15,955 15,761 194 1.2 1,562 1,977

京 都 市 10,800 10,484 316 3.0 10,214 10,078 136 1.3 586 406

大 阪 市 21,658 20,337 1,321 6.5 16,233 16,533 -300 -1.8 5,425 3,804

堺 市 3,918 3,926 -8 -0.2 4,188 4,315 -127 -2.9 -270 -389

神 戸 市 8,575 8,762 -187 -2.1 8,998 8,874 124 1.4 -423 -112

岡 山 市 4,749 4,791 -42 -0.9 5,421 5,197 224 4.3 -672 -406

広 島 市 7,457 8,004 -547 -6.8 8,020 8,185 -165 -2.0 -563 -181

北 九 州 市 5,077 5,169 -92 -1.8 5,814 5,797 17 0.3 -737 -628

福 岡 市 15,647 16,068 -421 -2.6 13,403 13,738 -335 -2.4 2,244 2,330

熊 本 市 5,848 5,494 354 6.4 5,890 5,690 200 3.5 -42 -196

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

2023年3月
(令和5年3月)

2022年3月
(令和4年3月)

 


