
2022年（令和４年）10月の人口移動の概況 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  36万9589人。前年同月に比べ増加      １万2700人（   3.6％） 

・都道府県間移動者数は 16万8054人。前年同月に比べ増加     １万 830人（   6.9％） 

・都道府県内移動者数は 20万1535人。前年同月に比べ増加       1870人（    0.9％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  32万6640人。前年同月に比べ減少       ▲   99人（ ▲ 0.0％） 

・都道府県間移動者数は 14万5065人。前年同月に比べ増加          4427人（    3.1％） 

・都道府県内移動者数は 18万1575人。前年同月に比べ減少       ▲ 4526人（ ▲ 2.4％） 

 

【日本国内における外国人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  ４万2949人。前年同月に比べ増加      １万2799人（  42.5％） 

・都道府県間移動者数は ２万2989人。前年同月に比べ増加           6403人（   38.6％） 

・都道府県内移動者数は １万9960人。前年同月に比べ増加          6396人（  47.2％） 

 

 

 

 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和４年11月29日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数 

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％) 実  数 率（％) 実  数 率（％)

市区町村間移動者数 369,589 356,889 12,700 3.6 326,640 326,739 -99 -0.0 42,949 30,150 12,799 42.5

都道府県間移動者数 168,054 157,224 10,830 6.9 145,065 140,638 4,427 3.1 22,989 16,586 6,403 38.6

都道府県内移動者数 201,535 199,665 1,870 0.9 181,575 186,101 -4,526 -2.4 19,960 13,564 6,396 47.2

外国人移動者

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

区  分

移動者 日本人移動者

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 168,054 157,224 10,830 6.9 168,054 157,224 10,830 6.9 0 0

北 海 道 3,563 3,124 439 14.1 3,686 3,343 343 10.3 -123 -219

青 森 県 1,103 1,104 -1 -0.1 1,168 1,146 22 1.9 -65 -42

岩 手 県 1,103 1,064 39 3.7 1,218 1,104 114 10.3 -115 -40

宮 城 県 2,834 2,729 105 3.8 2,875 2,852 23 0.8 -41 -123

秋 田 県 740 684 56 8.2 730 749 -19 -2.5 10 -65

山 形 県 785 796 -11 -1.4 909 813 96 11.8 -124 -17

福 島 県 1,624 1,620 4 0.2 1,957 1,657 300 18.1 -333 -37

茨 城 県 4,086 3,957 129 3.3 3,847 3,289 558 17.0 239 668

栃 木 県 2,664 2,322 342 14.7 2,465 2,279 186 8.2 199 43

群 馬 県 2,609 2,242 367 16.4 2,432 2,303 129 5.6 177 -61

埼 玉 県 13,280 12,982 298 2.3 11,892 10,928 964 8.8 1,388 2,054

千 葉 県 11,070 11,037 33 0.3 10,608 9,619 989 10.3 462 1,418

東 京 都 28,832 26,220 2,612 10.0 28,610 29,482 -872 -3.0 222 -3,262

神 奈 川 県 16,083 14,975 1,108 7.4 14,634 14,163 471 3.3 1,449 812

新 潟 県 1,446 1,350 96 7.1 1,589 1,495 94 6.3 -143 -145

富 山 県 910 803 107 13.3 892 916 -24 -2.6 18 -113

石 川 県 1,111 1,124 -13 -1.2 1,294 1,165 129 11.1 -183 -41

福 井 県 666 759 -93 -12.3 930 847 83 9.8 -264 -88

山 梨 県 1,062 1,083 -21 -1.9 981 841 140 16.6 81 242

長 野 県 2,221 2,031 190 9.4 2,080 1,726 354 20.5 141 305

岐 阜 県 2,227 2,034 193 9.5 2,308 2,177 131 6.0 -81 -143

静 岡 県 3,953 3,490 463 13.3 4,037 3,584 453 12.6 -84 -94

愛 知 県 8,106 7,727 379 4.9 9,096 7,962 1,134 14.2 -990 -235

三 重 県 2,202 2,101 101 4.8 2,462 2,058 404 19.6 -260 43

滋 賀 県 2,077 1,923 154 8.0 1,894 1,772 122 6.9 183 151

京 都 府 3,619 3,282 337 10.3 4,039 3,801 238 6.3 -420 -519

大 阪 府 11,721 10,614 1,107 10.4 11,324 10,695 629 5.9 397 -81

兵 庫 県 6,294 5,844 450 7.7 6,474 5,930 544 9.2 -180 -86

奈 良 県 1,595 1,650 -55 -3.3 1,633 1,552 81 5.2 -38 98

和 歌 山 県 809 788 21 2.7 870 789 81 10.3 -61 -1

鳥 取 県 493 552 -59 -10.7 586 556 30 5.4 -93 -4

島 根 県 671 632 39 6.2 701 617 84 13.6 -30 15

岡 山 県 1,879 1,770 109 6.2 2,250 1,886 364 19.3 -371 -116

広 島 県 2,860 2,532 328 13.0 3,607 3,278 329 10.0 -747 -746

山 口 県 1,441 1,316 125 9.5 1,534 1,305 229 17.5 -93 11

徳 島 県 604 578 26 4.5 682 635 47 7.4 -78 -57

香 川 県 1,074 1,024 50 4.9 1,277 1,013 264 26.1 -203 11

愛 媛 県 1,246 1,030 216 21.0 1,315 1,157 158 13.7 -69 -127

高 知 県 569 481 88 18.3 607 512 95 18.6 -38 -31

福 岡 県 6,387 5,970 417 7.0 6,385 5,756 629 10.9 2 214

佐 賀 県 986 1,084 -98 -9.0 984 990 -6 -0.6 2 94

長 崎 県 1,413 1,362 51 3.7 1,548 1,403 145 10.3 -135 -41

熊 本 県 2,050 1,649 401 24.3 1,762 1,784 -22 -1.2 288 -135

大 分 県 1,248 1,180 68 5.8 1,339 1,112 227 20.4 -91 68

宮 崎 県 1,135 1,155 -20 -1.7 1,203 1,118 85 7.6 -68 37

鹿 児 島 県 1,836 1,731 105 6.1 1,625 1,478 147 9.9 211 253

沖 縄 県 1,767 1,719 48 2.8 1,715 1,587 128 8.1 52 132

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2022年10月
(令和4年10月)

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

対前年同月増減対前年同月増減

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）東 京 圏：東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県
　　名古屋圏：愛知県、岐阜県、三重県
　　大 阪 圏：大阪府、兵庫県、京都府、奈良県  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2022年10月
(令和4年10月)

30,821 27,300 3,521 8,697 10,028 -1,331 14,168 14,409 -241

2021年10月
(令和3年10月)

27,439 26,417 1,022 8,345 8,680 -335 12,906 13,494 -588

対前年同月増減 3,382 883 2,499 352 1,348 -996 1,262 915 347

2022年10月
(令和4年10月)

26,727 24,383 2,344 7,052 7,911 -859 12,487 12,742 -255

2021年10月
(令和3年10月)

24,854 24,345 509 6,823 7,378 -555 11,625 12,294 -669

対前年同月増減 1,873 38 1,835 229 533 -304 862 448 414

2022年10月
(令和4年10月)

4,094 2,917 1,177 1,645 2,117 -472 1,681 1,667 14

2021年10月
(令和3年10月)

2,585 2,072 513 1,522 1,302 220 1,281 1,200 81

対前年同月増減 1,509 845 664 123 815 -692 400 467 -67

大 阪 圏

移
動
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日
本
人
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は、統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 
本報告における移動者数は、住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 

届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 
なお、災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については、避難先の市町村に 

転入の届出があった人についてのみ、移動者として計上されています。 
 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 92,172 86,166 6,006 7.0 92,831 90,808 2,023 2.2 -659 -4,642

札 幌 市 3,989 3,812 177 4.6 3,460 3,431 29 0.8 529 381

仙 台 市 2,508 2,496 12 0.5 2,536 2,536 0 0.0 -28 -40

さ い た ま 市 4,262 4,295 -33 -0.8 3,693 3,484 209 6.0 569 811

千 葉 市 2,727 2,828 -101 -3.6 2,612 2,519 93 3.7 115 309

東京都特別区部 25,937 23,474 2,463 10.5 26,450 27,490 -1,040 -3.8 -513 -4,016

横 浜 市 8,981 8,727 254 2.9 8,802 8,585 217 2.5 179 142

川 崎 市 5,475 5,044 431 8.5 5,565 5,641 -76 -1.3 -90 -597

相 模 原 市 1,913 1,964 -51 -2.6 1,801 1,726 75 4.3 112 238

新 潟 市 1,007 1,008 -1 -0.1 1,049 1,085 -36 -3.3 -42 -77

静 岡 市 1,110 906 204 22.5 1,066 1,061 5 0.5 44 -155

浜 松 市 1,228 1,154 74 6.4 1,347 1,241 106 8.5 -119 -87

名 古 屋 市 5,961 5,720 241 4.2 6,278 5,688 590 10.4 -317 32

京 都 市 2,570 2,488 82 3.3 3,123 2,898 225 7.8 -553 -410

大 阪 市 8,346 7,511 835 11.1 8,024 7,580 444 5.9 322 -69

堺 市 1,735 1,466 269 18.3 1,794 1,811 -17 -0.9 -59 -345

神 戸 市 2,821 2,562 259 10.1 3,177 2,908 269 9.3 -356 -346

岡 山 市 1,385 1,221 164 13.4 1,695 1,362 333 24.4 -310 -141

広 島 市 2,256 1,967 289 14.7 2,580 2,194 386 17.6 -324 -227

北 九 州 市 1,615 1,545 70 4.5 1,637 1,540 97 6.3 -22 5

福 岡 市 4,754 4,573 181 4.0 4,701 4,502 199 4.4 53 71

熊 本 市 1,592 1,405 187 13.3 1,441 1,526 -85 -5.6 151 -121

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

2022年10月
(令和4年10月)

2021年10月
(令和3年10月)

 

https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html

