
2021年（令和３年）３月の人口移動の概況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者） 
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【日本国内における移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  97万5925人。前年同月に比べ増加   １万 874人（    1.1％） 

・都道府県間移動者数は 53万5867人。前年同月に比べ増加     2820人（    0.5％） 

・都道府県内移動者数は 44万  58人。前年同月に比べ増加     8054人（    1.9％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  91万5925人。前年同月に比べ増加   １万7427人（   1.9％） 

・都道府県間移動者数は 50万1748人。前年同月に比べ増加      6447人（    1.3％） 

・都道府県内移動者数は 41万4177人。前年同月に比べ増加   １万 980人（   2.7％） 

 

【日本国内における外国人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  ６万人。    前年同月に比べ減少       6553人（ ▲  9.8％） 

・都道府県間移動者数は ３万4119人。前年同月に比べ減少      3627人（ ▲  9.6％） 

・都道府県内移動者数は ２万5881人。前年同月に比べ減少      2926人（ ▲ 10.2％） 

 

 

 

 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移（移動者） 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和３年４月27日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％) 実  数 率（％) 実  数 率（％)

市区町村間移動者数 975,925 965,051 10,874 1.1 915,925 898,498 17,427 1.9 60,000 66,553 -6,553 -9.8 

都道府県間移動者数 535,867 533,047 2,820 0.5 501,748 495,301 6,447 1.3 34,119 37,746 -3,627 -9.6 

都道府県内移動者数 440,058 432,004 8,054 1.9 414,177 403,197 10,980 2.7 25,881 28,807 -2,926 -10.2 

外国人移動者

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

区  分

移動者 日本人移動者

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

 



表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者） 

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 535,867 533,047 2,820 0.5 535,867 533,047 2,820 0.5 0 0

北 海 道 10,720 10,314 406 3.9 14,692 14,595 97 0.7 -3,972 -4,281

青 森 県 3,484 3,418 66 1.9 6,271 6,703 -432 -6.4 -2,787 -3,285

岩 手 県 3,584 3,442 142 4.1 5,731 6,066 -335 -5.5 -2,147 -2,624

宮 城 県 11,170 10,827 343 3.2 12,470 12,578 -108 -0.9 -1,300 -1,751

秋 田 県 2,439 2,391 48 2.0 4,081 4,248 -167 -3.9 -1,642 -1,857

山 形 県 2,735 2,750 -15 -0.5 4,897 4,948 -51 -1.0 -2,162 -2,198

福 島 県 5,179 4,930 249 5.1 7,990 8,174 -184 -2.3 -2,811 -3,244

茨 城 県 10,984 10,279 705 6.9 12,233 13,347 -1,114 -8.3 -1,249 -3,068

栃 木 県 7,339 7,054 285 4.0 8,566 8,957 -391 -4.4 -1,227 -1,903

群 馬 県 6,642 6,209 433 7.0 7,860 7,916 -56 -0.7 -1,218 -1,707

埼 玉 県 36,895 36,775 120 0.3 29,242 28,772 470 1.6 7,653 8,003

千 葉 県 33,636 33,554 82 0.2 26,363 26,834 -471 -1.8 7,273 6,720

東 京 都 97,325 103,039 -5,714 -5.5 69,522 62,840 6,682 10.6 27,803 40,199

神 奈 川 県 51,713 51,417 296 0.6 36,472 35,534 938 2.6 15,241 15,883

新 潟 県 5,111 4,764 347 7.3 8,315 8,503 -188 -2.2 -3,204 -3,739

富 山 県 2,883 2,825 58 2.1 3,647 3,811 -164 -4.3 -764 -986

石 川 県 4,168 4,199 -31 -0.7 5,363 5,293 70 1.3 -1,195 -1,094

福 井 県 2,332 1,995 337 16.9 2,988 3,087 -99 -3.2 -656 -1,092

山 梨 県 3,069 2,716 353 13.0 3,876 4,212 -336 -8.0 -807 -1,496

長 野 県 6,494 5,951 543 9.1 8,162 8,182 -20 -0.2 -1,668 -2,231

岐 阜 県 5,773 5,726 47 0.8 7,922 7,873 49 0.6 -2,149 -2,147

静 岡 県 11,864 11,875 -11 -0.1 15,317 15,484 -167 -1.1 -3,453 -3,609

愛 知 県 26,324 26,756 -432 -1.6 26,128 26,445 -317 -1.2 196 311

三 重 県 5,787 5,459 328 6.0 7,339 7,585 -246 -3.2 -1,552 -2,126

滋 賀 県 5,937 5,638 299 5.3 6,317 6,308 9 0.1 -380 -670

京 都 府 13,733 13,368 365 2.7 14,346 14,044 302 2.2 -613 -676

大 阪 府 37,114 37,318 -204 -0.5 32,728 31,697 1,031 3.3 4,386 5,621

兵 庫 県 19,958 19,775 183 0.9 21,444 21,412 32 0.1 -1,486 -1,637

奈 良 県 4,948 4,841 107 2.2 5,607 5,490 117 2.1 -659 -649

和 歌 山 県 2,475 2,016 459 22.8 3,380 3,544 -164 -4.6 -905 -1,528

鳥 取 県 1,957 1,865 92 4.9 2,822 2,671 151 5.7 -865 -806

島 根 県 2,412 2,236 176 7.9 3,280 3,328 -48 -1.4 -868 -1,092

岡 山 県 6,954 6,644 310 4.7 7,973 8,040 -67 -0.8 -1,019 -1,396

広 島 県 10,477 10,186 291 2.9 12,585 12,486 99 0.8 -2,108 -2,300

山 口 県 4,217 4,244 -27 -0.6 6,086 6,231 -145 -2.3 -1,869 -1,987

徳 島 県 2,068 1,930 138 7.2 2,961 3,288 -327 -9.9 -893 -1,358

香 川 県 3,903 3,489 414 11.9 4,900 4,739 161 3.4 -997 -1,250

愛 媛 県 4,069 3,731 338 9.1 5,367 5,610 -243 -4.3 -1,298 -1,879

高 知 県 2,047 1,772 275 15.5 3,221 3,274 -53 -1.6 -1,174 -1,502

福 岡 県 23,949 23,977 -28 -0.1 22,822 23,058 -236 -1.0 1,127 919

佐 賀 県 3,367 3,253 114 3.5 4,118 4,241 -123 -2.9 -751 -988

長 崎 県 4,441 4,407 34 0.8 7,568 7,861 -293 -3.7 -3,127 -3,454

熊 本 県 6,371 5,768 603 10.5 7,704 8,199 -495 -6.0 -1,333 -2,431

大 分 県 4,022 3,766 256 6.8 5,294 4,960 334 6.7 -1,272 -1,194

宮 崎 県 3,615 3,434 181 5.3 5,471 5,587 -116 -2.1 -1,856 -2,153

鹿 児 島 県 5,026 5,055 -29 -0.6 7,592 7,927 -335 -4.2 -2,566 -2,872

沖 縄 県 5,157 5,669 -512 -9.0 6,834 7,065 -231 -3.3 -1,677 -1,396

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2021年3月
(令和3年3月)

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

対前年同月増減対前年同月増減



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 注）東 京 圏：東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県 

  名古屋圏：愛知県，岐阜県，三重県 

  大 阪 圏：大阪府，兵庫県，京都府，奈良県 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

2021年3月
(令和3年3月)

135,663 77,693 57,970 28,194 31,699 -3,505 52,306 50,678 1,628

2020年3月
(令和2年3月)

143,647 72,842 70,805 27,797 31,759 -3,962 52,093 49,434 2,659

対前年同月増減 -7,984 4,851 -12,835 397 -60 457 213 1,244 -1,031

2021年3月
(令和3年3月)

129,583 72,164 57,419 25,967 29,227 -3,260 48,313 47,672 641

2020年3月
(令和2年3月)

136,915 66,828 70,087 25,668 28,811 -3,143 47,987 46,306 1,681

対前年同月増減 -7,332 5,336 -12,668 299 416 -117 326 1,366 -1,040

2021年3月
(令和3年3月)

6,080 5,529 551 2,227 2,472 -245 3,993 3,006 987

2020年3月
(令和2年3月)

6,732 6,014 718 2,129 2,948 -819 4,106 3,128 978

対前年同月増減 -652 -485 -167 98 -476 574 -113 -122 9
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移（移動者） 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の 

対前年同月増減の推移（移動者） 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 

詳細は，統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告
（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 

本報告における移動者数は，住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 
届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお，災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については，避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ，移動者として計上されています。 

 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 291,055 292,514 -1,459 -0.5 240,965 229,692 11,273 4.9 50,090 62,822

札 幌 市 14,677 14,123 554 3.9 11,188 11,177 11 0.1 3,489 2,946

仙 台 市 10,249 10,069 180 1.8 9,912 9,891 21 0.2 337 178

さ い た ま 市 11,826 11,743 83 0.7 8,233 8,030 203 2.5 3,593 3,713

千 葉 市 8,327 7,570 757 10.0 6,089 6,181 -92 -1.5 2,238 1,389

東京都特別区部 80,857 86,137 -5,280 -6.1 60,584 53,932 6,652 12.3 20,273 32,205

横 浜 市 26,943 27,121 -178 -0.7 19,666 18,511 1,155 6.2 7,277 8,610

川 崎 市 16,217 15,902 315 2.0 12,184 11,051 1,133 10.3 4,033 4,851

相 模 原 市 4,968 4,641 327 7.0 3,993 4,130 -137 -3.3 975 511

新 潟 市 4,287 4,163 124 3.0 4,754 4,691 63 1.3 -467 -528

静 岡 市 3,896 4,113 -217 -5.3 4,129 4,288 -159 -3.7 -233 -175

浜 松 市 3,857 3,808 49 1.3 4,474 4,454 20 0.4 -617 -646

名 古 屋 市 17,684 17,920 -236 -1.3 16,726 16,326 400 2.5 958 1,594

京 都 市 11,064 10,620 444 4.2 10,236 9,712 524 5.4 828 908

大 阪 市 21,547 21,537 10 0.0 16,523 15,629 894 5.7 5,024 5,908

堺 市 4,245 4,122 123 3.0 4,350 4,223 127 3.0 -105 -101

神 戸 市 9,604 9,356 248 2.7 8,625 8,489 136 1.6 979 867

岡 山 市 5,171 4,963 208 4.2 5,260 5,217 43 0.8 -89 -254

広 島 市 8,057 8,045 12 0.1 8,367 8,102 265 3.3 -310 -57

北 九 州 市 5,283 5,452 -169 -3.1 6,066 6,003 63 1.0 -783 -551

福 岡 市 16,419 15,632 787 5.0 13,596 13,471 125 0.9 2,823 2,161

熊 本 市 5,877 5,477 400 7.3 6,010 6,184 -174 -2.8 -133 -707

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

2021年3月
(令和3年3月)

2020年3月
(令和2年3月)

 

https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html

