
2019年（令和元年）５月の人口移動の概況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者（外国人含む）） 
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【日本国内における移動者（外国人含む）の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  41万8489人。前年同月に比べ減少  ▲    2250人（ ▲  0.5％） 

・都道府県間移動者数は 19万1005人。前年同月に比べ減少  ▲    1658人（ ▲  0.9％） 

・都道府県内移動者数は 22万7484人。前年同月に比べ減少  ▲     592人（ ▲  0.3％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  37万7454人。前年同月に比べ減少  ▲    6901人（ ▲  1.8％） 

・都道府県間移動者数は 16万9544人。前年同月に比べ減少  ▲    5223人（ ▲  3.0％） 

・都道府県内移動者数は 20万7910人。前年同月に比べ減少  ▲    1678人（ ▲  0.8％） 

 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移 
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住民基本台帳人口移動報告 

令和元年６月27日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％) 実  数 率（％)

市区町村間移動者数 418,489 420,739 -2,250 -0.5 377,454 384,355 -6,901 -1.8 

都道府県間移動者数 191,005 192,663 -1,658 -0.9 169,544 174,767 -5,223 -3.0 

都道府県内移動者数 227,484 228,076 -592 -0.3 207,910 209,588 -1,678 -0.8 

区  分

移動者（外国人含む） 日本人移動者

2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者（外国人含む））

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 191,005 192,663 -1,658 -0.9 191,005 192,663 -1,658 -0.9 0 0

北 海 道 3,735 3,640 95 2.6 3,772 3,837 -65 -1.7 -37 -197

青 森 県 1,155 1,118 37 3.3 1,393 1,422 -29 -2.0 -238 -304

岩 手 県 1,443 1,277 166 13.0 1,384 1,379 5 0.4 59 -102

宮 城 県 3,172 3,355 -183 -5.5 3,193 3,598 -405 -11.3 -21 -243

秋 田 県 770 795 -25 -3.1 1,003 987 16 1.6 -233 -192

山 形 県 861 913 -52 -5.7 1,047 1,141 -94 -8.2 -186 -228

福 島 県 1,940 2,046 -106 -5.2 2,212 2,258 -46 -2.0 -272 -212

茨 城 県 4,061 4,131 -70 -1.7 4,461 4,355 106 2.4 -400 -224

栃 木 県 2,764 2,758 6 0.2 3,064 3,055 9 0.3 -300 -297

群 馬 県 2,664 2,723 -59 -2.2 2,704 2,560 144 5.6 -40 163

埼 玉 県 14,899 14,803 96 0.6 13,270 13,262 8 0.1 1,629 1,541

千 葉 県 12,768 12,746 22 0.2 12,506 12,044 462 3.8 262 702

東 京 都 35,367 35,642 -275 -0.8 30,886 31,182 -296 -0.9 4,481 4,460

神 奈 川 県 17,931 18,016 -85 -0.5 16,574 17,112 -538 -3.1 1,357 904

新 潟 県 1,533 1,562 -29 -1.9 1,919 2,030 -111 -5.5 -386 -468

富 山 県 1,094 1,046 48 4.6 1,032 1,155 -123 -10.6 62 -109

石 川 県 1,339 1,443 -104 -7.2 1,446 1,494 -48 -3.2 -107 -51

福 井 県 695 702 -7 -1.0 911 949 -38 -4.0 -216 -247

山 梨 県 1,008 935 73 7.8 1,089 1,131 -42 -3.7 -81 -196

長 野 県 2,129 2,275 -146 -6.4 2,209 2,245 -36 -1.6 -80 30

岐 阜 県 2,474 2,320 154 6.6 3,095 2,839 256 9.0 -621 -519

静 岡 県 4,179 4,394 -215 -4.9 4,370 4,474 -104 -2.3 -191 -80

愛 知 県 9,718 10,057 -339 -3.4 10,005 9,389 616 6.6 -287 668

三 重 県 2,460 2,740 -280 -10.2 2,933 2,803 130 4.6 -473 -63

滋 賀 県 2,206 2,289 -83 -3.6 2,335 2,255 80 3.5 -129 34

京 都 府 4,256 4,152 104 2.5 4,483 4,586 -103 -2.2 -227 -434

大 阪 府 14,040 13,640 400 2.9 13,532 13,533 -1 -0.0 508 107

兵 庫 県 7,218 7,373 -155 -2.1 7,767 8,182 -415 -5.1 -549 -809

奈 良 県 1,668 1,805 -137 -7.6 2,254 2,294 -40 -1.7 -586 -489

和 歌 山 県 794 867 -73 -8.4 1,142 1,136 6 0.5 -348 -269

鳥 取 県 590 616 -26 -4.2 660 704 -44 -6.3 -70 -88

島 根 県 781 785 -4 -0.5 835 851 -16 -1.9 -54 -66

岡 山 県 2,321 2,171 150 6.9 2,386 2,585 -199 -7.7 -65 -414

広 島 県 3,520 3,537 -17 -0.5 4,060 3,793 267 7.0 -540 -256

山 口 県 1,611 1,618 -7 -0.4 1,710 1,751 -41 -2.3 -99 -133

徳 島 県 654 631 23 3.6 823 819 4 0.5 -169 -188

香 川 県 1,245 1,322 -77 -5.8 1,295 1,361 -66 -4.8 -50 -39

愛 媛 県 1,181 1,205 -24 -2.0 1,467 1,638 -171 -10.4 -286 -433

高 知 県 610 637 -27 -4.2 728 806 -78 -9.7 -118 -169

福 岡 県 7,541 7,419 122 1.6 7,334 7,830 -496 -6.3 207 -411

佐 賀 県 1,146 1,289 -143 -11.1 1,298 1,257 41 3.3 -152 32

長 崎 県 1,352 1,499 -147 -9.8 1,830 1,896 -66 -3.5 -478 -397

熊 本 県 1,824 2,059 -235 -11.4 2,290 2,143 147 6.9 -466 -84

大 分 県 1,255 1,390 -135 -9.7 1,447 1,490 -43 -2.9 -192 -100

宮 崎 県 1,253 1,258 -5 -0.4 1,281 1,358 -77 -5.7 -28 -100

鹿 児 島 県 1,691 1,767 -76 -4.3 1,895 1,891 4 0.2 -204 -124

沖 縄 県 2,089 1,897 192 10.1 1,675 1,803 -128 -7.1 414 94

2019年5月
(令和元年5月)

2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

対前年同月増減対前年同月増減

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

転  入  者  数 転  出  者  数

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 注）東 京 圏：東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県 

  名古屋圏：愛知県，岐阜県，三重県 

  大 阪 圏：大阪府，兵庫県，京都府，奈良県 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

2019年5月
(令和元年5月)

37,772 30,043 7,729 10,134 11,515 -1,381 16,460 17,314 -854

2018年5月
(平成30年5月)

38,252 30,645 7,607 10,898 10,812 86 16,486 18,111 -1,625

2019年5月
(令和元年5月)

34,498 26,940 7,558 8,646 9,592 -946 15,009 15,833 -824

2018年5月
(平成30年5月)

35,419 28,080 7,339 9,356 9,422 -66 15,385 16,811 -1,426
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移 

（移動者（外国人含む）） 

-10

0

10

20

30

40

50

60

70

80

2017年

５月

７月 2018年

１月

７月 2019年

１月

５月

（千人）

東 京 圏……東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県

名古屋圏……愛知県，岐阜県，三重県

大 阪 圏……大阪府，兵庫県，京都府，奈良県

転
入
超
過
数
（
－
は
転
出
超
過
数
）

大 阪 圏

東 京 圏

名 古 屋 圏

 

図４ ３大都市圏の転入超過数の対前年同月増減の推移 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 
詳細は，統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告

（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 

本報告における移動者数は，住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 
届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお，災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については，避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ，移動者として計上されています。 

 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者（外国人含む）） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 108,392 108,858 -466 -0.4 101,281 102,833 -1,552 -1.5 7,111 6,025

札 幌 市 4,384 4,253 131 3.1 3,643 3,770 -127 -3.4 741 483

仙 台 市 3,099 3,245 -146 -4.5 2,860 3,078 -218 -7.1 239 167

さ い た ま 市 4,465 4,688 -223 -4.8 3,960 3,950 10 0.3 505 738

千 葉 市 3,106 3,093 13 0.4 3,008 2,921 87 3.0 98 172

東京都特別区部 31,422 31,583 -161 -0.5 28,074 28,079 -5 -0.0 3,348 3,504

横 浜 市 10,028 10,228 -200 -2.0 9,921 9,903 18 0.2 107 325

川 崎 市 6,746 6,676 70 1.0 5,902 6,179 -277 -4.5 844 497

相 模 原 市 2,156 2,196 -40 -1.8 2,027 2,101 -74 -3.5 129 95

新 潟 市 1,243 1,149 94 8.2 1,132 1,203 -71 -5.9 111 -54

静 岡 市 1,181 1,276 -95 -7.4 1,207 1,246 -39 -3.1 -26 30

浜 松 市 1,299 1,342 -43 -3.2 1,388 1,650 -262 -15.9 -89 -308

名 古 屋 市 6,953 7,227 -274 -3.8 6,849 6,654 195 2.9 104 573

京 都 市 3,398 3,264 134 4.1 3,419 3,521 -102 -2.9 -21 -257

大 阪 市 9,774 9,467 307 3.2 8,630 8,619 11 0.1 1,144 848

堺 市 1,908 1,942 -34 -1.8 2,038 2,029 9 0.4 -130 -87

神 戸 市 3,364 3,299 65 2.0 3,497 3,824 -327 -8.6 -133 -525

岡 山 市 1,693 1,690 3 0.2 1,764 1,828 -64 -3.5 -71 -138

広 島 市 2,796 2,699 97 3.6 2,930 2,747 183 6.7 -134 -48

北 九 州 市 1,870 1,969 -99 -5.0 2,025 2,189 -164 -7.5 -155 -220

福 岡 市 5,791 5,634 157 2.8 5,103 5,438 -335 -6.2 688 196

熊 本 市 1,716 1,938 -222 -11.5 1,904 1,904 0.0 0.0 -188 34

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

2019年5月
(令和元年5月)

2018年5月
(平成30年5月)

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

 

https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html

