
平成31年（2019年）３月の人口移動の概況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１  移動者数の推移（移動者（外国人含む）） 
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【日本国内における移動者（外国人含む）の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  91万 7人。  前年同月に比べ減少  ▲    3548人（ ▲  0.4％） 

・都道府県間移動者数は 49万3604人。前年同月に比べ減少  ▲    2226人（ ▲  0.4％） 

・都道府県内移動者数は 41万6403人。前年同月に比べ減少  ▲    1322人（ ▲  0.3％） 

 

【日本国内における日本人移動者の移動状況】 

・市区町村間移動者数は  84万9869人。前年同月に比べ減少  ▲ 1万 238人（ ▲  1.2％） 

・都道府県間移動者数は 46万 145人。前年同月に比べ減少  ▲    5989人（ ▲  1.3％） 

・都道府県内移動者数は 38万9724人。前年同月に比べ減少  ▲    4249人（ ▲  1.1％） 

 

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移 
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住民基本台帳人口移動報告 

平成31年４月25日 

総 務 省 統 計 局 

表１  移動者数

（人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％) 実  数 率（％)

市区町村間移動者数 910,007 913,555 -3,548 -0.4 849,869 860,107 -10,238 -1.2 

都道府県間移動者数 493,604 495,830 -2,226 -0.4 460,145 466,134 -5,989 -1.3 

都道府県内移動者数 416,403 417,725 -1,322 -0.3 389,724 393,973 -4,249 -1.1 

区  分

移動者（外国人含む） 日本人移動者

2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表２ 都道府県別転入・転出者数（移動者（外国人含む））

（人）

実  数 率(％) 実  数 率(％)

全 国 493,604 495,830 -2,226 -0.4 493,604 495,830 -2,226 -0.4 0 0

北 海 道 9,854 9,336 518 5.5 13,732 13,925 -193 -1.4 -3,878 -4,589

青 森 県 3,136 3,440 -304 -8.8 6,712 6,817 -105 -1.5 -3,576 -3,377

岩 手 県 3,055 3,076 -21 -0.7 5,646 5,751 -105 -1.8 -2,591 -2,675

宮 城 県 9,921 9,883 38 0.4 11,675 11,626 49 0.4 -1,754 -1,743

秋 田 県 1,987 1,985 2 0.1 4,167 4,427 -260 -5.9 -2,180 -2,442

山 形 県 2,452 2,553 -101 -4.0 4,697 4,650 47 1.0 -2,245 -2,097

福 島 県 4,347 4,650 -303 -6.5 7,635 7,705 -70 -0.9 -3,288 -3,055

茨 城 県 8,796 9,149 -353 -3.9 11,732 12,107 -375 -3.1 -2,936 -2,958

栃 木 県 6,074 6,436 -362 -5.6 8,566 8,552 14 0.2 -2,492 -2,116

群 馬 県 5,761 5,715 46 0.8 7,396 7,420 -24 -0.3 -1,635 -1,705

埼 玉 県 34,433 34,098 335 1.0 26,661 26,932 -271 -1.0 7,772 7,166

千 葉 県 31,234 31,444 -210 -0.7 24,601 25,264 -663 -2.6 6,633 6,180

東 京 都 96,638 97,911 -1,273 -1.3 57,082 58,208 -1,126 -1.9 39,556 39,703

神 奈 川 県 48,164 49,130 -966 -2.0 32,687 34,414 -1,727 -5.0 15,477 14,716

新 潟 県 4,364 4,347 17 0.4 7,976 7,650 326 4.3 -3,612 -3,303

富 山 県 2,617 2,561 56 2.2 3,501 3,192 309 9.7 -884 -631

石 川 県 3,655 3,650 5 0.1 5,013 4,792 221 4.6 -1,358 -1,142

福 井 県 1,638 1,848 -210 -11.4 2,764 2,664 100 3.8 -1,126 -816

山 梨 県 2,440 2,423 17 0.7 3,811 3,870 -59 -1.5 -1,371 -1,447

長 野 県 5,245 5,523 -278 -5.0 7,744 7,786 -42 -0.5 -2,499 -2,263

岐 阜 県 5,364 5,290 74 1.4 7,272 7,039 233 3.3 -1,908 -1,749

静 岡 県 11,180 10,901 279 2.6 14,141 14,360 -219 -1.5 -2,961 -3,459

愛 知 県 25,865 25,305 560 2.2 23,736 23,112 624 2.7 2,129 2,193

三 重 県 5,036 5,402 -366 -6.8 7,189 6,971 218 3.1 -2,153 -1,569

滋 賀 県 5,582 5,242 340 6.5 5,637 5,517 120 2.2 -55 -275

京 都 府 12,147 12,048 99 0.8 12,957 12,648 309 2.4 -810 -600

大 阪 府 33,791 32,426 1,365 4.2 29,452 29,661 -209 -0.7 4,339 2,765

兵 庫 県 17,928 18,291 -363 -2.0 19,497 19,765 -268 -1.4 -1,569 -1,474

奈 良 県 4,195 4,490 -295 -6.6 5,416 5,175 241 4.7 -1,221 -685

和 歌 山 県 2,050 2,050 0 0.0 3,166 3,186 -20 -0.6 -1,116 -1,136

鳥 取 県 1,468 1,621 -153 -9.4 2,471 2,649 -178 -6.7 -1,003 -1,028

島 根 県 1,936 2,120 -184 -8.7 3,024 2,923 101 3.5 -1,088 -803

岡 山 県 5,998 6,014 -16 -0.3 7,313 7,370 -57 -0.8 -1,315 -1,356

広 島 県 9,477 9,744 -267 -2.7 11,502 11,234 268 2.4 -2,025 -1,490

山 口 県 3,865 3,862 3 0.1 5,744 5,578 166 3.0 -1,879 -1,716

徳 島 県 1,651 1,730 -79 -4.6 2,986 2,760 226 8.2 -1,335 -1,030

香 川 県 3,521 3,806 -285 -7.5 4,363 4,381 -18 -0.4 -842 -575

愛 媛 県 3,365 3,563 -198 -5.6 5,063 5,137 -74 -1.4 -1,698 -1,574

高 知 県 1,689 1,721 -32 -1.9 3,068 3,050 18 0.6 -1,379 -1,329

福 岡 県 21,824 21,503 321 1.5 22,305 21,688 617 2.8 -481 -185

佐 賀 県 3,216 3,108 108 3.5 4,027 4,031 -4 -0.1 -811 -923

長 崎 県 4,139 4,960 -821 -16.6 7,206 7,396 -190 -2.6 -3,067 -2,436

熊 本 県 5,461 5,272 189 3.6 7,812 7,684 128 1.7 -2,351 -2,412

大 分 県 3,688 3,320 368 11.1 4,878 5,061 -183 -3.6 -1,190 -1,741

宮 崎 県 3,244 3,378 -134 -4.0 5,221 5,353 -132 -2.5 -1,977 -1,975

鹿 児 島 県 5,142 4,880 262 5.4 7,591 7,370 221 3.0 -2,449 -2,490

沖 縄 県 4,971 4,625 346 7.5 6,769 6,979 -210 -3.0 -1,798 -2,354

2018年3月
(平成30年3月)

対前年同月増減対前年同月増減

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

都 道 府 県
2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

転  入  者  数 転  出  者  数

2019年3月
(平成31年3月)

2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 注）東 京 圏：東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県 

  名古屋圏：愛知県，岐阜県，三重県 

  大 阪 圏：大阪府，兵庫県，京都府，奈良県 

 

表３  ３大都市圏別転入・転出者数 

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

転入者数 転出者数 転入超過数
(－は転出超過)

2019年3月
(平成31年3月)

134,271 64,833 69,438 26,549 28,481 -1,932 46,358 45,619 739

2018年3月
(平成30年3月)

134,561 66,796 67,765 26,702 27,827 -1,125 45,705 45,699 6

2019年3月
(平成31年3月)

127,954 59,648 68,306 23,846 26,390 -2,544 43,046 42,582 464

2018年3月
(平成30年3月)

128,115 62,502 65,613 24,271 26,059 -1,788 42,841 43,109 -268
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図３ ３大都市圏の転入超過数の推移 
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図４ ３大都市圏の転入超過数の対前年同月増減の推移 
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問合せ先：総務省統計局統計調査部国勢統計課 人口移動調査係（TEL：03-5273-1157） 
詳細は，統計局ホームページ住民基本台帳人口移動報告

（https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html）のページでも御覧になれます。 

 

本報告における移動者数は，住民基本台帳法（昭和 42 年法律第 81 号）の規定により市町村に 
届出等のあった転入者の日本国内の移動に係る情報を集計したものです（国外からの転入者及び 
国外への転出者は含まれておりません。）。 

なお，災害等の影響を受けて被災地から避難した人に係る移動については，避難先の市町村に 
転入の届出があった人についてのみ，移動者として計上されています。 

 

 

表４  21大都市別転入・転出者数（移動者（外国人含む）） 

 （人）

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

21 大 都 市 計 274,377 270,451 3,926 1.5 213,346 214,473 -1,127 -0.5 61,031 55,978

札 幌 市 14,213 13,124 1,089 8.3 10,569 10,874 -305 -2.8 3,644 2,250

仙 台 市 9,097 8,889 208 2.3 9,173 9,212 -39 -0.4 -76 -323

さ い た ま 市 10,994 10,268 726 7.1 7,474 7,451 23 0.3 3,520 2,817

千 葉 市 7,054 7,287 -233 -3.2 5,672 5,779 -107 -1.9 1,382 1,508

東京都特別区部 81,333 81,599 -266 -0.3 48,899 49,040 -141 -0.3 32,434 32,559

横 浜 市 24,513 25,082 -569 -2.3 17,984 18,714 -730 -3.9 6,529 6,368

川 崎 市 16,117 15,963 154 1.0 10,278 10,359 -81 -0.8 5,839 5,604

相 模 原 市 4,308 4,633 -325 -7.0 3,795 4,029 -234 -5.8 513 604

新 潟 市 3,879 3,926 -47 -1.2 4,407 4,415 -8 -0.2 -528 -489

静 岡 市 3,681 3,676 5 0.1 3,951 3,991 -40 -1.0 -270 -315

浜 松 市 3,662 3,484 178 5.1 4,194 4,225 -31 -0.7 -532 -741

名 古 屋 市 17,010 16,375 635 3.9 14,809 14,853 -44 -0.3 2,201 1,522

京 都 市 9,763 9,530 233 2.4 9,315 9,145 170 1.9 448 385

大 阪 市 19,417 18,674 743 4.0 14,701 14,372 329 2.3 4,716 4,302

堺 市 3,825 3,719 106 2.9 3,797 4,015 -218 -5.4 28 -296

神 戸 市 8,306 8,172 134 1.6 7,449 7,831 -382 -4.9 857 341

岡 山 市 4,638 4,636 2 0.0 4,933 4,919 14 0.3 -295 -283

広 島 市 7,487 7,344 143 1.9 7,446 7,335 111 1.5 41 9

北 九 州 市 4,676 4,880 -204 -4.2 6,041 5,664 377 6.7 -1,365 -784

福 岡 市 15,129 14,263 866 6.1 12,841 12,817 24 0.2 2,288 1,446

熊 本 市 5,275 4,927 348 7.1 5,618 5,433 185 3.4 -343 -506

2018年3月
(平成30年3月)

転 入 超 過 数
（－は転出超過）

転 出 者 数 転 入 者 数 

21 大 都 市
2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

2019年3月
(平成31年3月)

2018年3月
(平成30年3月)

2019年3月
(平成31年3月)

 

https://www.stat.go.jp/data/idou/index.html

