
平成22年７月の人口移動の概況 

 

【日本国内における日本人の移動状況】 
    

・市区町村間移動者数は 35万5809人。前年同月に比べ減少 ▲２万9052人（▲ 7.5％） 

・都道府県間移動者数は 15万7787人。前年同月に比べ減少 ▲１万4853人（▲ 8.6％） 

     ・都道府県内移動者数は 19万8022人。前年同月に比べ減少 ▲１万4199人（▲ 6.7％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表１  移 動 者 数 （７月）

（人）

対前年同月増減

実  数 率（％)

市区町村間移動者数 355,809 384,861 -29,052  -7.5     

都道府県間移動者数 157,787 172,640 -14,853  -8.6     

都道府県内移動者数 198,022 212,221 -14,199  -6.7     

区  分
平成22年
７月

平成21年
７月

 

図１  移動者数の推移  

（平成20年７月～平成22年７月）
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表２  ３大都市圏別転入・転出者数（７月）

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

平成22年７月 28,335 27,805 530 7,673 8,170 -497 13,227 13,697 -470

平成21年７月 30,221 30,349 -128 8,530 9,380 -850 14,695 14,936 -241

大 阪 圏東 京 圏 名 古 屋 圏

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移 

（平成20年７月～平成22年７月） 
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注）東 京 圏：東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県 

  名古屋圏：愛知県，岐阜県，三重県 

  大 阪 圏：大阪府，兵庫県，京都府，奈良県 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３ 都道府県別転入・転出者数（７月）

（人）

転 入 超 過 数

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％） 実  数 率（％）

全 国 157,787 172,640 -14,853 -8.6 157,787 172,640 -14,853 -8.6 0 0

北 海 道 3,513 3,891 -378 -9.7 3,322 3,484 -162 -4.6 191 407

青 森 県 1,502 1,697 -195 -11.5 1,488 1,737 -249 -14.3 14 -40

岩 手 県 1,295 1,530 -235 -15.4 1,206 1,408 -202 -14.3 89 122

宮 城 県 3,393 3,648 -255 -7.0 3,556 3,801 -245 -6.4 -163 -153

秋 田 県 991 1,047 -56 -5.3 969 1,127 -158 -14.0 22 -80

山 形 県 896 1,177 -281 -23.9 948 1,103 -155 -14.1 -52 74

福 島 県 1,800 2,011 -211 -10.5 2,037 2,295 -258 -11.2 -237 -284

茨 城 県 3,408 3,658 -250 -6.8 3,128 3,380 -252 -7.5 280 278

栃 木 県 2,138 2,429 -291 -12.0 2,098 2,370 -272 -11.5 40 59

群 馬 県 1,682 1,945 -263 -13.5 1,772 2,021 -249 -12.3 -90 -76

埼 玉 県 11,515 12,224 -709 -5.8 10,939 11,709 -770 -6.6 576 515

千 葉 県 10,247 11,279 -1,032 -9.1 9,603 10,157 -554 -5.5 644 1,122

東 京 都 26,595 27,797 -1,202 -4.3 25,919 28,087 -2,168 -7.7 676 -290

神 奈 川 県 13,756 14,676 -920 -6.3 15,122 16,151 -1,029 -6.4 -1,366 -1,475

新 潟 県 1,723 1,787 -64 -3.6 1,694 1,687 7 0.4 29 100

富 山 県 836 936 -100 -10.7 846 941 -95 -10.1 -10 -5

石 川 県 1,075 1,288 -213 -16.5 1,082 1,189 -107 -9.0 -7 99

福 井 県 613 692 -79 -11.4 674 709 -35 -4.9 -61 -17

山 梨 県 921 1,146 -225 -19.6 849 908 -59 -6.5 72 238

長 野 県 1,789 1,959 -170 -8.7 1,596 1,856 -260 -14.0 193 103

岐 阜 県 1,806 1,930 -124 -6.4 2,025 2,157 -132 -6.1 -219 -227

静 岡 県 3,956 4,144 -188 -4.5 3,389 3,658 -269 -7.4 567 486

愛 知 県 6,989 7,859 -870 -11.1 7,273 8,280 -1,007 -12.2 -284 -421

三 重 県 1,908 2,080 -172 -8.3 1,902 2,282 -380 -16.7 6 -202

滋 賀 県 1,707 1,867 -160 -8.6 1,855 2,014 -159 -7.9 -148 -147

京 都 府 3,370 3,547 -177 -5.0 3,548 3,784 -236 -6.2 -178 -237

大 阪 府 10,474 11,521 -1,047 -9.1 10,372 11,680 -1,308 -11.2 102 -159

兵 庫 県 6,099 6,969 -870 -12.5 6,243 6,682 -439 -6.6 -144 287

奈 良 県 1,573 1,834 -261 -14.2 1,823 1,966 -143 -7.3 -250 -132

和 歌 山 県 866 998 -132 -13.2 885 945 -60 -6.3 -19 53

鳥 取 県 614 702 -88 -12.5 611 699 -88 -12.6 3 3

島 根 県 721 761 -40 -5.3 702 773 -71 -9.2 19 -12

岡 山 県 1,672 2,044 -372 -18.2 1,847 2,033 -186 -9.1 -175 11

広 島 県 3,005 3,249 -244 -7.5 3,079 3,590 -511 -14.2 -74 -341

山 口 県 1,477 1,550 -73 -4.7 2,149 2,165 -16 -0.7 -672 -615

徳 島 県 646 791 -145 -18.3 669 791 -122 -15.4 -23 0

香 川 県 1,155 1,336 -181 -13.5 1,492 1,461 31 2.1 -337 -125

愛 媛 県 1,295 1,449 -154 -10.6 1,230 1,510 -280 -18.5 65 -61

高 知 県 714 703 11 1.6 672 738 -66 -8.9 42 -35

福 岡 県 6,762 7,403 -641 -8.7 6,260 6,795 -535 -7.9 502 608

佐 賀 県 1,131 1,309 -178 -13.6 1,027 1,225 -198 -16.2 104 84

長 崎 県 1,659 1,895 -236 -12.5 1,792 2,241 -449 -20.0 -133 -346

熊 本 県 2,151 2,400 -249 -10.4 1,954 2,246 -292 -13.0 197 154

大 分 県 1,412 1,690 -278 -16.4 1,385 1,539 -154 -10.0 27 151

宮 崎 県 1,417 1,574 -157 -10.0 1,332 1,559 -227 -14.6 85 15

鹿 児 島 県 1,902 2,336 -434 -18.6 2,026 2,199 -173 -7.9 -124 137

沖 縄 県 1,618 1,882 -264 -14.0 1,397 1,508 -111 -7.4 221 374

都 道 府 県
平成22年

７月
平成21年

７月

転  入  者  数 転  出  者  数
 （－は転出超過)  

平成22年
７月

平成22年
７月

平成21年
７月

平成21年
７月



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表４  20大都市別転入・転出者数（７月） 

（人）

転 入 超 過 数
（－は転出超過)

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

20 大 都 市 計 84,910 88,656 -5,557 -6.3 83,180 87,455 -6,131 -7.0 1,730 1,201

札 幌 市 4,207 4,663 -456 -9.8 3,651 3,835 -184 -4.8 556 828

仙 台 市 3,115 3,465 -350 -10.1 3,000 3,247 -247 -7.6 115 218

さ い た ま 市 3,837 3,938 -101 -2.6 3,319 3,525 -206 -5.8 518 413

千 葉 市 2,562 2,956 -394 -13.3 2,387 2,542 -155 -6.1 175 414

東京都特別区部 23,167 23,998 -831 -3.5 22,849 24,821 -1,972 -7.9 318 -823

横 浜 市 8,073 8,516 -443 -5.2 8,535 9,201 -666 -7.2 -462 -685

川 崎 市 5,126 5,439 -313 -5.8 5,285 5,486 -201 -3.7 -159 -47

相 模 原 市 1,811 － － － 1,856 － － － -45 － 

新 潟 市 1,219 1,207 12 1.0 1,100 1,145 -45 -3.9 119 62

静 岡 市 1,037 1,146 -109 -9.5 1,005 1,191 -186 -15.6 32 -45

浜 松 市 1,332 1,281 51 4.0 1,030 1,071 -41 -3.8 302 210

名 古 屋 市 5,281 6,027 -746 -12.4 5,463 5,709 -246 -4.3 -182 318

京 都 市 2,460 2,576 -116 -4.5 2,623 2,811 -188 -6.7 -163 -235

大 阪 市 6,678 7,194 -516 -7.2 6,391 7,109 -718 -10.1 287 85

堺 市 1,714 1,940 -226 -11.6 1,787 1,764 23 1.3 -73 176

神 戸 市 2,909 3,058 -149 -4.9 2,904 3,007 -103 -3.4 5 51

岡 山 市 1,294 1,639 -345 -21.0 1,372 1,458 -86 -5.9 -78 181

広 島 市 2,401 2,658 -257 -9.7 2,410 2,788 -378 -13.6 -9 -130

北 九 州 市 1,774 1,824 -50 -2.7 1,762 1,991 -229 -11.5 12 -167

福 岡 市 4,913 5,131 -218 -4.2 4,451 4,754 -303 -6.4 462 377

転 出 者 数 転 入 者 数 

20 大 都 市
平成22年
７月

平成21年
７月

平成22年
７月

平成21年
７月

平成22年
７月

平成21年
７月

注１）相模原市は平成22年４月１日から政令指定都市となった。 

注２）転入者数及び転出者数の20大都市計の対前年同月増減は，相模原市を除いて算出している。 

（参考図１）   

３大都市圏の転入・転出超過数の推移 

（平成20年７月～平成22年７月） 
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東 京 圏……東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県

名古屋圏……愛知県，岐阜県，三重県

大 阪 圏……大阪府，兵庫県，京都府，奈良県

▼
（参考図２）  

３大都市圏の転入・転出超過数の対前年同月増減の推移 

（平成20年７月～平成22年７月） 
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