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国際連合（UN） World Population Prospects の使い方 

 
 
 
 
 

URL：https://www.un.org/development/desa/pd/ 
 

１．上の URL から国連人口部のトップページを表示し、スクロールして画面右側の

「Datasets」から「World Population Prospects 2024」をクリックする。 

 

 

このデータベースは、総人口・男女別人口・出生率・死亡率などのデータ 

（1950 年～2100 年）について調べることができます。 

（国連による推計値のため、各国の統計機関が公表した数値とは異なる場合があります。） 

クリック。 
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２．「World Population Prospects 2024」の画面が表示されるので、「Download Data Files」をク

リックする。 

 
 

ここでは、次のような項目について調べることができる。 
掲載箇所 掲載項目 

Most used 

Total Population, as of 1 July ７月１日現在総人口 
Male Population, as of 1 July ７月１日現在男性人口 
Female Population, as of 1 July ７月１日現在女性人口 
Population Growth Rate 人口増減率 
Median Age, as of 1 July ７月１日現在中位年齢 
Crude Birth Rate 出生率 
Crude Death Rate 死亡率 

 

クリック。 
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① 「Download Files」が表示されたら、Standard Projections (Estimates and Projection scenarios)

が選択されていることを確認する。 

② Most used が選択されていることを確認する。 

③ Compact (most used: estimates and medium projections)をクリックする。 

 

 

④ エクセル形式でデータが表示されるので、「Medium variant」（中位推計）シートを選択

する。 

 
※シートは上記以外に「Estimates」（推計）、「NOTES」（脚注）がある。 

クリック。 

【例】世界の総人口について、2024年から 2030年までの各年の中位推計値を調べる。 

 

「Medium variant」（中位推計）シートを選択。 
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【参考】 
「Data」に、出典資料、その他の参考情報が掲載されている。 

 
 
「Documentation」に、地域情報、用語集、その他の参考情報が掲載されている。 

 

出典資料 

地域情報 
 

用語集 
 


