
結 果 の 概 要

【就業者】

・就業者数は6732万人。前年同月に比べ34万人の

増加。77か月連続の増加

・雇用者数は5993万人。前年同月に比べ62万人の

増加。77か月連続の増加

・正規の職員・従業員数は3535万人。前年同月に

比べ24万人の増加。54か月連続の増加。

非正規の職員・従業員数は2106万人。前年同月

に比べ27万人の増加。20か月連続の増加

・主な産業別就業者を前年同月と比べると，

｢教育，学習支援業｣,｢サービス業（他に分類

されないもの）｣,｢運輸業，郵便業｣などが増加

【就業率】

・就業率は60.7％。前年同月に比べ0.4ポイント

の上昇

【完全失業者】

・完全失業者数は165万人。前年同月に比べ

７万人の増加。２か月ぶりの増加

・求職理由別に前年同月と比べると，｢勤め先や

事業の都合による離職」が１万人の増加。

「自発的な離職（自己都合）」が４万人の増加

【完全失業率】

・完全失業率（季節調整値）は2.4％。前月と

同率

【非労働力人口】

・非労働力人口は4184万人。前年同月に比べ

51万人の減少。48か月連続の減少

　　　図１　就業者の対前年同月増減と就業率の 　　　　図２　完全失業者の対前年同月増減と

対前年同月ポイント差の推移 完全失業率(季節調整値)の推移

労 働 力 調 査 ( 基 本 集 計 )
2019年(令和元年)５月分（速報）

5月 4月 3月 2月

就業者 6732 34 37 67 78
697 -26 -20 -13 -14

5993 62 43 76 87

3535 24 33 22 56

2106 27 12 65 37

パート 1023 0 -5 21 26

アルバイト 452 24 10 15 2
労働者派遣事業所の派遣社員 132 -4 3 16 -4

契約社員 286 -1 0 13 -2

嘱託 125 -1 2 4 5

その他 88 8 4 -3 10

225 -10 -12 -9 -9

499 5 -1 8 -1

1068 3 4 -12 -14

224 -6 -8 1 22

351 12 5 0 7

1069 -8 3 13 -32

252 -1 1 -12 -3

414 10 5 -2 7

253 4 -2 -1 12

332 27 17 15 8

832 -9 15 39 49

445 21 20 5 9

就業率 60.7 0.4 0.4 0.7 0.7

うち15～64歳 77.6 0.6 0.7 1.0 1.2

78.6 0.9 1.0 1.4 1.4

完全失業者 165 7 -4 1 -10

95 4 -9 3 -6

70 3 5 -1 -4

39 -1 -5 -4 0
うち勤め先や事業の都合 23 1 -4 -3 0

68 4 2 6 -6

40 3 -4 -5 -4

非労働力人口 4184 -51 -43 -78 -80

5月 4月 3月 2月

完全失業率 2.4 0.0 -0.1 0.2 -0.2
2.5 0.0 -0.3 0.3 0.0
2.2 -0.1 0.1 0.0 -0.3

(ポイント)
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Ⅰ　就業状態別15歳以上人口

　・前年同月に比べ，労働力人口は42万人(0.6％)の増加，非労働力人口は51万人(1.2％)の減少

　・15～64歳の労働力人口は20万人(0.3％)の増加，非労働力人口は64万人(4.0％)の減少

　・65歳以上の労働力人口は21万人(2.4％)の増加，非労働力人口は14万人(0.5％)の増加

Ⅱ　就業者の動向

　１　就業者数

　・就業者数は6732万人。前年同月に比べ34万人

　　(0.5％)の増加。77か月連続の増加。

　　男性は１万人の減少，女性は35万人の増加

表２　男女別就業者
（万人）
対前年

同月増減

　就業者 6732 34
　　男 3745 -1
　　女 2987 35

実数2019年 5月

（万人，％，ポイント）

男女計 男 女 男女計 男 女

15歳以上人口 総数 11093 5359 5734 -10 -3 -7

15～64歳 7514 3803 3711 -44 -20 -25

65歳以上 3579 1556 2024 34 16 19

(再掲) 20～69歳 7819 3934 3884 -96 -43 -54

労働力人口 総数 6898 3840 3057 42 3 38

15～64歳 5984 3289 2695 20 -17 37

65歳以上 913 551 362 21 20 0

(再掲) 20～69歳 6303 3495 2807 1 -26 26

就業者 総数 6732 3745 2987 34 -1 35

15～64歳 5831 3204 2627 8 -24 32

65歳以上 901 541 360 26 23 2

(再掲) 20～69歳 6143 3405 2738 -10 -32 21

完全失業者 総数 165 95 70 7 4 3

15～64歳 153 85 68 12 7 5

65歳以上 12 10 2 -5 -3 -2

(再掲) 20～69歳 159 90 68 9 5 4

非労働力人口 総数 4184 1513 2671 -51 -6 -44

15～64歳 1520 510 1010 -64 -1 -63

65歳以上 2664 1003 1661 14 -5 19

(再掲) 20～69歳 1505 432 1072 -96 -18 -78

労働力人口比率 総数 62.2 71.7 53.3 0.5 0.1 0.7

15～64歳 79.6 86.5 72.6 0.7 0.0 1.5

65歳以上 25.5 35.4 17.9 0.3 0.9 -0.2

(再掲) 20～69歳 80.6 88.8 72.3 1.0 0.3 1.7

就業率 総数 60.7 69.9 52.1 0.4 0.0 0.7

15～64歳 77.6 84.2 70.8 0.6 -0.2 1.3

65歳以上 25.2 34.8 17.8 0.5 1.2 -0.1

(再掲) 20～69歳 78.6 86.6 70.5 0.9 0.2 1.5

2019年 5月

実数 対前年同月増減

図３－１ 就業者の推移（男女計）

図３－２ 就業者の推移（男女別）
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表１ 就業状態別15歳以上人口

-100

-50

0

50

100

150

200

250

300

350

400

3300

3400

3500

3600

3700

3800

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5

（万人）

（月）

（万人）

（2017年） （2018年） （2019年）

（←左目盛）実数

対前年同月増減（右目盛→）

-100

-50

0

50

100

150

200

250

300

350

400

6300

6400

6500

6600

6700

6800

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5

（万人）

（月）
（2017年） （2018年） （2019年）

（万人）（←左目盛）実数

対前年同月増減（右目盛→）

- 2 -



 

　２　就業率

　・就業率(15歳以上人口に占める就業者の割合)

　　は60.7％。前年同月に比べ0.4ポイントの上昇

　・15～64歳の就業率は77.6％。前年同月に比べ

　　0.6ポイントの上昇。

　　男性は84.2％。0.2ポイントの低下。

　　女性は70.8％。1.3ポイントの上昇

　・20～69歳の就業率は78.6％。前年同月に比べ

　　0.9ポイントの上昇 　

　３　従業上の地位

　・自営業主・家族従業者数は697万人。前年同月に比べ

　　26万人(3.6％)の減少    　　

　・雇用者数は5993万人。前年同月に比べ62万人(1.0％)

　　の増加。77か月連続の増加。

　　男性は3296万人。28万人の増加。

　　女性は2697万人。34万人の増加

　４　雇用形態 　　

　・正規の職員・従業員数は3535万人。前年同月に比べ24万人(0.7％)の増加。54か月連続の増加

　・非正規の職員・従業員数は2106万人。前年同月に比べ27万人(1.3％)の増加。20か月連続の増加

　・役員を除く雇用者に占める非正規の職員・従業員の割合は37.3％。前年同月に比べ0.1ポイントの上昇

　　
　　

　５　雇用契約期間

　・無期の契約は3759万人。有期の契約は1442万人

　・役員を除く雇用者に占める有期の契約の割合は25.7％

（万人，％）
男女計 男 女

2019年 5月

役員を除く雇用者 5641 - 3032 - 2609 -

無期の契約 3759 67.0 2251 74.5 1509 58.3

有期の契約 1442 25.7 602 19.9 840 32.4

１か月未満 12 0.2 5 0.2 7 0.3

１か月以上３か月以下 96 1.7 33 1.1 63 2.4

３か月超６か月以下 168 3.0 54 1.8 114 4.4

６か月超１年以下 480 8.6 202 6.7 278 10.7

１年超３年以下 256 4.6 104 3.4 152 5.9

３年超５年以下 66 1.2 35 1.2 30 1.2

５年超 133 2.4 71 2.3 62 2.4

期間がわからない 232 4.1 97 3.2 135 5.2
雇用契約期間の定めがあるかわからない 411 7.3 170 5.6 241 9.3

割合 実数 割合実数 割合 実数

（万人，％）

2019年 5月

役員を除く雇用者 5641 51 - 3032 20 - 2609 31 -

　正規の職員・従業員 3535 24 62.7 2349 -2 77.5 1186 26 45.5

　非正規の職員・従業員 2106 27 37.3 683 22 22.5 1423 4 54.5

　　パート 1023 0 18.1 125 4 4.1 898 -4 34.4

　　アルバイト 452 24 8.0 220 7 7.3 233 18 8.9

　　労働者派遣事業所の派遣社員 132 -4 2.3 54 1 1.8 77 -6 3.0

　　契約社員 286 -1 5.1 158 4 5.2 128 -5 4.9

　　嘱託 125 -1 2.2 79 1 2.6 46 -2 1.8

　　その他 88 8 1.6 46 4 1.5 41 3 1.6

男女計 男 女

実数
対前年

同月増減
割合 実数

対前年
同月増減

割合 実数
対前年

同月増減
割合

（万人）

対前年

同月増減

就業者 6732 34

　自営業主・家族従業者 697 -26

　雇用者 5993 62

　　　男 3296 28

　　　女 2697 34

実数2019年 5月
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図４ 就業率の対前年同月ポイント差の推移

表３ 従業上の地位別就業者

表４ 雇用形態別役員を除く雇用者

表５ 雇用契約期間別役員を除く雇用者

注) 割合は，「無期の契約」，「有期の契約」及び「雇用契約期間の定めがあるかわからない」の合計に占める割合を示す。
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　６　産　業

図５　主な産業別就業者の推移

　７　従業者規模

　・企業の従業者規模別非農林業雇用者数及び対前年同月増減

　　  1～29人規模 ……… 1534万人と，31万人(2.0％)減少

　　30～499人規模 ……… 2008万人と，29万人(1.5％)増加

　　500人以上規模 ……… 1818万人と，69万人(3.9％)増加

表６　主な産業別就業者・雇用者 　　 （万人）

実数 225 6507 499 1068 224 351 1069 174 128 252 414 253 332 832 445
対前年同月

増減 -10 44 5 3 -6 12 -8 0 0 -1 10 4 27 -9 21

対前年同月
増減率(％) -4.3 0.7 1.0 0.3 -2.6 3.5 -0.7 0.0 0.0 -0.4 2.5 1.6 8.9 -1.1 5.0

実数 64 5928 410 1021 213 336 997 172 114 197 356 196 305 804 396
対前年同月

増減 1 60 7 3 -5 10 1 0 1 5 11 4 24 -12 17

対前年同月
増減率(％) 1.6 1.0 1.7 0.3 -2.3 3.1 0.1 0.0 0.9 2.6 3.2 2.1 8.5 -1.5 4.5
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Ⅲ　完全失業者の動向

　１　完全失業者数

　・完全失業者数は165万人。前年同月に比べ

　　７万人(4.4％)の増加。２か月ぶりの増加

　・男性は前年同月に比べ４万人の増加，

　　女性は前年同月に比べ３万人の増加

　２　求職理由

　・完全失業者のうち，｢勤め先や事業の都合による離職｣は23万人と，前年同月に比べ１万人の増加，

　　｢自発的な離職（自己都合）｣は68万人と，前年同月に比べ４万人の増加

　　　　　　表８　求職理由別完全失業者

表７　男女別完全失業者

（万人）

完全失業者 165 7

仕事をやめたため求職 108 4

非自発的な離職 39 -1

定年又は雇用契約の満了による離職 16 -3

勤め先や事業の都合による離職 23 1

自発的な離職（自己都合） 68 4

新たに求職 40 3

学卒未就職 8 2

収入を得る必要が生じたから 19 2

その他 12 -2

2019年 5月

男女計

実数
対前年

同月増減

（万人）
対前年

同月増減

　完全失業者 165 7

　　男 95 4

　　女 70 3

実数2019年 5月

図７ 主な求職理由別完全失業者の推移
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－男女計－

図６－２ 完全失業者の推移（男女別）
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図６－１ 完全失業者の推移（男女計）
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　３　年齢階級

　・男性の完全失業者数は「35～44歳」及び

　　「65歳以上」を除く全ての年齢階級で，

　　前年同月に比べ増加

　・女性の完全失業者数は「55～64歳」及び

　　「65歳以上」を除く全ての年齢階級で，

　　前年同月に比べ増加

 ４　世帯主との続き柄

　・完全失業者のうち，２人以上の世帯の｢世帯主｣

　　は32万人と，前年同月に比べ２万人の減少

　　

Ⅳ　季節調整値でみた結果の概要

　１　就業者数

　・就業者数は6694万人。前月に比べ８万人(0.1％)

　　の減少

　・雇用者数は5992万人。前月に比べ13万人(0.2％)

　　の増加

　２　完全失業者数

　・完全失業者数は162万人。前月に比べ６万人

　　(3.6％)の減少

　・内訳をみると，「自発的な離職(自己都合)」は

　　７万人(9.3％)の減少。「非自発的な離職」は

　　１万人(2.6％)の減少

　　

　　

（万人，％，ポイント）

5月 4月 3月 2月

就業者 6694 -8 -30 18 49

男 3717 -6 -14 1 32

女 2977 -3 -16 18 19

うち雇用者 5992 13 -19 10 35

男 3292 13 -3 -3 27

女 2700 -2 -14 12 9

完全失業者 162 -6 -6 14 -12

男 97 0 -9 12 -3

女 65 -6 3 2 -9

非自発的な離職 37 -1 2 -1 -2

自発的な離職（自己都合） 68 -7 -8 16 -8

新たに求職 39 3 -1 -1 -6

完全失業率 2.4 0.0 -0.1 0.2 -0.2

男 2.5 0.0 -0.3 0.3 0.0

女 2.2 -0.1 0.1 0.0 -0.3

非労働力人口 4224 6 36 -32 -37

男 1539 3 23 -13 -27

女 2686 5 13 -20 -10

実数
対前月増減

季節調整値

（万人，％，ポイント）

完全失業者 完全失業率

総数 165 7 2.4 0.1

 世帯主 32 -2 1.2 -0.1

 世帯主の配偶者 22 0 1.3 -0.1

 その他の家族 76 2 4.7 0.3

単身世帯 34 5 3.2 0.2

２人
以上
の

世帯

対前年
同月増減

対前年
同月増減

2019年 5月

（万人）

　総数 165 7 95 4 70 3

　　15～24歳 25 3 14 2 11 1

　　25～34歳 37 4 20 3 17 1

　　35～44歳 33 0 18 -1 15 1

　　45～54歳 34 4 19 2 15 2

　　55～64歳 24 1 14 1 10 0

　　65歳以上 12 -5 10 -3 2 -2

(再掲)55～59歳 12 2 7 2 5 0

(再掲)60～64歳 12 0 7 -1 5 0

男 女男女計

実数
対前年
同月増減

実数
対前年
同月増減

実数
対前年
同月増減

2019年 5月

表９ 年齢階級別完全失業者（原数値）

表10 世帯主との続き柄別完全失業者

及び完全失業率（原数値）

表11 主要項目の季節調整値

注）「非自発的な離職」は，「定年又は雇用契約の満了」及び「勤め先や事業

の都合」により離職した者である。

「新たに求職」は，「学卒未就職」，「収入を得る必要が生じたから」及び

「その他」の理由により新たに仕事を探し始めた者である。
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　３　完全失業率

　・完全失業率は2.4％。前月と同率

　 （男女別）

　・男性は2.5％と，前月と同率

　・女性は2.2％と，前月に比べ0.1ポイントの低下

　 （年齢階級別）

　・男性の完全失業率は，「15～24歳」，「25～34歳」及び「35～44歳」の年齢階級で，前月に比べ

　　上昇し，「45～54歳」及び「55～64歳」の年齢階級で，前月に比べ低下

　・女性の完全失業率は，「15～24歳」及び「45～54歳」の年齢階級で，前月に比べ低下

　　

　　

　　

　　

　　

　４　非労働力人口

　・非労働力人口は4224万人。前月に比べ６万人(0.1％)の増加

（％，ポイント）

　総数 2.4 0.0 2.5 0.0 2.2 -0.1

　　15～24歳 3.8 -0.1 4.6 0.5 3.0 -0.3

　　25～34歳 3.4 0.2 3.5 0.3 3.3 0.1

　　35～44歳 2.3 0.1 2.4 0.1 2.3 0.2

　　45～54歳 1.9 -0.3 2.1 -0.2 1.8 -0.4

　　55～64歳 2.1 -0.1 2.2 -0.3 1.9 0.0

　　65歳以上 1.1 -0.4 … … … …

男女計 男 女

実数
対前月
増減

実数
対前月
増減

実数
2019年 5月 対前月

増減
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－男女計－ －男女別－
図８ 完全失業率（季節調整値）の推移

注）65歳以上の男女別の完全失業率（季節調整値）は，完全失業者数が少ないことから計算していない。

表12 年齢階級別完全失業率（季節調整値）
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