
Ⅰ 家計収支の概要  

１ 総世帯の家計 1

(1) 消費支出は実質で1.1％の増加となり2007年以来の増加幅 1

(2) 食料，教養娯楽，交通・通信などが実質増加 5

(3) 財及びサービスが実質増加 8

２ 総世帯のうち勤労者世帯の家計 10

(1) 実収入は名目0.2％の増加，実質0.3％の減少 10

(2) 直接税，社会保険料は共に４％以上の増加 13

(3) 可処分所得は実質減少，消費支出は実質増加 16

(4) 平均消費性向は1.6ポイントの上昇 18

Ⅱ 世帯属性別の家計収支

１ 世帯主の年齢階級別 20

(1) 二人以上の世帯 20

ア 消費支出は40歳以上の各階級の世帯で実質増加 20

イ 基礎的支出の割合は60～69歳及び70歳以上の世帯で高い 20

ウ エンゲル係数は70歳以上の世帯で最も高い 20

(2) 二人以上の世帯のうち勤労者世帯 23

ア 可処分所得は60歳以上の世帯で実質2.3％の減少 23

イ 消費支出は50～59歳及び60歳以上の世帯で１％以上の実質増加 23

ウ 平均消費性向は60歳以上の世帯で4.5ポイントの上昇 24

２ 年間収入五分位階級別（総世帯のうち勤労者世帯） 25

(1) 実収入は年間収入の低い第Ⅰ階級，第Ⅱ階級及び第Ⅲ階級で実質減少 25

(2) 消費支出は第Ⅱ階級，第Ⅲ階級及び第Ⅴ階級で実質増加 27

(3) 実収入に対する非消費支出の割合は年間収入が高い階級ほど高い 27

３ 世帯人員別（総世帯） 28

(1) １人世帯（単身世帯）の消費支出は４人世帯１人当たりの消費支出の約２倍 28

(2) 消費支出は５人世帯を除く各区分で実質増加 28

４ 世帯主が高齢無職の世帯 31

(1) 高齢無職世帯 31

ア 可処分所得は実質減少 31

イ 消費支出は実質増加 31

ウ 平均消費性向は上昇 32
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(2) 高齢単身無職世帯 34

可処分所得は実質減少，消費支出は実質増加，平均消費性向は上昇 34

(3) 高齢夫婦無職世帯 35

可処分所得は実質減少，消費支出は実質増加，平均消費性向は上昇 35

 ５  住宅ローン返済世帯（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 37

(1) 住宅ローン返済世帯の割合は上昇 37

(2) 可処分所得に対する住宅ローン返済額の割合は上昇 38

Ⅲ 最近の家計消費の特徴（二人以上の世帯）

１ 消費者マインドの改善により消費が増加した主な品目 40

(1) 牛肉 40

(2) 外食 41

(3) 電気掃除機 42

(4) 婦人用洋服及び婦人靴 43

２ 値上げ前後に購入に変化がみられた主な品目 44

(1) 魚介の缶詰 44

(2) 食用油 45

(3) ティッシュペーパー 46

３ 記録的な猛暑などの天候による影響がみられた主な品目 47

(1) 生鮮野菜 47

(2) 電気使用量 48

(3) エアコンディショナ 49

2013年の家計をめぐる主な動き 4

所得税・個人住民税と社会保険料の改定 15

世帯主が60歳以上の世帯 32

2013年の家計収支の状況 50
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