
Ⅳ 貯蓄・負債現在高階級別の収支 

１ 二人以上の世帯の状況 

消費支出は貯蓄現在高が多くなるほど多い 

二人以上の世帯について貯蓄現在高階級別に１世帯当たり１か月間の消費支出をみると，貯蓄現在

高が多くなるに従って消費支出もおおむね多くなっている。 

費目別に消費支出に占める割合をみると，貯蓄現在高が多くなるに従って「教養娯楽」及び「その

他の消費支出」はおおむね高くなっているが，「食料」及び「光熱・水道」はおおむね低くなってい

る（図15，表15）。 

 

図15 貯蓄現在高階級別消費支出及び費目別構成比（二人以上の世帯）－平成21年－ 
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表15 貯蓄現在高階級別消費支出及び費目別構成比（二人以上の世帯）－平成21年－ 

 

200万円 200 400 600 800 1000 1400 2000 3000
項　　目 平   均 万円以上 万　円

未   満 ～400 ～600 ～800 ～1000 ～1400 ～2000 ～3000 以　上
万円未満

世帯主の年齢 (歳) 55.8 48.5 49.7 51.9 53.8 55.1 56.8 59.3 60.9 64.1

持   家   率 (％) 80.1 56.4 70.4 76.0 80.6 83.3 86.9 86.8 91.3 94.8

有 業 人 員  (人) 1.37 1.50 1.48 1.41 1.39 1.42 1.43 1.26 1.27 1.19

消 費 支 出 291737 232144 264311 279512 292649 289958 303095 310581 336397 360777

食 料 68322 58351 62880 66148 68741 68764 70641 71037 73616 76663

住 居 17024 21382 18932 14897 20027 13312 14045 13845 15488 19049

光 熱 ・ 水 道 21685 20330 21257 21289 21459 21910 22296 22620 22706 22779

家 具 ・ 家 事 用 品 9975 7212 8864 9031 9606 9823 10985 10863 12366 12491

被 服 及 び 履 物 11994 8540 10310 11479 11353 11180 12085 13084 13933 15469

保 健 医 療 13016 9168 11036 11410 12274 12390 13131 13657 16209 17833

交 通 ・ 通 信 38070 32717 38032 40893 39908 41019 37670 40331 45366 41882

教 育 12909 10344 11286 14993 15667 14089 14275 16035 15865 9061

教 養 娯 楽 31274 20249 24639 29262 29517 31018 33867 35113 38197 45747

その他の消費支出 67469 43852 57072 60109 64097 66453 74100 73997 82653 99801

消 費 支 出 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

食 料 23.4 25.1 23.8 23.7 23.5 23.7 23.3 22.9 21.9 21.2

住 居 5.8 9.2 7.2 5.3 6.8 4.6 4.6 4.5 4.6 5.3

光 熱 ・ 水 道 7.4 8.8 8.0 7.6 7.3 7.6 7.4 7.3 6.7 6.3

家 具 ・ 家 事 用 品 3.4 3.1 3.4 3.2 3.3 3.4 3.6 3.5 3.7 3.5

被 服 及 び 履 物 4.1 3.7 3.9 4.1 3.9 3.9 4.0 4.2 4.1 4.3

保 健 医 療 4.5 3.9 4.2 4.1 4.2 4.3 4.3 4.4 4.8 4.9

交 通 ・ 通 信 13.0 14.1 14.4 14.6 13.6 14.1 12.4 13.0 13.5 11.6

教 育 4.4 4.5 4.3 5.4 5.4 4.9 4.7 5.2 4.7 2.5

教 養 娯 楽 10.7 8.7 9.3 10.5 10.1 10.7 11.2 11.3 11.4 12.7

その他の消費支出 23.1 18.9 21.6 21.5 21.9 22.9 24.4 23.8 24.6 27.7

金　　額　  （円）

構　成　比　（％）
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２ 勤労者世帯の状況 

(１) 平均消費性向は貯蓄現在高が3000万円以上の世帯で最も高い 

勤労者世帯について貯蓄現在高階級別に１世帯当たり１か月間の収支をみると，消費支出及び

可処分所得共に貯蓄現在高が多くなるに従って多くなっている。 

平均消費性向（可処分所得に対する消費支出の割合）は貯蓄現在高が最も多い3000万円以上の

世帯で最も高くなっている（図16）。 

 

図16 貯蓄現在高階級別可処分所得及び消費支出（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）－平成21年－ 
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注１）可処分所得とは，実収入から税金，社会保険料などの非消費支出を差し引いた額で，いわゆる手取り収入

のことである。 

   注２）勤労者世帯の平均消費性向（年平均）は74.6％ 

 

(右目盛） 
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(２) 平均消費性向は負債現在高が多い世帯で低い傾向がうかがえる 

勤労者世帯のうち負債を保有している世帯について負債現在高階級別に１世帯当たり１か月間

の収支をみると，負債現在高が多い階級ほど可処分所得もおおむね多くなっている一方，可処分

所得が多くなっても消費支出は必ずしも多くなっていない。したがって，負債現在高が多い階級

ほど平均消費性向が低くなっている。 

また，住宅ローン返済額をみると，負債現在高が多い階級ほど多くなっている（図17）。 

 

 

図17 負債現在高階級別可処分所得及び消費支出 

（二人以上の世帯のうち負債保有勤労者世帯）－平成21年－ 
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