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/ 9, '366岬ー＊厚生年金基金などは，

X示F 入します。

記入例 1 収入の記入のしかた

。現金で、受け取った場合の例

（勤労者世帯）
類又は
及び用途

α）現金収入
（円）

之ちう，ooo
12，：うO(J

(3）現金支出
（円）

II 

※青宇による例示については，

実際のご記入では色を変える

必要はありません。

＊給料は，税引き前の額を「現金

収入」欄に，また，給与から差

し引かれた額を 「現金支出」欄

に，それぞれ種類別に記入しま
す。

分けて記

（現金収入の合計265,300円と現金支出の合計45,537円の差が，現金手取分219,763円になります。）

三.2'3，ュ。。

<;iO, l)Ot> 
呈主空空

。口座自動振込した場合の例

（勤労者世帯）

種類又は
名及び用途

(2）現 金収入 I (3） 現 金 支 出
（円）｜（円1

~金空豆
I z，τぅ∞

国益
法

~＊年金はどのような種類のものか，
詳しく記入します。

＊給料の明細を，「現金で、受け取っ

た場合の例」と同じように記入

します。

1,ol,之

主／同証I•ー＊口座自動振込額は，現金でもら
ってすぐ預貯金したと考えます

ので 「現金支出」欄に記入しま

す。

※ 給料の一部を現金で受け取り，残りを口座自動振込した場合

給料差引支給額219,763円のうち， 100,000円を現金で、受け取ったときは，

給料口座自動振込分に119,763円と記入します。

2.2ち．ユ00
goo 

ユlC-f. l十'00

＊口座自動振込は， 手持ち現金に

動きがなく，記入もれになりや

すいので注意してください。
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記入例2

品名などの書き方

＊「うどん・そば」は，ゆでたも

のか干したものかなどを区別しーー今

て記入します。

＊「魚」「肉」「野菜J「パン」など・＋

ではなく，品名を具体的に記入

します。

＊誰に使うものかを記入します。ーー令

＊何に使うためかを記入します0・＋

＊月ぎめの牛乳，新聞などは，代

金を支払った日に 「現金支出」・＋

欄に記入します。

（日々の掛買いとはしません。）

＊友人と2人で食事に行って友人／

の分も支払った場合 ｜ 

クレジット，掛買い，
月賦購入

＊品物を入手したとき，その都度

品名，数量を記入します。

支出の記入のしかた

日（叱 曜日）

I現金収入又は現金支出

各期の第1日目（ 1日又は16日）に，

前日から繰り越した手持ち金額を

記入します ↓ 
？呉＂－＇t：：今 I83,obo 円｜

収入の種類又は
(2）現金収入（円） (3）現金支出 （円）(1) 支出の品名及び用途

1 ゆ2‘うと’仏ノ 弓ュ。
2 la:うリヘル葺i (&b 

3 J五じ （主〉 ヲラo
4 日号｛河 らヲ。
5 "tl'-=-l興j btヱ
6 パ＇9一口一1レ（8コ入＇）） 2.c,O 

7 講じ下 1, ot;o 
8 t1：。口切り （＇，（＂.耗バ 2.ら立ち

9 ≪1いご’ （司語気乱暴＼＼ ) 1点2-oo
1 0 高し~百；l （事事前） ャι，J}O()

11 幻コシ円娘、いム初自分 ユも，ooi,

12 斗考レイ〈 I :1-fifl 2.,8ラぢ
13 00新樹 l'.l-向.f, ラ，？ヱ巧
14 居住 l -al，〕 Z，。。。
15 ’F ？受 λ~il:2 すえノ 乙od)

合 い久ヲ13

-?3, ?<I-？円

計

本日の現金残高

E クレジットカード，掛買い，月賦による
購入文は現物（もらい物（現物給与を含む。），自家産 自分の店の商品）

* 掛買いで購入したときは， 「lJ一括払い購入， 月賦で購入したときは， 「2」分割払い購入をOで囲みます。
肯 現物とは，よそからもらい物をしたり，勤め先から定期券等を支給されたりした場合，また，自家産のものを家計に
取り入れたり，自分の店の商品を家計にまわしたりした場合をいいます。

肯それらの品物を入手した際に必ず記入します。
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『自動車購入費」『パック旅行費」『住宅設備工事費」「婚礼費」「法事・葬儀費』「入院費』のような高額の支出は，

：家計簿への記入が忘れがちになります。これらへの支出があった場合も，忘れずに家計簿へ記入してください。
..... 




