
Ⅰ 家計収支の概況（二人以上の世帯）

１ 二人以上の世帯の家計消費 1

(1) 消費支出は実質0.9％の増加となり，６年ぶりの実質増加 1

<参考１> 2019年の家計をめぐる主な動き 3

(2) 交通・通信，教養娯楽，保健医療などが実質増加 4

(3) 消費支出は60～69歳を除く各階級で実質増加 7

２ 二人以上の世帯のうち勤労者世帯の家計収支 8

(1) 実収入は名目1.1％の増加，実質0.5％の増加 8

(2) 可処分所得 9

ア 可処分所得は名目1.0％の増加，実質0.4％の増加 9

イ 可処分所得は40～49歳を除く各階級で実質増加 9

(3) 消費支出 10

ア 消費支出は名目1.8％の増加，実質1.2％の増加 10

イ 消費支出は60歳以上を除く各階級で実質増加 10

(4) 平均消費性向は0.5ポイントの上昇 11

<参考２> 世帯主が60歳以上の世帯割合の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 13

<参考３> 世帯区分別構成比の推移（二人以上の世帯） 13

Ⅱ 総世帯及び単身世帯の家計収支

(1) 総世帯の消費支出は実質で0.1％の増加となり，６年ぶりの増加 14

(2) 単身世帯の消費支出は実質1.0％の減少となり，２年連続の減少 14

<参考４> 高齢無職世帯の家計収支（二人以上の世帯・単身世帯） 17
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図　表　目　次
（［ ］内はe-Statに掲載している詳細結果表の表番号）

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第１－１表（消費支出），第４－１表（内訳）］

［二人以上の世帯：第４－１表］

［二人以上の世帯：第３－２表］

［二人以上の世帯：第３－２表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第３－２表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第３－２表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第３－２表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

［二人以上の世帯：第１－１表］

<参考２> 世帯主が60歳以上の世帯割合の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）
図　 13

［二人以上の世帯：第３－２表］

<参考３> 世帯区分別構成比の推移（二人以上の世帯）
図 二人以上の世帯の世帯区分別構成比の推移 13

［二人以上の世帯：第３－２表，第３－３表］

［総世帯：第１表，二人以上の世帯：第１－１表，単身世帯：第１表］

［総世帯：第１表，二人以上の世帯：第１－１表，単身世帯：第１表］

［総世帯：第１表，二人以上の世帯：第１－１表，単身世帯：第１表］

<参考４> 高齢無職世帯の家計収支（二人以上の世帯・単身世帯）
表１ 二人以上の世帯のうち高齢無職世帯の家計収支 17

［二人以上の世帯：第３－２表，第３－12表］

図１ 高齢夫婦無職世帯の家計収支 18
［二人以上の世帯：第３－12表］

図２ 高齢単身無職世帯の家計収支 18
［単身世帯：第６表，第10表］

表２ 高齢夫婦無職世帯及び高齢単身無職世帯の家計収支 19
［二人以上の世帯：第３－12表，単身世帯：第６表］

注１）e-Statに掲載している詳細結果表では，年結果の金額について，１か月当たりの平均値を表章してい

　　　る表と，年計を表章している表がある。「家計の概要」では，１か月当たりの平均値として統一して

      表章するため，年計を表章している結果表を参照する場合には，12で除した。

注２）2018年及び2019年の名目増減率，実質増減率及び実質増減率への寄与度は，変動調整値である。

図Ⅰ－２－８ 二人以上の世帯のうち勤労者世帯の家計収支 12

表Ⅰ－２－２ 世帯主の年齢階級別家計収支（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 11

図Ⅰ－２－７ 12黒字の内訳の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

図Ⅰ－２－５ 世帯主の年齢階級別消費支出額及び対前年実質増減率
（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 10

図Ⅰ－２－６ 11平均消費性向の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 9

図Ⅰ－２－４ 消費支出の対前年増減率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 10

表Ⅰ－１－２ 7

図Ⅰ－２－１ 8

世帯主の年齢階級別消費支出額（二人以上の世帯）

実収入の対前年増減率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

表Ⅱ－１－２ 消費支出の費目別対前年実質増減率 15

表Ⅱ－１－３ 実収入の項目別対前年増減率の推移（勤労者世帯） 16

［総世帯：第１表（消費支出），第11表（内訳），二人以上の世帯：第１－１表（消
費支出），第４－１表（内訳），単身世帯：第１表（消費支出），第９表（内訳）］

図Ⅰ－１－３ 消費支出の対前年実質増減率に対する10大費目別寄与度（二人以上の世帯） 6

図Ⅰ－１－４ 世帯主の年齢階級別消費支出額及び対前年実質増減率（二人以上の世帯） 7

表Ⅰ－１－１ 5消費支出の費目別対前年増減率（二人以上の世帯）

図Ⅰ－１－１ 消費支出の対前年増減率の推移（二人以上の世帯） 1

図Ⅰ－１－２ 消費支出の対前年同月増減率の推移（二人以上の世帯） 2

消費支出の対前年実質増減率の推移

世帯主が60歳以上の世帯割合の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

実収入の項目別対前年増減率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯）

表Ⅱ－１－１ 消費支出の対前年増減率の推移 15

図Ⅱ－１－１ 14

表Ⅰ－２－１ 8

図Ⅰ－２－２ 可処分所得の対前年増減率の推移（二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 9

図Ⅰ－２－３ 世帯主の年齢階級別可処分所得額及び対前年実質増減率




