
平成22年10月の人口移動の概況 

 

【日本国内における日本人の移動状況】 
    

・市区町村間移動者数は 35万6862人。前年同月に比べ減少 ▲２万 395人（▲ 5.4％） 

・都道府県間移動者数は 15万5253人。前年同月に比べ減少    ▲ 9899人（▲ 6.0％） 

     ・都道府県内移動者数は 20万1609人。前年同月に比べ減少 ▲１万 496人（▲ 4.9％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表１  移 動 者 数 （10 月）

（人）

対前年同月増減

実  数 率（％)

市区町村間移動者数 356,862 377,257 -20,395  -5.4     

都道府県間移動者数 155,253 165,152 -9,899   -6.0     

都道府県内移動者数 201,609 212,105 -10,496  -4.9     

区  分
平成22年
10月

平成21年
10月

 

図１  移動者数の推移  

（平成20年10月～平成22年10月）
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表２  ３大都市圏別転入・転出者数（10月）

（人）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

転入者数 転出者数 転入超過数
（－は転出超過）

平成22年10月 28,405 26,730 1,675 7,806 8,231 -425 13,133 14,499 -1,366

平成21年10月 29,910 28,258 1,652 8,249 9,231 -982 14,024 14,923 -899

大 阪 圏東 京 圏 名 古 屋 圏

図２ 移動者数の対前年同月増減の推移 

（平成20年10月～平成22年10月） 
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注）東 京 圏：東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県 

  名古屋圏：愛知県，岐阜県，三重県 

  大 阪 圏：大阪府，兵庫県，京都府，奈良県 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表３ 都道府県別転入・転出者数（10 月）

（人）

転 入 超 過 数

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率（％） 実  数 率（％）

全 国 155,253 165,152 -9,899 -6.0 155,253 165,152 -9,899 -6.0 0 0

北 海 道 3,368 3,564 -196 -5.5 3,571 3,916 -345 -8.8 -203 -352

青 森 県 1,269 1,322 -53 -4.0 1,383 1,500 -117 -7.8 -114 -178

岩 手 県 1,280 1,275 5 0.4 1,234 1,378 -144 -10.4 46 -103

宮 城 県 3,263 3,350 -87 -2.6 2,961 3,158 -197 -6.2 302 192

秋 田 県 903 995 -92 -9.2 948 969 -21 -2.2 -45 26

山 形 県 898 996 -98 -9.8 935 999 -64 -6.4 -37 -3

福 島 県 1,795 1,783 12 0.7 1,854 1,968 -114 -5.8 -59 -185

茨 城 県 3,400 3,555 -155 -4.4 3,164 3,299 -135 -4.1 236 256

栃 木 県 2,257 2,586 -329 -12.7 2,338 2,332 6 0.3 -81 254

群 馬 県 1,967 1,994 -27 -1.4 1,806 2,063 -257 -12.5 161 -69

埼 玉 県 11,021 11,721 -700 -6.0 10,564 10,852 -288 -2.7 457 869

千 葉 県 10,162 10,735 -573 -5.3 9,472 9,938 -466 -4.7 690 797

東 京 都 25,876 26,575 -699 -2.6 25,189 26,590 -1,401 -5.3 687 -15

神 奈 川 県 14,234 14,830 -596 -4.0 14,393 14,829 -436 -2.9 -159 1

新 潟 県 1,642 1,811 -169 -9.3 1,692 1,666 26 1.6 -50 145

富 山 県 868 909 -41 -4.5 871 910 -39 -4.3 -3 -1

石 川 県 1,111 1,267 -156 -12.3 1,069 1,217 -148 -12.2 42 50

福 井 県 609 686 -77 -11.2 604 748 -144 -19.3 5 -62

山 梨 県 889 955 -66 -6.9 763 852 -89 -10.4 126 103

長 野 県 1,800 2,005 -205 -10.2 1,679 2,009 -330 -16.4 121 -4

岐 阜 県 1,808 1,972 -164 -8.3 1,892 2,105 -213 -10.1 -84 -133

静 岡 県 3,395 3,745 -350 -9.3 3,785 4,136 -351 -8.5 -390 -391

愛 知 県 7,154 7,479 -325 -4.3 7,381 8,223 -842 -10.2 -227 -744

三 重 県 1,850 2,067 -217 -10.5 1,964 2,172 -208 -9.6 -114 -105

滋 賀 県 1,818 1,838 -20 -1.1 1,512 1,733 -221 -12.8 306 105

京 都 府 3,538 3,741 -203 -5.4 3,712 3,874 -162 -4.2 -174 -133

大 阪 府 10,513 11,084 -571 -5.2 10,961 11,391 -430 -3.8 -448 -307

兵 庫 県 5,878 6,480 -602 -9.3 6,436 6,752 -316 -4.7 -558 -272

奈 良 県 1,661 1,754 -93 -5.3 1,847 1,941 -94 -4.8 -186 -187

和 歌 山 県 838 935 -97 -10.4 988 1,034 -46 -4.4 -150 -99

鳥 取 県 602 727 -125 -17.2 567 731 -164 -22.4 35 -4

島 根 県 704 797 -93 -11.7 730 743 -13 -1.7 -26 54

岡 山 県 1,837 2,091 -254 -12.1 1,977 2,054 -77 -3.7 -140 37

広 島 県 2,989 3,272 -283 -8.6 2,959 3,441 -482 -14.0 30 -169

山 口 県 1,480 1,678 -198 -11.8 1,545 1,639 -94 -5.7 -65 39

徳 島 県 648 676 -28 -4.1 699 764 -65 -8.5 -51 -88

香 川 県 1,208 1,488 -280 -18.8 1,155 1,275 -120 -9.4 53 213

愛 媛 県 1,189 1,312 -123 -9.4 1,230 1,433 -203 -14.2 -41 -121

高 知 県 640 696 -56 -8.0 645 668 -23 -3.4 -5 28

福 岡 県 6,600 6,809 -209 -3.1 6,232 6,715 -483 -7.2 368 94

佐 賀 県 1,009 1,067 -58 -5.4 1,169 1,074 95 8.8 -160 -7

長 崎 県 1,409 1,696 -287 -16.9 1,600 1,742 -142 -8.2 -191 -46

熊 本 県 1,740 1,977 -237 -12.0 1,757 2,093 -336 -16.1 -17 -116

大 分 県 1,268 1,429 -161 -11.3 1,378 1,410 -32 -2.3 -110 19

宮 崎 県 1,374 1,435 -61 -4.3 1,314 1,314 0 0.0 60 121

鹿 児 島 県 1,935 2,074 -139 -6.7 1,823 1,867 -44 -2.4 112 207

沖 縄 県 1,556 1,919 -363 -18.9 1,505 1,635 -130 -8.0 51 284

都 道 府 県
平成22年

10月
平成21年

10月

転  入  者  数 転  出  者  数
 （－は転出超過)  

平成22年
10月

平成22年
10月

平成21年
10月

平成21年
10月



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表４  20大都市別転入・転出者数（10月） 

（人）

転 入 超 過 数
（－は転出超過)

対前年同月増減 対前年同月増減

実  数 率(％) 実  数 率(％)

20 大 都 市 計 85,574 87,254 -3,639 -4.2 83,658 85,098 -3,461 -4.1 1,916 2,156

札 幌 市 4,197 4,596 -399 -8.7 3,909 4,283 -374 -8.7 288 313

仙 台 市 2,724 2,990 -266 -8.9 2,909 2,959 -50 -1.7 -185 31

さ い た ま 市 4,002 3,978 24 0.6 3,343 3,363 -20 -0.6 659 615

千 葉 市 2,741 2,998 -257 -8.6 2,441 2,550 -109 -4.3 300 448

東京都特別区部 22,790 23,189 -399 -1.7 21,967 23,345 -1,378 -5.9 823 -156

横 浜 市 8,589 8,723 -134 -1.5 8,653 8,909 -256 -2.9 -64 -186

川 崎 市 5,029 5,329 -300 -5.6 5,248 5,165 83 1.6 -219 164

相 模 原 市 1,959 － － － 2,021 － － － -62 － 

新 潟 市 1,261 1,293 -32 -2.5 1,258 1,193 65 5.4 3 100

静 岡 市 1,111 1,076 35 3.3 1,161 1,176 -15 -1.3 -50 -100

浜 松 市 1,089 1,217 -128 -10.5 1,125 1,284 -159 -12.4 -36 -67

名 古 屋 市 5,562 5,624 -62 -1.1 5,460 5,816 -356 -6.1 102 -192

京 都 市 2,629 2,729 -100 -3.7 2,831 2,954 -123 -4.2 -202 -225

大 阪 市 6,781 7,306 -525 -7.2 6,580 6,822 -242 -3.5 201 484

堺 市 1,825 2,006 -181 -9.0 1,883 1,857 26 1.4 -58 149

神 戸 市 2,874 3,178 -304 -9.6 2,916 2,943 -27 -0.9 -42 235

岡 山 市 1,392 1,574 -182 -11.6 1,365 1,466 -101 -6.9 27 108

広 島 市 2,385 2,635 -250 -9.5 2,376 2,645 -269 -10.2 9 -10

北 九 州 市 1,812 1,952 -140 -7.2 1,783 1,757 26 1.5 29 195

福 岡 市 4,822 4,861 -39 -0.8 4,429 4,611 -182 -3.9 393 250

転 出 者 数 転 入 者 数 

20 大 都 市
平成22年
10月

平成21年
10月

平成22年
10月

平成21年
10月

平成22年
10月

平成21年
10月

注１）相模原市は平成22年４月１日から政令指定都市となった。 

注２）転入者数及び転出者数の20大都市計の対前年同月増減は，相模原市を除いて算出している。 

（参考図１）   

３大都市圏の転入・転出超過数の推移 

（平成20年10月～平成22年10月） 

-10

0

10

20

30

40

50

60

70

80

平成20年

10月

平成21年

１月

７月 平成22年

１月

７月 10月

（千人）

東 京 圏

名古屋圏

▼

▲
大 阪 圏

転
入
超
過
数
（
－
は
転
出
超
過
）

東 京 圏……東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県

名古屋圏……愛知県，岐阜県，三重県

大 阪 圏……大阪府，兵庫県，京都府，奈良県

▼

（参考図２）  

３大都市圏の転入・転出超過数の対前年同月増減の推移 

（平成20年10月～平成22年10月） 
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東 京 圏……東京都，神奈川県，埼玉県，千葉県

名古屋圏……愛知県，岐阜県，三重県
大 阪 圏……大阪府，兵庫県，京都府，奈良県

▼


